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Plats och tid Stadshus A, Läroverket, klockan 8.00-8.05

Beslutande Filip Zackrisson (L), ordförande
Peter Svensson-Stoltz (S), vice ordförande
Adam Havasi (M)
Margit Kastberg (M)
Bjarne Johansson (M)
Axel Sundström (SD)
Evelyn Orest (KD)
Annika Pettersson (S)
Anu Majkvist (C)
Greger Hammarin (V)
Per-Anders Selvén (24:7)

Ersättare –
inte tjänstgörande

Joel Jakobsson (M)
Lena-Britt Sjöholm (M)
Susanne Dani (S)
Sebastian Lindskog (S)

Övriga deltagare Tobias Ramstedt, förvaltningschef
Viktoria Thonäng, kvalitetschef
Sofia Rådström, gymnasiechef
Christer Allestad, avdelningschef VIA
Emma Andersson, nämndsekreterare
Bianca Jansson, nämndsekreterare

Utses att justera Peter Svensson-Stoltz (S)

Justeringens plats 
och tid

Digital justering

Sekreterare Emma Andersson Paragraf 17-17

Ordförande Filip Zackrisson (L)

Justerande Peter Svensson-Stoltz (S)   
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 § 17 Dnr UAN 2025/0397

Svar på remiss om Regional handlingsplan för 
suicidprevention 2026-2030
Beslut
Utbildnings- och arbetsmarknadsnämnden beslutar

1. godkänna yttrande daterat 2026-02-16 som svar på remiss om Regional 
handlingsplan för suicidprevention 2026–2030, 

2. paragrafen justeras omedelbart.
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Beskrivning av ärendet
Region Halland har tagit fram Regional handlingsplan för 
suicidprevention 2026–2030. Handlingsplanen har skickats till berörda 
kommuner för ställningstagande. Inför beslut i kommunstyrelsen i 
Varbergs kommun har handlingsplanen skickats på remiss till samtliga 
nämnder samt räddningstjänsten. Utbildnings- och 
arbetsmarknadsnämnden ska svara på frågan om man ställer sig bakom de 
delar som rör nämndens verksamhet. 

Syftet med en regional handlingsplan för suicidprevention är att skapa 
strukturer för ett långsiktigt, hållbart och samordnat suicidpreventivt 
arbete i Halland. Handlingsplanen ska fungera som ett stöd för 
verksamheterna att stärka det gemensamma suicidpreventiva arbetet. På 
sikt är målet att antalet suicid och suicidförsök i regionen ska minska och 
närma sig den nationella nollvisionen.

Beslutsunderlag
Beslutsförslag 12 januari 2026.
Yttrande 2026-02-16.
Regional handlingsplan för suicidprevention 2026–2030.
Arbetsutskott 19 mars 2026, § 17.

Övervägande
Utbildnings- och arbetsmarknadsförvaltningen ställer sig positiv till 
Handlingsplan för suicidprevention. Suicid är ett allvarligt 
folkhälsoproblem och det är viktigt att vidta insatser för att minska risken 
för suicid. 

Arbetet med att minska risken för suicid ligger även i linje med nämndens 
mål Välmående och delaktighet för alla. Flera insatser pågår inom 
förvaltningen som kan bidra positivt till suicidpreventionsarbetet. 
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Utbildningsinsatser pågår även för både lärare och elever som ligger inom 
ramen för arbetet. 

Förvaltningen vill betona vikten av samverkan mellan region, kommun och 
civilsamhälle för ett effektivt suicidpreventionsarbete. 
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Protokollsutdrag: Kommunstyrelsen för vidare 

hantering
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