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KSfhr § 26 Information från inbjudna 
Ärende: KS/2026-0139 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen från Barn- och utbildningsförvaltningen till protokollet. 

Sammanfattning av ärendet 
Sara Arvenberg, förvaltningschef Barn- och utbildningsförvaltningen informerar 
folkhälsorådet om aktuella händelser utifrån kriterierna; 
 
1. Aktuellt kopplat till Strömstads kommuns hållbarhetsmål "En hållbar 
kommun"/eller folkhälsoinsats 
2. Gott exempel/utmaning/behov eller prioritering utifrån ett folkhälsoperspektiv 
 

• Framtida utmaningar: Kunskapsresultat, Skolnärvaro, Reformregn, 
Motivation och uthållighet, Demografi och skolstruktur, Fler legitimerade 
lärare behövs 

• Senaste fokusområden: Motorik i förskolan: ut i skog och mark, Trygg 
hamn i förskolan, Nyttjande av närområdet, Det syns inte på högstadiet 
(kopplat till psykisk ohälsa), Frukost på högstadiet och gymnasiet tre 
dagar i veckan, Skolsocialt team: kopplat till ett statsbidrag. Två 
heltidstjänster ska jobba med skolnärvaron. 

• Interregprojektet: Framtidstro. Mål - Framtidstro för att styrka ungdom på 
väg in i framtidens bärkraftiga arbetsliv. 

• Sjumilakliv 2026 - Samarbetsprojekt mellan kommunala bolagen och 
elever: Projekt skolgården. Ytor för social samvaro och aktivitet 

• All utbildning på eftergymnasial nivå i ett: Campus Strömstad.  

  

Beslutet skickas till 
KS-Diarie  
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KSfhr § 27 Information från trygghetssamordnare -BRÅ 
Ärende: KS/2026-0139 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen från trygghetssamordnaren till protokollet. 

Sammanfattning av ärendet 
Trygghetssamordnare Daniel Hammarklev föredrar strukturen kring det 
Brottsförebyggande rådet (BRÅ) samt arbetet kring hur det brottsförebyggande 
arbetet är organiserat, vilka aktörer som är involverade och hur insatser 
samordnas i praktiken i Strömstads kommun. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 26-05-24, folkhälsostrateg Michaela Saltell 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår folkhälsorådet att notera informationen.  

Beslutet skickas till 
KS-Diarie  
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KSfhr § 28 Information ANDTS 
Ärende: KS/2026-0139 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen om ANDTS till protokollet. 

Sammanfattning av ärendet 
Ur ett folkhälsoperspektiv är arbetet med ANDTS-frågorna (alkohol, narkotika, 
dopning, tobak och spel om pengar) en viktig del av det hälsofrämjande och 
förebyggande folkhälsoarbetet. Det handlar om att skapa goda och jämlika 
förutsättningar för barn och unga, där tidiga insatser har stor betydelse. Arbetet 
omfattar både att stärka skyddsfaktorer, som trygga uppväxtvillkor och 
fungerande skolgång, och att minska riskfaktorer i barns och ungas livsmiljöer. 

Insatser inom ANDTS-området sker på flera nivåer. Universella insatser kan riktas 
till hela befolkningen i ett hälsofrämjande syfte, exempelvis genom skolbaserade 
insatser, föräldrastöd och tillgång till meningsfull fritid. Utöver detta genomförs 
selektiva insatser riktade till grupper med förhöjd risk, samt riktade insatser till 
individer som redan uppvisar riskbeteenden eller har en identifierad  
problematik. 

För att lyckas krävs ett långsiktigt arbete och en nära samverkan mellan olika 
verksamheter, såsom skola, socialtjänst, fritidsverksamhet, region och polis. 

Genom att arbeta samordnat på olika nivåer skapas bättre förutsättningar för 
tidiga och anpassade insatser, vilket bidrar till att förebygga ohälsa och social 
problematik samt stärka förutsättningarna för en god och jämlik hälsa över tid. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 26-05-24, folkhälsostrateg Michaela Saltell 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår folkhälsorådet att notera informationen. 

Beslutet skickas till 
KS-Diarie  
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KSfhr § 29 Information hälsoekonomi stegförflyttning 
Rise 

Ärende: KS/2024-0500 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen om hälsoekonomi stegförflyttning Rise till protokollet. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådet beslutade att avsätta utvecklingsmedel för 2025 till en 
hälsoekonomisk utredning samt en föreläsning i hälsoekonomi i samverkan med 
RISE. Under 2025 genomfördes en föreläsning i hälsoekonomi för 
kommunfullmäktige. Folkhälsorådet beslutade även att den planerade 
beräkningen skulle fokusera på en grupp i samhället som representanter från 
vuxenpsykiatrin uttryckt oro för – en grupp som står långt ifrån samhället  
gällande möjligheter till arbete och studier och som löper en ökad risk för psykisk 
ohälsa och samsjuklighet. 

Under hösten 2025 har representanter från Strömstads kommun och 
vuxenpsykiatrin i Strömstad, tillsammans med RISE, arbetat fram en 
stegförflyttningsmodell som tydliggör ekonomiska besparingar om eventuella 
insatser riktas mot målgruppen. Stegförflyttningsmodellen har därefter 
presenterats av RISE i både folkhälsorådet och i socialnämnden. 

För att tydliggöra potentialen i stegförflyttningsmodellen och skapa en anknytning 
till den verklighet som individer i målgruppen kan stå inför kommer Sofia 
Källmark, kurator inom vuxenpsykiatrin, samt Michaela Saltell, folkhälsostrateg, 
att redogöra för exempel på hur modellen kan användas. Redovisningen kommer 
att belysa hur modellen kan användas som en del av beslutsunderlag vid planering 
av framtida insatser riktade till målgruppen.  

Vidare har folkhälsostrategen tillsammans med processledaren för den nya 
socialtjänstlagen inom socialförvaltningen, Terese Lomgård Lans, ansökt om 
statsbidrag via Myndigheten för ungdoms- och civilsamhällesfrågor (MUCF). 
Ansökan har beviljats. 

Stadsbidraget avser en koordinerande funktion som ska samverka med 
rehabkoordinator från psykiatrin i syfte att underlätta etablering i arbets- och 
samhällslivet för unga som varken arbetar eller studerar, eller som riskerar att 
hamna i en sådan situation. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-05-22, folkhälsostrateg Michaela Saltell 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår folkhälsorådet att notera informationen.  

Beslutet skickas till 
KS-Diarie  
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KSfhr § 30 Projektanställning mänskliga rättigheter 
Ärende: KS/2026-0144 

Folkhälsorådets beslut 
att inte gå vidare i processen avseende en projektanställning gällande mänskliga 
rättigheter, mot bakgrund av de förutsättning som i dagsläget gäller.    

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrategen fick i uppdrag av folkhälsorådet att undersöka hur en 
projektanställning med fokus på mänskliga rättigheter skulle kunna utformas 
KS/2026-0144. 

Utifrån uppdraget och för att undersöka möjligheterna har kontakt tagits med HR-
chef och avdelningschef för samhälle och näringsliv samt controller inom 
Strömstads kommun, regionutvecklare på avdelningen strategi, samverkan och 
FoU samt folkhälsostrateg i Tanums kommun.  

Avseende en projektanställning med fokus på mänskliga rättigheter finns det flera 
utmaningar. Arbetet med mänskliga rättigheter, inkludering och trygghet är 
viktigt och en del av kommunens långsiktiga utveckling. Samtidigt bedöms det i 
nuläget inte vara rätt att inrätta en särskild MR-tjänst. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-04-10, folkhälsostrateg Michaela Saltell 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår folkhälsorådet besluta att inte gå vidare i 
processen avseende en projektanställning gällande mänskliga rättigheter, mot 
bakgrund av de förutsättning som i dagsläget gäller.    

Förslag till beslut under sammanträdet 
Per Midtvedt (MP) och Uno Nilsson (S) yrkar bifall till förslaget.  

Beslutet skickas till 
KS-Diarie  
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KSfhr § 31 Temavecka mänskliga rättigheter 
Ärende: KS/2026-0324 

Folkhälsorådets beslut 
att avsätta 40 000 kronor från 2026 års budget för aktiviteter under temaveckan 
mänskliga rättigheter. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrategen fick i uppdrag av folkhälsorådet att planera en temavecka med 
fokus på mänskliga rättigheter samt följa upp huruvida ideella resurser höll på att 
planera en Pride dag i Stadsparken 2026. 

Folkhälsostrategen har varit i kontakt med den föreslagna individen som 
eventuellt skulle kunna planera en Pride-dag 2026. Av kontakten framgår det att 
det inte är aktuellt i nuläget.  

Avseende planeringen av en temavecka för mänskliga rättigheter har 
folkhälsostrategen deltagit vid KDLG (kommundirektörens ledningsgrupp) och 
informerat om initiativet. Vid tillfället uppmanades deltagarna att inkomma med 
förslag på personer som kan ingå i en arbetsgrupp, i syfte att möjliggöra 
aktiviteter som omfattar samtliga förvaltningar. 

Temaveckan planeras att genomföras under vecka 40 hösten 2026. Delar av 
civilsamhället har kontaktats och informerats om satsningen. Återkopplingen har 
varit positiv, och det finns ett tydligt engagemang och en uttalad vilja att delta 
från civilsamhällets aktörer.  

För att kunna planera och boka aktiviteter under veckan behövs ekonomiska 
ramar. Presidiet föreslår därför att avsätta utvecklingsmedel för att möjliggöra 
genomförandet, med ett belopp på 40 000 kronor. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 26-05-22, folkhälsostrateg Michaela Saltell 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår folkhälsorådet besluta att avsätta 40 000 kronor 
från 2026 års budget för aktiviteter under temaveckan mänskliga rättigheter. 

Beslutet skickas till 
KS-Diarie  
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KSfhr § 32 Ansökan om medel till folkhälsoprojekt - 
Förstudie till ”Äkta Älvor lämnar inga spår” - 
SV väst 

Ärende: KS/2026-0303 

Folkhälsorådets beslut 
1. att bevilja 50 000 kronor för insatsen Förstudie till ”äkta älvor lämnar inga 

spår” med förbehåll att utvecklingsmedel från folkhälsorådet riktas till det 
pedagogiska utbudet avseende dans för barn, unga och vuxna i Strömstad 
med omnejd 

2. att utvecklingsmedel för insatsen enbart belastar Delregional nämnd 
norra del av folkhälsobudgeten för 2026. 

Sammanfattning av ärendet 
Studieförbundet Vuxenskolan Väst har inkommit en ansökan om utvecklingsmedel 
för en insats med uppstart 2026-05-01 till 2026-08-31 och man ansöker om 80 
000 kronor från folkhälsorådet för 2026. 

Bakgrunden till insatsen är en ambition att skapa en mötesplats genom 
uppförandet av ett folklorespel vid Blomsholms stensättningar. En förstudie 
planeras att genomföras under 2026 med sikte på produktionsåret 2026–2027. 
Målet med förstudien är att få i gång en delaktighet inom kommunen inför 
produktionsåret 2026/2027 då själva spelet ska skapas. Det övergripande syftet 
med insatsen är skapa delaktighet och ett sammanhang där invånare ges 
möjlighet att delta i aktiviteter som lyfter och stärker den lokala historiska 
identiteten. 

Efter att presidiet tagit del av ansökan och tillhörande budget beslutade presidiet 
att bjuda in ansvarig för insatsen till ett presidiemöte. Bakgrunden till detta var  
att presidiet bedömde att det fanns behov av förtydliganden samt 
kompletterande information. 

Den sökande har därefter inkommit med kompletterande uppgifter. Av dessa 
framgår att tillstånd har beviljats av länsstyrelsen samt av berörd markägare. Det 
framgår även vilka förutsättningar som gäller för att få nyttja platsen för 
föreställningen.  

Vidare har den sökande meddelat att den del av insatsen som avser 
dansaktiviteter, där allmänheten bjuds in att delta, kommer att vara kostnadsfri 
för deltagarna. Från Folkhälsorådet i Strömstad ansöks huvudsakligen om medel 
för det pedagogiska danser för barn, unga och vuxna i Strömstad med omnejd. 
Insatsens övergripande syfte är att främja personlig utveckling, hälsa och 
gemenskap. 

Utifrån ett folkhälsoperspektiv skapar detta förutsättningar för ökad jämlikhet i 
deltagande i kulturella aktiviteter, särskilt för barn och unga. Insatsen kan komma 
att fungera som ett komplement till kulturskolans verksamhet, där  
terminsavgifter tas ut och där det i vissa fall kan vara svårt att få plats i 
undervisningsgrupper. 
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Avsikten med insatsen är även att dansgrupperna ska kunna fortsätta under 
hösten i form av studiecirklar, vilket kan bidra till en mer långsiktig och tillgänglig 
verksamhet. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-04-10, folkhälsostrateg Michaela Saltell 
Ansökan om medel till folkhälsoprojekt - Förstudie till ”Äkta Älvor lämnar inga 
spår” - SV väst 
Komplettering ansökan Folkhälsomedel maj 2026 
Budget Projektering Folkhälsa 2026 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår folkhälsorådet besluta 

att bevilja 50 000 kronor för insatsen Förstudie till ”äkta älvor lämnar inga spår” 
med förbehåll att utvecklingsmedel från folkhälsorådet riktas till det pedagogiska 
utbudet avseende dans för barn, unga och vuxna i Strömstad med omnejd 

att utvecklingsmedel för insatsen enbart belastar Delregional nämnd norra del av 
folkhälsobudgeten för 2026. 

Förslag till beslut under sammanträdet 
Per Midtvedt (MP), Uno Nilsson (S) och Marie Edvinsson Kristiansson (M) yrkar 
bifall till förslaget. 

Beslutet skickas till 
KS-Diarie 
Annie Pettersson – Studieförbundet Vuxenskolan 
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KSfhr § 33 En vecka fri från våld 2026 
Ärende: KS/2026-0458 

Folkhälsorådets beslut 
att godkänna kostnad på ca 45 000 kronor för insatser för En vecka fri från våld 
med föreställning samt utbildningsinsats. 

Sammanfattning av ärendet 
En vecka fri från våld genomförs varje år under vecka 47. Syftet med kampanjen  
är att synliggöra och stärka det förebyggande arbetet mot mäns och killars våld 
mot kvinnor. Initiativet startades 2014 av riksorganisationerna Unizon och MÄN 
och stöds av Sveriges kommuner och regioner (SKR) och 
Jämställdhetsmyndigheten.  

Ur ett folkhälsoperspektiv är det förebyggande arbetet mot våld i nära relationer 
centralt, då våld påverkar både fysisk och psykisk hälsa samt individers livsvillkor 
över tid. Arbetet behöver bedrivas genom insatser som stärker skyddsfaktorer  
och minskar riskfaktorer på individ-, grupp- och samhällsnivå, samt genom 
kunskapshöjande och medvetandegörande åtgärder riktade till såväl allmänheten 
som olika samhällsaktörer.  

I syfte att öka kännedomen hos allmänheten samt stärka kunskapen och 
kompetensen hos chefer inom kommunen och näringslivet har  
folkhälsostrategen, i samverkan med HR-chefen, tagit kontakt med skaparna och 
initiativtagarna bakom pjäsen "Jag skulle ha gått vid första slaget" samt 
utbildningsserien ”Leda genom svåra samtal”. Tillsammans har ett upplägg 
arbetats fram som innefattar en offentlig föreställning av pjäsen, följt av ett 
panelsamtal där representanter från socialtjänsten, polisen samt kommunens 
folkhälsostrateg deltar. 

Vidare kommer ett utbildningstillfälle att erbjudas, riktat till chefer och 
arbetsledare inom Strömstads kommun samt till chefer inom näringslivet. 
Utbildningen syftar till att öka kunskapen om våld i nära relationer och psykisk 
ohälsa, med fokus på hur arbetsgivare och ledare kan fördjupa sin förståelse för 
konsekvenserna av våldsutsatthet samt få konkreta verktyg för att hantera svåra 
situationer. Genom ett upplevelsebaserat lärande, där kunskap, gestaltning och 
konkreta verktyg kombineras, ges deltagarna inte bara faktakunskaper utan även 
en fördjupad förståelse som underlättar att uppmärksamma, ställa frågor och 
agera.  

Folkhälsostrategen har informerat om insatsen vid KDGL (kommundirektörens 
ledningsgrupp) och planeras att även presentera den vid kommande 
näringslivsråd. Vidare kommer en marknadsföringsinsats att genomföras under 
hösten i samverkan med kommunikationsavdelningen i Strömstads kommun.  
Med förutsättningen att insatsen beviljas medel.  

Den totala kostnaden för insatsen beräknas uppgå till cirka 90 000 kronor, 
beroende på kostnaderna för den tekniska utrustningen och arbetstiden i 
samband med föreställningen och utbildningsdagen. 
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Kostnaden planeras att delas mellan folkhälsorådet och HR-avdelningen inom 
Strömstads kommun, vilket innebär att folkhälsorådets budget kommer att 
belastas med 45 000 kronor. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 26-05-26, folkhälsostrateg Michaela Saltell 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår folkhälsorådet besluta att godkänna kostnad på 
ca 45 000 kronor för insatser för En vecka fri från våld med föreställning samt 
utbildningsinsats. 

Förslag till beslut under sammanträdet 
Per Midtvedt (MP), Uno Nilsson (S) och Marie Edvinsson Kristiansson (M) yrkar 
bifall till förslaget. 

Beslutet skickas till 
KS-Diarie  
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KSfhr § 34 Anmälan av delegationsbeslut 
Ärende: KS/2026-0079 

Folkhälsorådets beslut 
att notera anmälan om delegationsbeslut till protokollet. 

Sammanfattning av ärendet 
Enligt arbetsordningen för folkhälsorådet 2026–2028 har folkhälsostrategen en 
delegationsrätt på att ta beslut om utvecklingsmedel upp till ett halvt basbelopp. 
Vid delegation överstigande 10 000 kronor ska folkhälsostrategen samråda med 
presidiet innan beslut fattas.  

Delegationsbeslut har tagits för kommande insatser under 2026: 

• Psykisk livräddning - Digital föreläsning om suicidprevention genomförd 
av SPIV (Suicidprevention i Väst). Samfinansiering mellan Lysekils 
kommun, Munkedals kommun, Orust kommun, Strömstads kommun, 
Tanums kommun samt Sotenäs kommun.  
Kostnad 2300 kronor. 

• Skyltar om Allemansrätten för barn med placering på Nötholmen. 
Invigning i samband med Vandringens dag den 12 september. Olika 
aktivitet planeras att genomföras med länsstyrelsen, 
naturskyddsföreningen och förhoppningsvis friluftsfrämjandet. Inför 2027 
planeras flera slingor att sättas ut på olika ställen i Strömstads kommun.  
Kostnad 16 000 kronor. 

• Marknadsföring i form av affischer gällande Små barns rörelse.  
Kostnad 400 kronor. 

• Marknadsföring i form av affischer och poster gällande FAR-karta.  
Kostnad 660 kronor. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 2026-05-23, folkhälsostrateg, Michaela Saltell 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår folkhälsorådet att notera informationen.  

Beslutet skickas till 
KS-Diarie  
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KSfhr § 35 Ekonomisk redovisning 
Ärende: KS/2026-0143 

Folkhälsorådets beslut 
att notera den ekonomiska redovisningen till protokollet. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrategen föredrar det ekonomiska utfallet jan-juni samt kvarstående 
medel för 2026 års budget.  

• Upprustning av vandringsled på Capri, totalt utbetalt 5000 kronor. 
• Växthuset Jägaren, utbetalt 170 000 kronor. 
• Återbetalning avseende insatsen värdegrund, åter 40 000 kronor.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 26-06-05, folkhälsostrateg Michaela Saltell 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår folkhälsorådet att notera informationen.  

Beslutet skickas till 
KS-Diarie  
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KSfhr § 36 Information från folkhälsostrateg 
Ärende: KS/2026-0141 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen från folkhälsostrateg till protokollet. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrateg informerar om:  

• Folkhälsoplanen för 2027–2028 hann inte färdigställas till folkhälsorådet 
26-06-05 utan kommer presenteras för folkhälsorådet för beslut under 
hösten 2026. 

• Uppstartsmöte för arbetsgruppen Unga i Strömstad 
• Små barns rörelse 
• Erbjudan om Utbildning i barnrätt utifrån barnkonventionen 
• Anmälan deltagande som volontärer under Folkhälsorundan 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 26-05-22, folkhälsostrateg Michaela Saltell 

Förslag till beslut 
Folkhälsostrategen föreslår Folkhälsorådet att notera informationen. 

Beslutet skickas till 
KS-Diariet  
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KSfhr § 37 Information från nämnderna 
Ärende: KS/2026-0142 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen från nämnderna och regionen till protokollet. 

Sammanfattning av ärendet 
Nämnderna /Organisationerna informerar folkhälsorådet om aktuella händelser 
utifrån kriterierna; 
 
1. Aktuellt kopplat till Strömstads kommuns hållbarhetsmål "En hållbar 
kommun"/eller folkhälsoinsats 
2. Gott exempel/utmaning/behov eller prioritering utifrån ett folkhälsoperspektiv 
 

Kommunstyrelsen: 

• Ny gymnastikhall Valemyrsskolan 
• Idrottshall i Skee, dialog med positiv utveckling Skee och föreningslivet 
• Arrangörsbidrag beviljat till Strömstad milen 
• Strömstads ridklubb fått stöd för underhåll av ridhus 
• Bidrag till Bohusfestivalen 
• Upprättande av kvinnligt nätverk för företagare - nätverksfrukost drog 70 

deltagare. Nästa träff 20 oktober. 

 
Barn- och utbildningsnämnden: 

• remiss om förbättrad elevhälsa. Förvaltningen negativ då man blandar 
elevhälsa med vård. 

• Process fortsätter gällande ny skola på Valemyr. 

 
Miljö- och byggnämnden: 

• utökade alkoholtillstånd i samband med Fotbolls-VM i sommar. 

 
Tekniska nämnden: 

• Ridklubben vill utöka arrende med 10 år för att kunna söka bidrag.  

 
VGR: 

• Eva Espling, VGR tackar för ett bra samarbete med Folkhälsorådet och 
folkhälsostrateg Michaela Saltell. Det folkhälsoarbete som bedrivits i 
Strömstad de senaste åren är väldigt bra.  

• Information om omstrukturering i Delregionala nämnden Norra efter 
valet.  
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Beslutet skickas till 
KS-Diarie  
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KSfhr § 38 Återkoppling Sagobonanza 
Ärende: KS/2026-0254 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen om Sagobonanza till protokollet.  

Sammanfattning av ärendet 
Gemenskapssamordnaren Carl-Johan Bergström redogör för resultatet av insatsen 
Sagobonanza på Friluftsmuseet/fiskartorpet som beviljades utvecklingsmedel från 
folkhälsorådet under 2026. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 26-05-28, folkhälsostrateg Michaela Saltell 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår folkhälsorådet att notera informationen. 

Beslutet skickas till 
KS-Diarie 
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