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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Pensionärsrådet 

2026-04-23  

Tid  Klockan 10.00 – 12.15  

Plats 
 

Vävsalen, Kinnaström, Kinna  

Ledamöter Lena Ferm Hansson Ordförande  

 Sara Lindwall Vice ordförande  

 Tomas Stigson Pensionärernas Riksorganisation  

 Emmy Johansson Pensionärernas Riksorganisation  

 Lars Sörbom Pensionärernas Riksorganisation  

 Börje Carlberg Pensionärernas Riksorganisation §§ 13 - 21 

 Lars Billström Sveriges Pensionärsförbund  

 Gunilla Pacsay tjänstgör 

Gunnel Svensson 

Sveriges Pensionärsförbund  

 Roswitha Melzer Sätila Ubbhult Pensionärsförening  

 Anita Martinsson Svenska Kommunala 

Pensionärernas Förbund 

 

Övriga deltagare  Ej tjänstgörande ersättare  

 Mary Österström  Pensionärernas Riksorganisation  

 Sonia Svedberg Pensionärernas Riksorganisation  

 Lars Claesson  Pensionärernas Riksorganisation  

 Eva Carlsson Hyssna Fristående   

    

 
Tjänstepersoner  

Johanna Dahllöf Registrator   

Linnea Tegelmark Utvecklingsledare   

Simon Gustafsson Frivilligsamordnare/Hälsopedagog § 17  

Sanna Axell  Brottsförebyggande samordnare § 18  

Bodil Wennerström Ordförande Valnämnden § 19  

Linda Jarhult Valsamordnare § 19  

Lillemor Sandh Kommunikatör § 20  

Erika Agnarsson Verksamhetschef § 21  

Anna Qvil Lokalstrateg § 22  
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Utses att justera Emmy Johansson 

Justeringens plats och tid Socialförvaltningen, Kinnaström, Kinna, den 4 maj 2026, 

klockan 11.30  

Underskrifter 

Sekreterare  §§ 13 - 25 

Johanna Dahllöf 

 Ordförande 

Lena Ferm Hansson  

 

                      Justerande  

Emmy Johansson 
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Tillkännagivande av justerat protokoll 

Protokollet är justerat. Justeringen har gjorts offentlig genom tillkännagivande 

på Marks kommuns anslagstavla, som återfinns på webbplats: www.mark.se 

Organ 

Pensionärsrådet 

Sammanträdesdatum 

2026-04-23, §§ 13 - 25 

Datum för anslags 

uppsättande  
2026-05-04 

Datum för anslags 

nedtagande 
2026-05-26 

Förvaringsplats för protokollet 

Socialförvaltningen 

Underskrift 

 ______________________  

Johanna Dahllöf  
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Innehållsförteckning  

Mötets öppnande § 13  

Godkännande av ärendelista § 14  

Val av justerare § 15  

Föregående protokoll § 16  

Hälsosamtal för äldre § 17  

Lägesbild och åtgärdsplan brott och trygghet 2026 - Brottsligheten i 

Marks kommun 

§ 18  

Samarbete inför kommande val § 19  

Information om användartest av hemsidan § 20  

Planering av hemtjänstinsatser § 21  

Information om hyror på vård- och omsorgsboenden § 22  

Konsekvenser av omsorgsnämndens åtgärdsplan för att nå en 

budget i balans 

§ 23  

Återkoppling av ärenden där rådet lämnat remissvar § 24  

Information om rådets rätt till halvdagsutbildning § 25  
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§ 13 

Mötets öppnande 

 

Sammanträdet inleds med att ordförande Lena Ferm Hansson hälsar alla 

välkomna och förklarar sammanträdet öppnat. 
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§ 14 

Godkännande av ärendelista 

 
Pensionärsrådet godkänner ärendelistan som sändes ut den 13 april 2026. 
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§ 15 

Val av justerare 

 

Pensionärsrådet utser Emmy Johansson, att justera dagens protokoll.  

 
Justeringen äger rum måndagen den 4 maj 2026, kl. 11.30. 
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§ 16 

Föregående protokoll 

 
Följande protokoll anmäls: 
 

- Pensionärsrådets protokoll den 5 februari 2026. 
 
Sonia Svedberg (PRO) lyfter från föregående protokoll, paragraf 9, 
Information om kostverksamhetens arbete med måltidsutredningen och 
önskar återkoppling under hösten. 
 
Pensionärsrådet beslutar att lägga föregående protokoll till handlingarna. 
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§ 17 

Hälsosamtal för äldre 

 
Frivilligsamordnare/Hälsopedagog Simon Gustafsson informerar om 
hälsosamtal för äldre. Hälsosamtal är ett projekt som pågår under hela år 
2026 och finansieras genom statsbidrag.  
 
Uppdraget är att nå personer som bor kvar hemma, utan hemtjänst, och som 
riskerar att hamna i ofrivillig ensamhet. Genom samtal, relation och 
vägledning bidra till bättre hälsa, både för individen och för samhället i stort. 
 
Hälsosamtalen är till för personer som är 67 år eller äldre och som vill hitta 
mer gemenskap och känna sig lite mer delaktig i det som händer runt 
omkring sig. 
 
Ett hälsosamtal är ett lugnt och tryggt möte där man gemensamt pratar om 
personens vardag, vad som är viktigt och vad som kan göra livet lite lättare.  
 
Hälsosamtalen är kostnadsfria och utförs av kommunens hälsopedagog som 
har tystnadsplikt. 
 
För att kunna få hälsosamtal krävs: 
 

• är 67 år eller äldre 
• är folkbokförd i Marks kommun 
• inte har någon pågående behovsprövad insats (t.ex. hemtjänst) 

Trygghetslarm är okej att ha 
 
Rådet får information om hur ett samtal går till och vad som händer vid de 
olika tillfällena. Varje person får fyra träffar med hälsopedagog, vid behov en 
femte träff över telefon.  
 
Rådet uppmanas att sprida informationen om hälsosamtal vidare till sina 
organisationer och andra i sin omgivning.  
 
Ledamöterna ställer frågor vilka besvaras.  
 
Pensionärsrådet antecknar informationen till protokollet. 
 
 

 
 



Sida 10(17) 

 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

 Pensionärsrådet 

2026-04-23 

  

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 

 

§ 18 

Lägesbild och åtgärdsplan brott och trygghet 2026 - 

Brottsligheten i Marks kommun 

 
Brottsförebyggande samordnare Sanna Axell informerar om att 
Kommunstyrelsen beslutade den 25 mars 2026, § 38, om kommunens första 
brottsförebyggande åtgärdsplan enligt lagen om kommuners 
brottsförebyggande ansvar. Till grund för beslutet ligger kommunens lägesbild 
för brott och trygghet.  
 
Lagen om kommuners brottsförebyggande ansvar innebär att varje kommun 
har ett övergripande ansvar för att bedriva ett långsiktigt, strukturerat och 
kunskapsbaserat brottsförebyggande arbete inom sitt geografiska område. 
Kommunen ska samordna relevanta aktörer, analysera brottslighet och 
otrygghet samt ta fram och regelbundet uppdatera en lägesbild som ligger till 
grund för prioriteringar och insatser.  
 
Marks kommun vill stärka sitt brottsförebyggande arbete genom en tydligare 
och mer samordnad inriktning. Fokus ligger både på att minska riskfaktorer 
bakom kriminalitet och att göra det svårare att begå brott. 
 
Sanna Axell informerar om: 
 

• Upplevd otrygghet 
• Lägesbildens slutsatser 
• Viktigaste fynden 
• Brottförebyggande åtgärder 

 
Rådet uppmanas att komma med inspel om bra träffar eller redan existerande 
forum som Sanna Axell kan besöka för information och kunskapshöjning om 
bedrägerier till äldre. 
 
Ledamöterna ställer frågor vilka besvaras. 
 
Pensionärsrådet antecknar informationen till protokollet. 
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§ 19 

Samarbete inför kommande val  

 
Valnämndens ordförande Bodil Wennerström och valsamordnare Linda Jarhult 
informerar om valet 2026. Valnämnden har i uppgift att planera hur och var 
valet ska genomföras, men är också ansvarig nämnd som genomför och 
slutligen utvärderar valet. 
 
Inför valet 2026 har det kommit flera nyheter: 
 
Moderniserad förtidsröstning 
Digitala väljarförteckningar – Röstmottagare antecknar digitalt att väljaren 
röstat istället för i pappersväljarförteckning.  
 
Digitala röstkort – Röstkorten skickas till digital brevlåda. Har personen ingen 
digital brevlåda, skickas röstkortet per post. Väljaren behöver därmed inte ha 
med sig röstkortet vid röstning utan endast legitimation. 
 
Incidentrapportering 
Inför valet 2026 införs en skyldighet att rapportera incidenter till 
Valmyndigheten. Denna rapportering är en central förutsättning för att skapa 
en nationell lägesbild och för att stärka säkerheten vid genomförandet av val. 
 
Stöd vid röstning 
Väljaren kan få stöd vid röstning på grund av funktionsnedsättning, sjukdom 
eller hög ålder. Röstmottagare ska vara med både bakom valskärmen och när 
väljaren tar sina valsedlar, även om en anhörig eller ledsagare hjälper till. 
Detta för att säkerställa så att röstningen går rätt till.  
 
Rådet får också information om olika sätt att rösta, tillgänglighet samt 
folkomröstningen.   
 
Ledamöterna ställer frågor vilka besvaras. 
 
Pensionärsrådet antecknar informationen till protokollet. 
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§ 20 

Information om användartest av hemsidan 

 
Kommunikatör Lillemor Sandh informerar om att det kommer genomföras 
användartest av hemsidan. Personer i olika ålderskategorier kommer att 
bjudas in till träffar för att testa hemsidan och komma med synpunkter. 
Användartesterna kommer att ske: 

• Tisdag 26 maj 
• Måndag 1 juni 

 
Testpersonerna kommer att få ett antal frågeställningar som ska testas på 
hemsidan. Utöver testpersonerna kommer det vara med andra personer som 
observerar testerna.  
 
Önskemålet med träffarna är att få riktig användarfeedback, upptäcka 
svårigheter och problem med hemsidan men också för att få en bättre 
förståelse för användarnas behov, önskemål och förväntningar samt ett 
utifrån-perspektiv. 
 
Representanter från rådet får möjlighet att anmäla sitt intresse till att 
medverka vid användartestet av hemsidan.  
 
Kommunikatör Lillemor Sandh informerar Pensionärsrådet att synpunkter på 
hemsidan alltid kan lämnas via kommunens e-tjänst för synpunkter och 
klagomål.  
 
Ledamöterna ställer frågor vilka besvaras. 
 
 
Pensionärsrådet antecknar informationen till protokollet. 
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§ 21 

Planering av hemtjänstinsatser 

Verksamhetschef Erika Agnarsson informerar om planering och styrning av 
hemtjänsten i Marks Kommun. Inom hemtjänsten arbetar det cirka 300 
medarbetare, cirka 1300 personer har beslut om hemtjänst och cirka 68 000 
besök utförs per månad. 
 
 
Rådet får information hemtjänstens utmaningar och nuvarande arbetssätt. 
Det redovisas om hemtjänstens planering av insatser samt skillnaderna 
mellan minutstyrning och tidsplanering. 
 
 
Ledamöterna ställer frågor vilka besvaras. 
 
Pensionärsrådet antecknar informationen till protokollet. 
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§ 22 

Information om hyror på vård- och omsorgsboenden 

 

Lokalstrateg Anna Qvil informerar om att på vård- och omsorgsboenden i 

Marks kommun tillämpas enhetshyra. 

 

Årlig justering av hyran 

Hyran justeras en gång per år. Förändringen följer den genomsnittliga 

hyresförändringen som Marks Bostads AB gör för hela sitt bostadsbestånd. 

Samma procentsats används även för lägenheterna i vård- och 

omsorgsboenden. 

  

Varför skiljer sig hyran mellan olika boenden? 

Enhetshyran bygger på de kostnader som fastigheten hade när den började 

användas som vård- och omsorgsboende. 

Eftersom fastigheterna är byggda vid olika tidpunkter och har olika 

förutsättningar, skiljer sig hyran mellan boendena. 

 

Lägenhetens storlek och gemensamma ytor 

Hyran påverkas av: 

• lägenhetens storlek 

• en andel av boendets gemensamma utrymmen, till exempel 

vardagsrum och korridorer 

Den gemensamma ytan fördelas proportionellt och räknas in i hyran för varje 

lägenhet.  

 

Förvaltningen kommer utreda frågan om hyreskostnader vidare och 

återkomma till rådet under hösten med mer information. 

  

 

Ledamöterna ställer frågor vilka besvaras.  

 

Pensionärsrådet antecknar informationen till protokollet. 
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§ 23 

Konsekvenser av omsorgsnämndens åtgärdsplan för att nå 

en budget i balans 

 
Omsorgsnämnden väntas få ett underskott på 8,9 mnkr främst på grund av 
minskade intäkter (låga indexuppräkningar och många tomplatser) samt 
ökade kostnader i hemtjänsten. Nämnden är skyldig att vidta åtgärder för att 
minska underskottet. 
 
Omsorgsnämnden beslutade den 30 mars 2026, § 24, att ge förvaltningen i 
uppdrag att konsekvensbeskriva följande åtgärder:  
 

- Minska eventuellt inköp av förbrukningsmaterial med bakgrund av 
inköp som gjordes med den tillfälligt ökade ramen till 
omsorgsnämnden 2025.  
 

- Anpassning av budget avseende externa platser  
 

- Utred vilka digitala insatser förvaltningen ska satsa på först för att få 
störst ekonomisk effekt exempelvis trygghetskameror och 
läkemedelsautomater  

 
- Administration – Senarelägga planerade tjänst med hänvisning till nytt 

verksamhetssystem samt använda statsbidrag för att finansiera en 
krisberedskapssamordnare på 50%.  

 
- Använda statsbidraget för ny socialtjänstlag samt god och nära vård 

för att finansiera tjänster som exempelvis apotekare och 
biståndshandläggare.  

 
 
Ordförande Lena Ferm Hansson redovisar möjliga åtgärder och deras 
beräknade ekonomiska effekter. Det betonas att föreslagna åtgärder inte ska 
påverka kvaliteten i kärnverksamheterna. 
 

Ledamöterna ställer frågor vilka besvaras.  

 
Pensionärsrådet antecknar informationen till protokollet. 
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§ 24 

Återkoppling av ärenden där rådet lämnat remissvar 

 
Pensionärsrådet har vid flera tillfället lämnat remissvar i olika ärenden. 
Ordförande Lena Ferm Hansson redogör för remisser på riktlinjer och 
strategier som Pensionärsrådet har svarat på samt redogör för vad som hänt 
vidare i ärendena. 
 
Rådet önskar att få någon slags återkoppling från handläggare i ärenden där 
de lämnat remissvar.  
 

Ledamöterna ställer frågor vilka besvaras.  

  
Pensionärsrådet antecknar informationen till protokollet. 
 

 

  

 



Sida 17(17) 

 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

 Pensionärsrådet 

2026-04-23 

  

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 

 

§ 25 

Information om rådets rätt till halvdagsutbildning 

 
Ordförande Lena Ferm Hansson informerar om att rådets ledamöter och 
ersättare har rätt till utbildning som är av vikt för uppdraget, motsvarande 
minst en halvdag per år.  
 
Ordförande uppmanar rådet att komma med förslag på tema eller område för 
en halvdagsutbildning. 
 

Ledamöterna ställer frågor vilka besvaras.  

 

Ordförande påminner också rådet om att kommande möte den 3/9 hålls i 

Örestensrummet.  

  
Pensionärsrådet antecknar informationen till protokollet. 
 

 

 

 


