Mariestads
kommun

Beslutande organ

Plats och tid

Beslutande

Ovriga deltagare

Justerare

Justeringens plats och tid

Sekreterare

Ordférande

Justerande

Sammantradesprotokoll
Sammantradesdatum Sida 1

Aldre- och omsorgsniamndens arbetsutskott

Sammantridesrum Tors6, Stadshuset kl 13:00 — 14.00 (7 5)

Gote Andersson (M),
Anita Olausson (S),
Hikan Fernstrém (S)
Urban Claesson (M)
Ola Jonegard (M)

Annelie Aberg
Ylva Gronlund
Agneta Ronnkvist
Annelie Eriksson
Majlis Hiljeskog
Otto Johansson

Anita Olausson

ordférande

1:e vice ordférande
tjanstgorande ersittare
tjanstgorande ersittare
tjanstgorande ersittare

forvaltningschef dldre- och omsorg
nimndsekreterare

avdelningschef myndighet, § 27
avdelningschef funktionsstod
avdelningschef kost, § 28

trygehet- & sakerhetssamordnare, § 30

Kommunledningskontoret enligt 6verenskommelse

Paragrafer §§ 26-33

Ylva Gronlund

Gote Andersson

Anita Olausson

|Justerandes signatur

Utdragsbestyrkande



Aldre- och omsorgsnamndens

Mariestads arbetsutskotts sammantridesprotokoll Sida2
kommun Sammantradesdatum
2026-04-14

ANSLAGSBEVIS

Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkannagivits genom anslag.

Beslutande organ Aldre- och omsorgsnamndens arbetsutskott
Sammantridesdatum 2026-04-14
Anslagsdatum 2026-04-14 Anslaget tas ner 2026-05-05
Férvaringsplats for protokollet Nirarkivet, Kommunledningskontoret pa plan 4 i Stadshuset
Underskrift

Ylva Gronlund

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande



Aldre- och omsorgsnamndens

Mariestads arbetsutskotts sammantridesprotokoll Sida3
kommun Sammantradesdatum
2026-04-14

Aldre- och omsorgsniamndens arbetsutskott

Aonau § 26 Dnr

Godkannande av dagordning

Arbetsutskottets beslut

Aldre- och omsorgsnimndens arbetsutskott godkinner dagordningen fér dagens
sammantride.

Jav

Ingen fortroendevald anmaler jav.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande



Aldre- och omsorgsnamndens

Mariestads arbetsutskotts sammantridesprotokoll Sida4
kommun Sammantradesdatum
2026-04-14

Aldre- och omsorgsniamndens arbetsutskott

Aonau § 27 Dnr 2026/00031

Yttrande om begaran och handlingar som galler ett ej verkstallt
beslut/IVO (IVO 3.3.1-02810-2025)

Arbetsutskottets beslut

Aldre- och omsorgsnimndens arbetsutskott beslutar att limna yttrande enligt férslag
till Inspektionen f6r vird och omsorg (IVO).

Bakgrund

IVO har begirt ett yttrande angdende ett ej verkstillt beslut. Beslutet giller bostad
for vuxna 1 form av servicebostad enligt 9 § 9 LSS.

Ett forslag till yttrande har upprittats. Yttrandet innehaller information om orsaken
till att beslutet inte verkstillts 1 tid, vilka insatser som erbjudits under tiden och vilka
atgirder som dr aktuella for att insatser 1 form av bostad enligt 9 § 9 LSS framéver
ska kunna verkstillas 1 tid.

Beddmning ut miljomassig dimension

Aldre- och omsorgsforvaltningen har inte funnit nagra sirskilda aspekter pa frigan
utifran denna dimension.

Beddmning ur social dimension

Aldre- och omsorgsforvaltningen har inte funnit nagra sirskilda aspekter pa fragan
utifran denna dimension.

Beddmning ur ekonomisk dimension

En kommun som inte inom skilig tid tillhandahaller en insats enligt LSS 9 § som
nagon ar berittigad till enligt beslut av Socialnimnden ska aldggas att betala en
sarskild avgift. Avgiften dr lagst tio tusen kronor och hogst en miljon kronor.

Behandling pa sammantradet

Ordfoérande G6te Andersson (M) tar upp liggande forslag till beslut och finner att
arbetsutskottet beslutar enligt forslaget.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande



Aldre- och omsorgsnamndens

Mariestads arbetsutskotts sammantridesprotokoll Sida5
kommun Sammantradesdatum
2026-04-14

Underlag for beslut

Tjinsteskrivelse upprittad av Susanne Osterberg 2026-03-19
Yttrande till IVO ej verkstillt beslut LSS bostad
Begiran frain IVO Dnr 3.3.1-02810/2025-6

Beslutet ska skickas till:

Aldre och omsorgschef Annelie Aberg
Avdelningschef bistand Agneta Ronnkvist

LSS-handliggare Susanne Osterberg
e

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande



Aldre- och omsorgsnamndens

Mariestads arbetsutskotts sammantridesprotokoll Sida®6
kommun Sammantradesdatum
2026-04-14

Aldre- och omsorgsniamndens arbetsutskott

Aonau § 28 Dnr 2026/00050

Maltidsriktlinje for kostverksamheten i Mariestads kommun

Arbetsutskottets forslag till beslut till aldre- och omsorgsnamnden

Aldre- och omsorgsnimnden beslutar att anta reviderad Maltidsiktlinje for
kostverksamheten i Mariestads kommun och delger beslutet till utbildningsnimnden.

Bakgrund

Maltidsriktlinjen for kostverksamheten ar ett verktyg for att kvalitetssakra alla
maltider som tillagas, hanteras och serveras inom all kostverksamhet i Mariestads
kommun. Riktlinjen anvinds vid planering, genomférande och uppféljning.
Riktlinjen ska fungera som ett styrande dokument f6r all personal som berérs av
maltid och maltidsmilj6, i det dagliga arbetet och vid beslutsfattande.

Beddmning ur miljdmassig dimension

Maltidsriktlinjen bidrar positivt till miljon genom att prioritera héllbara ravaror,
minska matsvinn och géra medvetna val som minskar klimatpaverkan. Arbetssittet
foljer principerna i Agenda 2030 genom att koppla maltider till resurshushallning,
minskade utslapp och ett mer hallbart livsmedelssystem. Klimatsmarta menyer, ritt
mingd mat och effektiv egenkontroll minskar bade avfall och onédig
resursforbrukning. Genom att hela maltidsprocessen — fran inkop till servering —
omfattas av riktlinjen skapas en struktur som frimjar langsiktigt hallbar utveckling i
kommunens verksamheter.

Beddmning ur social dimension

Maltidsriktlinjen bedéms stirka den sociala hallbarheten inom béade utbildnings- och
dldreomsorgsverksamheten. For barn bidrar riktlinjen till en trygg, trivsam och
inkluderande maltidsmiljé som stodjer barns ritt till utveckling enligt
barnkonventionens artikel 6. Genom kost- och maltidsrad ges barn méjlighet att
uttrycka sina asikter om mat och maltidsmilj6, i linje med artikel 12. Likvirdig tillgang
till naringsriktig och siaker mat sakerstiller att inget barn missgynnas, vilket féljer
artikel 2 om icke-diskriminering. Samlat bidrar detta till att barnets bista beaktas
enligt artikel 3.

Inom aldreomsorgen skapar riktlinjen férutsattningar for en virdig, trygg och social
maltidssituation som stirker édldres livskvalitet. Genom kostombud och
brukarinflytande ges dldre mojlighet att paverka sin maltid, vilket stirker delaktighet
och sjilvbestimmande. Individuellt anpassade och niringsriktiga maltider sakerstiller
att behov tillgodoses oavsett funktionsniva eller boendeform. Riktlinjen frimjar
dirmed jamlikhet och god omsorg och stirker den sociala hallbarheten i enlighet
med dldreomsorgens virdegrund.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande



Aldre- och omsorgsnamndens

Mariestads arbetsutskotts sammantridesprotokoll Sida?
kommun Sammantradesdatum
2026-04-14

Beddmning ur ekonomisk dimension

En vilfungerande maltidsverksamhet bidrar till god resurshushallning genom att
minska matsvinn och anvinda ravaror effektivt. Naringsriktiga maltider stirker barns
hilsa och minskar laingsiktiga kostnader kopplade till ohilsa och skolfrinvaro.
Tydliga rutiner for specialkost och egenkontroll skapar en kostnadseffektiv
organisation som anvinder resurser dir de gor storst nytta. Genom samverkan och
kompetensutveckling sikerstills en effektiv drift som ger hég kvalitet utan onddiga
utgifter.

Underlag for beslut

Tjansteskrivelse ”Riktlinje for kostverksamheten 1 Mariestads kommun™ upprittad av
kostchef och forvaltningschef aldre- och omsorg.

Maltidsriktlinje for kostverksamheten i Mariestads Kommun.

Beslutet ska skickas till:

Avdelningschef kost
Utbildningsndmnden (for anmilan)

Forvaltningschef dldre- och omsorg
Utbildningschef

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande



Aldre- och omsorgsnamndens

Mariestads arbetsutskotts sammantridesprotokoll Sida8
kommun Sammantradesdatum
2026-04-14

Aldre- och omsorgsniamndens arbetsutskott

Aonau § 29 Dnr 2026/00038

Arshjul 2026

Arbetsutskottets forslag till beslut till aldre- och omsorgsnamnden

Aldre- och omsorgsnimnden beslutar att godkinna justering av arshjulet for
nimndens drendeplanering under 2026.

Bakgrund

Aldre- och omsorgsférvaltningen reviderar arshjulet fér innevarande ar for att skapa
en tydlig grundplanering f6r redovisning av forvaltningens arbete. Genom ett
strukturerat informationsflode till nimnden stirks ett systematiskt arbetssitt som ger
god framforhallning och 6kad kunskap inom nimndens ansvarsomraden.

Det ir valar, vilket innebir forindrade forutsittningar. Mal, indikatorer och
aktiviteter kommer att arbetas fram och beslutas f6r kommande period. Tidplanen ar
1 nuldget inte faststilld, vilket innebdr att arshjulet kan komma att revideras
ytterligare.

Beddmning efter miljdmassig dimension

Beslutet bedéms inte ha nagra direkta miljomissiga konsekvenser.

Beddmning efter social dimension

Arshjulet ger nimnden en samlad bild av pagaende arbete, vilket skapar bittre
forutsittningar att moéta invanarnas behov. Beslutet bedéms inte ha nagra direkta
konsekvenser for barn eller invanares sociala relationer. Nagon
barnkonsekvensanalys bedoms darfér inte behéva upprittas.

Beddmning efter ekonomisk dimension

Det reviderade arshjulet bidrar till 6kad 6verblick och uppféljning av verksamheten,
vilket skapar bittre forutsittningar for att fatta vilgrundade ekonomiska beslut.

Underlag for beslut

Tjansteskrivelse upprittad av verksamhetsutvecklare Elin Finn 2026-03-20

Justering drshjul f6r dldre- och omsorgsnimnden 2026

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande



Aldre- och omsorgsnamndens

Mariestads arbetsutskotts sammantridesprotokoll Sida9
kommun Sammantradesdatum
2026-04-14

Beslutet ska skickas till:

Aldreomsorgschef Annelie Aberg

Avdelningschef Funktionsstod, Annelie Eriksson
Avdelningschef ordindrt boende, Selma Bandic
Avdelningschef vard- och omsorgsboende, Kerstin Thim
Avdelningschef Myndighet, Agneta Ronngvist
Avdelningschef Halso- och sjukvard, Pia Stenlund
Verksambetsutvecklare Elin Finn

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande



Aldre- och omsorgsnamndens

Mariestads arbetsutskotts sammantridesprotokoll Sida 10
kommun Sammantradesdatum
2026-04-14

Aldre- och omsorgsniamndens arbetsutskott

Aonau § 30 Dnr 2026/00048

Investering portabla AC

Arbetsutskottets forslag till beslut till aldre- och omsorgsnamnden

Aldre- och omsorgsnimnden beslutar att investeringar fér portabel AC ska félja
upprittat forslag ” Rapport och forslag pa atgarder fastighet vid hoga temperaturer”.

Bakgrund

Under sommaren 2025 registrerades flera tillfallen da inomhustemperaturen inom
kommunens ildre- och omsorgsverksamhet 6versteg 26 grader, vilket dr
Folkhilsomyndighetens rekommenderade grins f6r inomhustemperatur. Trots att
SMHI inte utfirdade nagra varningar for héga temperaturer 1 Mariestad var
utomhustemperaturen tillrickligt hog f6r att paverka inomhusklimatet negativt,
sarskilt i boenden med begrinsad maoijlighet till nedkylning.

Utvirderingen visar att befintliga portabla aggregat har begrinsad effekt och att
behov finns av forbittrad temperaturévervakning, snabbare atgarder fran
fastighetsagare samt tydligare ansvarsfordelning mellan kommunen och
fastighetsforvaltningen. De féreslagna dtgirderna syftar till att forbittra arbetsmiljon,
sikerstilla brukarnas trygghet och stirka kommunens beredskap infor framtida
virmeperioder.

Forslaget enligt bifogad utredning visar pa att solfilm har en hogre kyleffekt. Nedan
redovisas en offert pa atgirder som ryms inom beslutad investeringsram. I budget
2026 finns ett anslag om 300 000 kronor for portabla kylanlaggningar i boenden.

Budget 300 000 SEK

Solfilm till Ulleras 132 000 SEK (ex moms)
Solfilm till Myran 58 000 SEK (ex moms)
Rorliga kostnader 60 000 SEK

Summa: 250 000 SEK

Miljdmassig dimension

Héga inomhustemperaturer paverkar bade hilsa och miljé. Okad kylning kriver mer
energi och kan oka klimatpaverkan. Langsiktiga 16sningar som ventilation, solskydd
och hallbara material minskar miljépaverkan och forbattrar inomhusmiljén.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande



Aldre- och omsorgsnamndens

Mariestads arbetsutskotts sammantridesprotokoll Sida 11
kommun Sammantradesdatum
2026-04-14

Social dimension

Beslutet bedéms ge positiva effekter f6r bade brukare och personal genom ett
tryggare, mer jamlikt och hilsosamt inomhusklimat under varma perioder. Hoga
temperaturer kan férsimra hilsa, vilbefinnande och arbetsmiljo, sirskilt f6r dldre och
personer med demenssjukdom. Minskad virmepaverkan frimjar trivsel, social
samvaro och minskar risken fér isolering. A

Ekonomisk dimension

Installation av solfilm uppgir till cirka 250 000 SEK. Atgirder mot hoga
inomhustemperaturer innebir kostnader, men kan ge lingsiktiga besparingar genom
energieffektivitet och minskad belastning pa personal.

Underlag for beslut

Tjinsteskrivelse: Investering portabla AC, Annelie Aberg, forvaltningschef

Rapport och forslag pa dtgirder fastighet vid héga temperaturer, Otto Johansson,
samordnare kris och beredskap

Beslutet ska skickas till:

Férvaltningsohef dldre- och omsorg, Annelie Aberg

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande



Aldre- och omsorgsnamndens

Mariestads arbetsutskotts sammantridesprotokoll Sida 12
kommun Sammantradesdatum
2026-04-14

Aldre- och omsorgsniamndens arbetsutskott

Aonau § 31 Dnr 2025/00052

Dokumenthanteringsplan aldre- och omsorgsnamnden,
revidering

Arbetsutskottets forslag till beslut till aldre- och omsorgsnamnden

Aldre- och omsorgsnimnden beslutar att anta upprittat forslag till revidering av
dokumenthanteringsplan for dldre- och omsorgsnimndens verksamheter.

Bakgrund

En dokumenthanteringsplan ar en del av nimndens informationsredovisning och ér
bade ett styrdokument och ett hjilpmedel. Dokumenthanteringsplanen styr
hanteringen av nimndens allmdnna handlingar och ér férvaltningens redskap for att
sakerstilla god hantering av framtida arkivhandlingar.

Dokumenthanteringsplanen beskriver hur verksamhetens handlingar, fysiska som
digitala, forvaras och om de ska bevaras eller gallras/raderas efter en viss angiven tid.

Aldre- och omsorgsférvaltningens verksamheter har genomfort en omfattande
revidering inom sina respektive omraden i dokumenthanteringsplanen och
kommunarkivarie har gjort redaktionella férandringar i dokumenthanteringsplanen
infor beslut om antagande.

Beddmning ur miljdmassig dimension

En dokumenthanteringsplan stédjer nimndens arbete genom att minska
resursforbrukning och klimatpaverkan. Genom tydliga rutiner for digital lagring,
begrinsad utskriftsmingd och effektiv gallring minskas anvindningen av papper,
energi och fysiska arkivutrymmen. Detta bidrar till en mer hallbar verksamhet och
stirker nimndens miljéansvar i linje med kommunens 6vergripande klimat- och
héllbarhetsmal.

Beddmning ur social dimension

En dokumenthanteringsplan stodjer ett likvardigt och rittvist bemétande genom att
skapa tydliga och enhetliga rutiner f6r hur information hanteras. Den minskar risken
tor fel och ojamlik behandling genom att sakerstilla korrekt dokumentation,
bevarande och gallring. Planen bidrar till att virna individens integritet och
rittssakerhet 1 kontakten med verksamheten.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande



Aldre- och omsorgsnamndens

Mariestads arbetsutskotts sammantridesprotokoll Sida 13
kommun Sammantradesdatum
2026-04-14

Dokumenthanteringsplanen sikerstéller att nimnden beaktar barnkonventionen 1
irenden dir barns situation direkt eller indirekt paverkas. Den stodjer att barnets
bista, barns integritet och barns ritt att komma till tals dokumenteras och skyddas.
Planen bidrar till likvirdig och icke-diskriminerande hantering av uppgifter om barn.
Genom tydliga rutiner for bevarande, gallring och sekretess stirker planen
rittssikerheten 1 beslut som kan beréra barn. Sammantaget ger
dokumenthanteringsplanen ett barnrittsperspektiv i de delar av verksamheten dar
barn berors.

Beddmning ur ekonomisk dimension

Arendet har ingen sirskild paverkan ur en ekonomisk dimension.

Underlag for beslut

Tjinsteskrivelse upprittad av forvaltningschef dldre- och omsorg Annelie Aberg
2026-03-17

Forslag revidering dokumenthanteringsplan for dldre- och omsorgsnimnden

Beslutet ska skickas till:

Férvaltningschef dldre- och omsorg Annelie Aberg
Arkivarie Marcus Nilsson

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande



Aldre- och omsorgsnamndens

Mariestads arbetsutskotts sammantridesprotokoll Sida 14
kommun Sammantradesdatum
2026-04-14

Aldre- och omsorgsniamndens arbetsutskott

Aonau § 32 Dnr 2025/00003

Uppdrag till aldre- och omsorgsnamndens verksamheter

Arbetsutskottets beslut

Aldre- och omsorgsnimndens arbetsutskott beslutar att godkinna redovisningen av
uppdragslistan.

Bakgrund

Aldre- och omsorgsnimndens arbetsutskott gir igenom pagaende uppdragslista och i
samband med detta har arbetsutskottet mojlighet att ge nya uppdrag till dldre- och
omsorgsnamndens verksamheter.

Underlag for beslut

Tjansteskrivelse upprittad 2026-04-01
Uppdragslista april 2026

Beslutet ska skickas till:

Forvaltningsohef dldre- och omsorg Annelie Aberg

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande



Aldre- och omsorgsnamndens

Mariestads arbetsutskotts sammantridesprotokoll Sida 15
kommun Sammantradesdatum
2026-04-14

Aldre- och omsorgsniamndens arbetsutskott

Aonau § 33 Dnr 2025/00002

Aktuell Information

Forvaltningschef aldre- och omsorg informerar om:

- Status gillande lex Sarah frin januari 2026 (Aon 2026/1)
- Ny lex Sarah, anmalan under april 2026

- IVO-irende (2023) dir forvaltningen har fatt mojlighet att yttra sig 1 ett beslut.
Forvaltningen viljer att inte yttra sig gillande beslutet.

- Forelaggande gillande brandskyddsgenomgang boende Ulleras
- Funktionsprogram gillande projekt Lillingen

- Status gillande projekt Slittevalla

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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