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Utbildningsndmndens

sammantrédesprotokoll Sida 3
Sammantradesdatum
Mariestads 2026-:05-12
kommun
Utbildningsnamnden
UN §76 Dnr 2026/00059

Remiss av betdnkandet En foérbattrad elevhélsa

Utbildningsndmndens beslut

Utbildningsnimnden beslutar anta foreslaget remissvar gillande SOU 2025:113 En
forbattrad elevhilsa.

Paragrafen justeras omedelbart.

Bakgrund

Mariestads kommun ir utsedd remissinstans {6t utredningen SOU 2025:113 En
forbittrad elevhilsa.

Utbildningsforvaltningen har gitt igenom utredningens forslag och ser bade férdelar
och nackdelar med de presenterade forslagen. Det 4r en ambitionshéjning att
tydliggora, stirka och utveckla elevhilsans syfte och uppdrag mot ett mer samlat,
frimjande och férebyggande atbete for elevers lirande, hilsa och utveckling.
Samtidigt innebir forslagen en betydande ambitionshdjning och i flera delar iven en
breddning av elevhilsans uppdrag, vilket riskerar att leda till ansvarsglidning mellan
skola, hilso- och sjukvird och socialtjinst om inte tydliga grinsdragningar gérs. Det
bed6ms dven krivas att yttetligare resurser tillfors verksamheten for att kunna
verkstilla utredningens intention.

Beddmning ur miljdmassig dimension

Utredningen beaktar inte miljémassig dimension.

Beddmning ur social dimension

Forslagen i utredningen bedéms f2 positiva sociala konsekvenser genom att stirka
elevhilsans frimjande och f6rebyggande arbete. Sarskilt kan detta bidra till 6kad
likvirdighet mellan elever och skolor samt till att minska skillnader i psykisk och
fysisk hilsa bland barn och unga.

Beddmning ur ekonomisk dimension

Forslagen innebir 6kade ekonomiska itaganden f6t huvudmannen, frimst genom
krav pa forstirkt bemanning och organisatotisk utveckling inom elevhilsan.
Samtidigt kan tidiga och samordnade insatser pi lingte sikt bidra till minskade
kostnader f6r mer omfattande stédinsatser och externa placeringar.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Utbildningsnamndens

sammantriadesprotokoll Sida 4
Sammantradesdatum
. 2026-05-12
Mariestads
kommun

Arbetsutskottets forslag

Beslutet 6verensstimmer med arbetsutskottets fotslag.

Behandling pa sammantradet

Ordforande Anette Katlsson (M) tar upp atbetsutskottets forslag till beslut och
finner att nimnden beslutar enligt forslaget.

Underlag for beslut

Tjansteskrivelse upprittad 2026-04-27 Remissvar En forbittrad elevhilsa upprittad
av utbildningschef Matia Appelgten/Elevhilsochef Malin Burman

Remissvar 6ver betinkandet SOU 2025:113 En f6rbittrad elevhilsa

Betinkande — En forbittrad elevhilsa 2025:113

Beslutet ska skickas {ill:

u.remissvar@regeringskansliet. se
u.s.renmissvar(@regeringskansliet. se
Utbildningschef

Elevhailsochef

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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MARIESTAD Remissvar
Datum: 2026-05-12

Dnr UN 2026/59
Sida 1 av 11

Utbildningsdepartementet Diarienummer U2025/02279

u.remissvar@regeringskansliet.se

u.s.remissvar@regeringskansliet.se

Remissvar 6ver betdnkandet SOU 2025:113
En forbattrad elevhélsa

Sammanfattning

I betankandet E# forbittrad elevhilsa (SOU 2025:113) limnar utredningen forslag som
syftar till att tydliggora, stirka och bredda elevhilsans uppdrag. Utgingspunkten ar att
elevhilsan ska ha ett samlat fokus pi att skapa forutsittningar for elevers lirande, halsa
och utveckling, snarare 4n ett ensidigt mél om kunskapsresultat.

Férslagen i sammanfattning:

Utredningen foreslar bland annat ett stirkt och tydligate virduppdrag, mer reglerade
och likvirdiga hilsobes6k och hilsosamtal samt atgarder for att sakerstilla att alla
elever far tillging till elevhilsans samtliga professioner utiftdn verksamhetens behov.
Rektorns ansvar f6r behovsanalys och bemanningsplanering betonas, liksom krav pa
legitimation for elevhilsans halso- och sjukvirdspersonal.

Vidare foreslas atgarder fOr att forbattra samverkan mellan skola, hilso- och sjukvard
och socialtjinst, bland annat genom obligatoriska samverkanséverenskommelser och
en samordnande funktion inom elevhilsan for elever med behov av insatser frin flera
aktorer. Sammantaget syftar forslagen till att stirka det forebyggande och
halsofraimjande arbetet samt 6ka likvirdigheten i elevhilsoarbetet i hela landet.

Overgripande synpunkter

Utbildningsforvaltningen 1 Mariestads kommun tillstyrker 1 huvudsak utredningens
ambition att tydliggora, stirka och utveckla elevhilsans syfte och uppdrag mot ett met
samlat, frimjande och forebyggande arbete for elevers lirande, hilsa och utveckling.
Forslagen bedoms 1 grunden bidra till 6kad likvirdighet, kvalitet och rittssikerhet i
elevhilsoarbetet samt tydliggora elevhilsans betydelse som en integrerad del av skolans
kirnuppdrag. Sarskilt positivt dr den tydligare kopplingen mellan hilsa och
maluppfyllelse samt betoningen av tvirprofessionellt arbete i hela lirmiljén.

Samtidigt innebir forslagen en betydande ambitionshdjning och i flera delar dven en
breddning av elevhilsans uppdrag, vilket riskerar att leda till ansvarsglidning mellan
skola, hilso- och sjukvird och socialtjinst om inte tydliga grinsdragningar gors.
Utbildningsférvaltningen ser en pataglig risk f6r 6kad administrativ belastning och
minskat professionellt handlingsutrymme om regleringen blir alltfor detaljerad och inte
kombineras med tillricklig resurssikring. Flera forslag, sdsom skirpta utbildningskrav,
tidsfrister och bemanningsplaner, forutsitter tillgéng till kompetens och ekonomi som
inte alla huvudmin har 1 dag.
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Forvaltningen betonar dirfor vikten av flexibilitet, lokalt anpassade 16sningar och ett
tydligt huvudmannaansvar for resursdimensioneting och styrning. Vidare behéver nya
strukturer f6r samverkan och samordning tydligt anpassas till redan fungerande
samverkansformer for att undvika parallella system och otydliga roller.
Sammanfattningsvis bedéms utredningens inriktning som relevant och vilmotiverad,
men forslagen behéver kompletteras med tydliga ansvarsférdelningar, nationellt stéd
och lingsiktiga ekonomiska forutsittningar for att vara hallbara och mojliga att omsitta
1 skolans vardag.

Foérslag och kommentarer till dessa

6.1 Forslag om fértydligande av syfte och uppdrag

6.1.1 Elevhilsans syfte och uppdrag ska tydliggoras
Utredningen foreslér att elevhilsans syfte och uppdrag ska fortydligas 1
skollagstiftningen. Syftet 4r att komma bozt frin ett alltfor snavt fokus pa atgirdande
insatser kopplade till elevernas maluppfyllelse och i stillet tydliggora elevhilsan som en
samlad, tvirprofessionell och férebyggande verksamhet.
Forslaget innebir att det ska framg3 tydligare att elevhilsan ska:
e arbeta forebyggande och halsofrimjande for alla elever
e  bidra till att skapa forutsittningar for elevers lirande, hilsa och utveckling, inte
enbart ingripa nar problem redan uppstatt
e vara en integrerad del av skolans uppdrag, med fokus pa hela larmiljon —
organisatorisk, social och pedagogisk
Genom ett tydligare definierat uppdrag ska elevhilsans kompetenser anvindas mer
strategiskt, vilket forvintas stitka likvirdigheten och skapa bittre forutsittningar for
tidiga insatser och ett mer systematiskt elevhilsoatbete vid skolorna.

Kommentar

Utbildningsforvaltningen 1 Mariestad tillstyrker 1 huvudsak utredningens
ambition att fortydliga elevhilsans syfte och uppdrag samt att stirka elevhilsans
roll 1 skolans arbete med elevers lirande, hilsa och utveckling.
Utbildningsforvaltningen delar bedomningen att ett tydligare och mer samlat
elevhilsouppdrag kan bidra till 6kad likvirdighet, forbattrad samverkan och
starkt kvalitet 1 elevhilsoarbetet. Sirskilt positivt dr att utredningen tydligt
kopplar hilsa till méluppfyllelse, vilket upplevs som pedagogiskt och strategiskt
viktigt och stirker elevhilsans legitimitet 1 skolans kirnuppdrag. Betoningen av
framjande och forebyggande arbete samt tvarprofessionella insatser 1 linje med
vetenskap och beprovad erfarenhet ar valgrundad.

Samtidigt bedomer utbildningsforvaltningen att f6rslaget innebar en betydande
ambitionsh6jning som riskerar att genomforas utan tillrdcklig tydlighet kring
uppdragets avgrinsning. Fortydligandet av elevhilsans syfte innebir 1 praktiken
aven en breddning av uppdraget, inte minst genom betoningen av social hilsa
och ett stirkt virdnira arbete. Det finns fortsatt en otydlighet kring vad som ar
skolans ansvar respektive hilso- och sjukvirdens ansvar, vilket riskerar att leda
till ansvarsglidning till skolan. Vidare kan en mer detaljerad reglering i lag och
foreskrift bidra till likvardighet, men ocksa innebara 6kad administration och
minskat professionellt handlingsutrymme om den inte kombineras med
resurssakring.

Utdragsbestyrkande
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Sammanfattningsvis bedémer Utbildningsforvaltningen 1 Mariestad att
intiktningen 4r relevant och vilmotiverad, men att forslagen behover tydligare
avgrinsning, ansvarsférdelning och realistiska forutsattningar for att bli
langsiktigt hallbara och mojliga att omsitta 1 skolans vardag.

6.1.2 Elevhilsan ska genomfora medicinska, psykologiska, psykosociala
och specialpedagogiska insatser

Utredningen foreslar att elevhilsans varduppdrag ska klargoras och stirkas, sarskilt for
de medicinska och psykologiska insatserna. Syftet dr att minska otydligheten kring vad
elevhilsan ska ansvara for jamfort med hilso- och sjukvarden i 6vrigt, och att
sakerstilla att elever fir tidig och likvirdig tillgéng till vird inom skolans ram.

Forslaget innebar 1 huvudsak att:

o elevhilsans medicinska och psykologiska insatser ska tydligare betraktas som
hilso- och sjukvéird inom ramen f6r elevhilsan

e uppdraget ska omfatta bedomning och enklare behandling av lattare fysiska och
psykiska besvir, inte enbart forebyggande arbete

e elevhilsan ska fungera som en lagtroskelverksamhet, dar tidig upptackt och
snabba insatser kan forebygga mer omfattande ohilsa

e grinsdragningen mot regionens hilso- och sjukvird ska bli tydligare, bland
annat genom bittre samverkan

Genom att tydliggora varduppdraget vill utredningen stirka elevhilsans roll som en
central del av skolans stodstruktur och forbittra elevernas tillgang till tidiga
halsoinsatser, oavsett huvudman eller skola.

Kommentar

Utbildningsforvaltningen i Matiestad stiller sig 1 huvudsak positiv till utredningens
forslag att i lag tydliggora att elevhalsan, for att fullgora sitt uppdrag, ska genomfora
medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser, 1 stillet for att
endast “omfatta” dessa. Forslaget bidrar till 6kad tydlighet, likvirdighet och kvalitet 1
elevhilsans atbete samt stirker elevhalsans mojligheter att arbeta systematiskt,
forebyggande och tvirprofessionellt i enlighet med sitt syfte.

Samtidigt vill maste det betonas att forslaget medf6r betydande krav p4 huvudminnens
resutssittning, kompetensforsorjning och styrning, vilket behéver uppmarksammas 1
den fortsatta beredningen och genomférandet. Det finns betydande risk att alla
kommuner inte har mojlighet att bemanna for de arbetsinsatser som kravs.

6.1.3 Elevhilsans tvitprofessionella arbete har betydelse for elevernas
lirande, hilsa och utveckling

Utredningen betonar att elevhilsans tvirprofessionella arbete 4r avgorande for
att elever ska fa sina behov av lirande, hilsa och utveckling tillgodosedda.
Genom att olika professioner — pedagogiska, psykosociala, psykologiska och
medicinska — samvetkar kan skolan tidigt identifiera hinder i lirmiljén och
elevens situation samt samordna insatser pa ett mer effektivt satt.

Justerandes sigpatur Utdragsbestyrkande
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Det framhills att elevhilsans kompetenser fir storst genomslag nir de anvinds
gemensamt och forebyggande, snarare 4n isolerat eller f6rst nir problem blivit
omfattande. Ett valfungerande tvirprofessionellt atbete gor det mojligt att forstd
sambanden mellan elevers hilsa och deras forutsittningar att tillgodogora sig
utbildningen, och att tikta insatser bide mot individen och mot skolans
organisation och arbetssitt.

Utredningen konstaterar samtidigt att bristande forutsittningar f6r samatbete —
exempelvis otydliga uppdrag, organisatoriska hinder eller fragmenterad styrning
— riskerar att forsvaga elevhilsans effekt. Darfor behéver elevhilsans uppdrag
och arbetssitt utformas si att det tvirprofessionella perspektivet blir en
integrerad del av skolans kirnverksamhet.

Kommentar

Utbildningsforvaltningen i Mariestad tillstyrker i stort forslaget att tydliggora 1 lag att
elevhilsans arbete ska ske tvirprofessionellt. Forslaget ar val forankrat 1 forskning och
overensstimmer med utbildningsforvaltningens erfarenheter av sambandet mellan
lirande, hilsa och utveckling. Ett lagstadgat tvarprofessionellt arbetssitt kan bidra till
okad likvirdighet och mer traffsikra insatser pa individ-, gtupp- och skolenhetsniva.
Samtidigt forutsitter genomforandet att huvudmian och rektorer ges reella mojligheter
att tillhandahalla tillrickliga resurser, tid och organisatoriska forutsittningar. Det
tvarprofessionella arbetet kriver ett aktivt pedagogiskt ledarskap och en tydlig struktur
for samverkan mellan elevhilsa och skolans 6vriga petsonal. Utbildningsforvaltningen i
Mariestad vill dirfor betona vikten av att lagférslaget £6js av nationellt stéd och tydlig
vagledning for dess praktiska tillimpning.

6.1.4 Foreskrifter ska bidra till 6kad likvirdighet avseende elevhilsans
syfte och uppdrag

Utredningen foreslar att foreskrifter ska fortydliga elevhilsans syfte och uppdrag
for att minska variationer mellan huvudman och skolor. Detta ska bidra till okad
likvirdighet 1 hur elevhalsan organiseras och anvinds 1 hela landet.

Kommentar

Utbildningsforvaltningen 1 Mariestad tillstyrker forslag om att fortydliga elevhilsans
syfte och uppdrag genom foreskrifter 1 syfte att stirka likvirdigheten. Samtidigt 4r det
viktigt att regleringen ger utrymme f6r lokala behov och professionellt
handlingsutrymme. For att forslaget ska fa avsedd effekt krivs en tydlig
ansvarsfordelning. Annars finns en risk att foreskrifterna inte far fullt genomslag i
genomforande, uppfoljning och utveckling av elevhilsan.

6.2 Skarpta utbildningskrav fér vissa av elevhalsans professioner

Utredningen foreslar skirpta och tydligare utbildningskrav for vissa professioner inom
elevhilsan, 1 syfte att sikerstalla likvirdig kompetens och kvalitet 1 elevhalsoarbetet.
Forslaget ska stitka elevhilsans professionella grund och bidra till att insatser héller en
jamn och hog niva, oavsett huvudman eller skola.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Kommentar

Utbildningsforvaltningen 1 Mariestad bedomer att ambitionen att stirka kvalitet,
likvirdighet och rittssikerhet inom elevhilsan genom tydligare utbildningskrav och
definierade yrkesroller i grunden ar positiv och kan bidra till en mer likvirdig elevhilsa.
Samtidigt finns invandningar mot att forslaget riskerar att undervardera etablerad
skolsocial kompetens samt att elevhilsans skolnira, forebyggande och relationella
uppdrag forsvagas till forman for ett mer medicinskt hilso- och sjukvirdsfokus.
Utbildningsforvaltningen ser dven en risk att erfaren och valfungerande personal trings
undan trots dokumenterad kompetens. Dartill bedéms férslaget kunna medféra 6kade
rekryteringssvarigheter och kostnader, sirskilt for mindre huvudmin, utan att
finansieringsfragan ar tillrackligt belyst. For att forslaget ska fi avsedd effekt krivs en
tydlig ansvarsfordelning. Annars finns en risk att foreskrifterna inte far fullt genomslag
1 genomférande, uppfoljning och utveckling av elevhalsan.

6.3 Starkt tillgang till elevhélsans professioner
6.3.1 En plan f6r bemanning av elevhilsan

Utredningen foreslir att huvudmin ska ta fram en plan for bemanning av
elevhilsan. Planen ska sikerstalla att det finns tillrdcklig och andamalsenlig
tillgang till elevhilsans professioner utifrin skolenheternas behov, och syftar till
att starka likvirdighet, kontinuitet och lingsiktig planering 1
elevhilsoverksamheten.

Kommentar

Utbildningsforvaltningen 1 Mariestad bedomer att det 4r positivt att det framhalls ett
mer operativt elevhilsoarbete utifrdn enhetens behov det systematiska kvalitetsarbetet.
Det finns dock en risk att forslaget innebar 6kad administration for rektor utan tydligt
merviarde 1 verksamheter dar strukturer och arbetssitt redan fungerar val. Kravet pa
bemanningsplan riskerar dven att medfOra att samma analyser behover goras 1 flera
olika sammanhang, trots att de redan ingér i det systematiska kvalitetsarbetet.
Nationella berdkningsmodeller tiskerar bli styrande och kan dirmed minska utrymmet
for professionella och lokala bedomningar. Forandringar bor darfor vara flexibla och
utformas med hinsyn till lokala forutsittningar och befintliga fungerande arbetssitt.

6.3.2 Tillganglighet till elevhilsans professioner i skolans lokaler

Utredningen fOreslar att elevhilsans professioner ska vara tillgingliga 1 skolans
lokaler med viss regelbundenhet. Syftet ar att stirka elevhilsans narvaro 1
skolvardagen, underlitta samarbete med skolans petsonal och forbittra elevers
mojlighet till tidiga och lattillgingliga insatser.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Kommentar

Utbildningsforvaltningen 1 Mariestad tillstyrker ambitionen att stirka elevers tillgang till
elevhilsans professioner och att forbattra forutsittningarna for tvirprofessionellt
arbete. Samtidigt bedoms att krav pi faststilld nirvarofrekvens i skolans lokaler riskerar
att bli alltfor styrande och begrinsa mojligheten till ett behovsanpassat och flexibelt
elevhilsoarbete. Tillginglighet bor darfor bedémas utifrdn funktion och kvalitet snarare
an utifran fysisk nirvaro vid givna intervall. Huvudmannen bor ges ansvar och
handlingsutrymme att organisera och dimensionera elevhilsan utifrin lokala
forutsittningar.

For vissa elevhilsoprofessioner, sisom skolldkare och skolpsykolog, kan
generellt utformade krav pa regelbunden nirvaro vid varje skolenhet begrinsa
mojligheten att bedriva ett effektivt och behovsanpassat arbete. Bedomningen
av tillginglighet bor darfor ta sin utgangspunkt 1 professionernas faktiska
mojlighet att utfora sitt uppdrag och insatsernas kvalitet, 1 stéllet for att styras av
formellt faststallda nirvarostrukturer.

En konsekvens av mer bemanning pa enheterna blir hur utrymmen for
elevhilsan utformas. P4 flera enheter delar redan idag elevhilsans medarbetare
kontor och det blir di en schemaldggning av kontorsarbetsplatsen for att kunna
tillgodose tillganglicheten om det inte 4r mojligt att tillskapa fler arbetsplatser.

6.3.3 Tidsfrister i elevhilsan

Utredningen foreslar att tidsfrister infors for elevers tillgéng till elevhalsans
insatser, sd att elever inom rimlig tid ska kunna fi kontakt, bedomning och stod.
Syftet ar att stirka tillganglighet, tidiga insatser och likvardighet 1
elevhilsoarbetet.

Kommentar

Utbildningsforvaltningen i Mariestad bedomer att det finns risker med inforandet av
fasta tidsfrister. Det finns en pataglig risk att elevhilsans uppdrag forskjuts mot ett
vardlogiskt och individfokuserat arbetssitt, vilket kan trainga undan det f6rebyggande
och hilsofrimjande arbetet pa grupp- och skolnivé. Tidsfristerna forutsitter resurser
och bemanning som manga huvudmin saknar i dag, vilket kan innebira att kraven blir
formella snarare 4n till verklig nytta for eleverna.

Tidskrav riskerar dessutom att styra verksamheten mot snabb kontakt framfor
professionell kvalitet och triffsikerhet 1 bedomningar.

6.4 Huvudmannen ska informera om elevhélsans uppdrag och bemanning

Utredningen foreslar att huvudmannen ska informera elever och virdnadshavare
om elevhilsans uppdrag, innehall och bemanning. Syftet ar att 6ka transparens,
tillgdnglighet och likvirdighet, samt att stirka elevers mojlighet att ta del av
elevhilsans stod.

Justerandes signatdr/{/ Utdragsbestyrkande
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Kommentar
Utbildningsforvaltningen 1 Mariestad har inget att invinda mot forslaget.

6.5 Det ar mojligt att anordna elevhélsa for elever i kommunal vuxenutbildning

Utredningen foreslar att det ska tydligg6ras att huvudmin har mojlighet att
anordna elevhilsa 4ven for elever i kommunal vuxenutbildning. Syftet ar att
starka stodet till vuxna elever och forbittra deras forutsittningar for larande,
hilsa och genomstromning.

Kommentar

Utbildningsforvaltningen 1 Mariestad hade sett positivt pd att utredningen 4ven
omfattade en lagstadgad tillgéng till elevhilsa inom vuxenutbildningen.

6.6 Forslag om utékade hélsobesdk och halsosamtal

Utredningen foreslar att hilsobesok och hilsosamtal i elevhalsan ska utokas och
regleras tydligare. Syftet ar att stirka det forebyggande atbetet, mojliggora
tidigare upptickt av ohilsa och 6ka likvirdigheten mellan skolot.

6.6.1 Den nationella styrningen av hilsobesoken ir inte tillricklig

Kommentar

Utbildningsforvaltningen 1 Matiestad tillstyrker utredningens bedémning att den
nationella styrningen av halsobesoken ir otillrdcklig. Nuvarande reglering ar otydlig vad
giller hilsobesokens omfattning, tidpunkt och innehall, vilket leder till vatiationer
mellan huvudmin och bristande likvirdighet f6r eleverna. I vissa fall erbjuds
hilsobesok for sillan eller pa ett sitt som forsvarar tillgingen.

De linga intervallen mellan hilsobeséken begrinsar elevhilsans mojligheter att atbeta
frimjande och férebyggande samt att tidigt identifiera ohilsa. Halsobesoken
overensstimmer inte med centrala utvecklingsfaser i barns och ungas liv, sisom
pubertetsutvecklingen, vilket forsvérar tidig upptickt och insatset.

Mot bakgrund av den 6kande psykiska och fysiska ohilsan bland batn och unga
bedémer Utbildningsforvaltningen 1 Mariestad, i likhet med utredningen, att det finns
ett tydligt behov av en mer bindande och kunskapsbaserad nationell styrning av
halsobescken for att sikerstilla kvalitet, likvirdighet och tidiga insatset.

6.6.2 Hilsobesoken forstirks och fortydligas

Utredningen foreslér att skolans skyldighet att erbjuda hilsobesok ska forstatkas
och fortydligas i lag. Syftet 4r att reglera nar hilsobesoken ska genomforas och
till en 6kad tydlighet om hilso-besokens huvudsakliga intiktning samt vilka
kompetenser som ska ansvara for hialsobesoken.

Kommentar

Utbildningsforvaltningen i Mariestad bedomer att ett utokat halsobesok i arskurs 1, dar
lakarundersSkning ingér, ses som positivt men bedéms kriva yttetligare skollakartid
och dirmed resursforstirkning.
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Elevhilsans medicinska insats redan i dag har ett tydligt och omfattande uppdrag
genom basprogrammet, dir hilsobesoken ar faststillda, samt genom det nationella
vaccinationsprogrammet. Férvaltningen ser det samtidigt som problematiskt att
yttetligare utdka antalet hilsobesok utan att beakta att basprogrammet nyligen har
torindrats, bland annat genom inférandet av utokade tillvaxtkontroller och
scoliosscreening, vilka forutsitter uppfoljning med ritt intervall. Det ar oklatt i vilken
utstrickning betinkandets forslag har tagit hansyn till dessa tidigare forandringar och
deras betydelse f6r den medicinska elevhalsans omfattning, planering och resursbehov.

Omfattningen av lagstadgade och styrda tillfallen di elevhilsopersonalen ska mota
eleverna riskerar att fylla elevhilsopersonalens kalender s att dirmed tid saknas for att
félja upp de situationer som upptickts vid dessa hilsobesok och att tidig upptickt inda
riskerar att forsenas. Det kravs darfor resursstirkning for att kunna halla i uppdraget.

6.6.3 En hilsoenkit ska ligga till grund for hilsobesoket

Utredningen féreslar att elever ska ges mojlighet att besvara en halsoenkit infor
vatje stort hilsobesok i de obligatoriska skolformerna och gymnasieskolan och
anpassade gymnasieskolan. Syftet dr att 6ka likvirdigheten i hilsobesokens
utformning och inriktning ser utredningen behov av att standardiserade
hilsoenkiter ligger till grund {6t stort hilsobesok.

Kommentar

Utbildningsférvaltningen i Mariestad instimmer i utredningens bedémning att
hilsoenkiter redan anvinds brett inom elevhilsan och att avsaknaden av nationella
enkiter kan leda till en splittrad utveckling. En nationellt framtagen och samotdnad
hilsoenkit kan bidra till 6kad likvardighet och kvalitet i elevhilsans atbete.
Utbildningsférvaltningen 1 Mariestad tillstyrker datfor forslaget om att ge
Socialstyrelsen och Folkhilsomyndigheten detta uppdrag, under forutsittning att det
genomfors i nira samverkan med Skolverket och med en tydlig forankring i elevhilsans
och skolans praktik. Under dessa forutsittningar finns goda forutsattningar for att
resultatet blir indamélsenligt och vil anpassat till elevhilsans och skolans behov.
Det ar angelaget att det utvecklas ett tydligt stod for analys av enkidtsvaren, s att
informationen kan anvindas i det frimjande och f6rebyggande arbetet pa individ-,
grupp- och skolenhetsniva. Sammantaget bedoms att forslaget dven skapar battre
forutsittningar for en lingsiktig nationell uppfoljning av elevhilsan.

6.7 Forstarkta méjligheter for insatser for lattare fysiska och psykiska vardbehov

Utredningen foreslir att elevhilsan ska erbjuda enklare halso- och sjukvérdsinsatser vid
lattare fysiska och psykiska virdbehov. Syftet ar att skapa bittre forutsattningar for
samordnade, andamilsenliga och forebyggande insatser genom ett mer effektivt
nyttjande av befintliga resurser och 6kad samverkan mellan berérda aktorer.
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Kommentar

Utbildningsforvaltningen i Mariestad bedomer att utredningens forslag att
elevhilsan ska erbjuda enklare hilso- och sjukvirdsinsatser vid littare fysiska
och psykiska vardbehov innebir en forskjutning mot ett mer uttalat
varduppdrag. Férslaget kan bidra till tidigare insatser och 6kad tillganglighet for
elever, men vicker samtidigt frigor om gransdragningen mellan elevhilsa och
hilso- och sjukvard, sirskilt avseende att elevhalsan inte ska ta 6ver regionernas
virdansvar. Ett genomférande forutsitter darfor tydliga avgransningar och
tillrickliga resurser for att sikerstalla att elevhalsans uppdrag fortsatt ar
stodjande och kompletterande.

6.8 Forbattrad samverkan mellan elevhélsan, skolan i évrigt, halso- och sjukvarden
och socialtjansten

Utredningen foresldr att samverkan mellan elevhilsan, skolan i Gvrigt, halso- och
sjukvirden och socialtjansten stirks genom tydligare strukturer, ansvar och
gemensamma arbetssatt. Syftet ar att skapa bittre forutsittningar for tidiga och
samordnade insatser kring barn och unga, si att behov kan uppmarksammas och
tillgodoses pa ett mer sammanhillet och effektivt satt.

Kommentar

Utbildningsforvaltningen i Mariestad 4r en del av Partsamverkan Barn och unga
inom Viardsamverkan Skarabotg, dir skola, socialtjanst och halso- och sjukvard
verkar som likvirdiga parter. Samordning pé individnivé sker genom SIP samt
genom SAMBU (Samverkan Barn och Unga) inom ramen for ett gemensamt
huvudmannaskap.

For att undvika att forslag om en samordnande funktion inom elevhilsan delvis
6verlappar befintliga samverkansstrukturer, behover relationen till befintliga
samverkansformer och principen om gemensamt ansvar mellan huvudmin

tydliggoras.

6.8.2 Vid varje skolenhet ska det finnas en samordnande funktion som
ansvarar for att samordna insatser

Utredningen foreslar att det vid varje skolenhet ska finnas en samotdnande funktion
med ansvar fOr att initiera, samordna och f6lja upp insatser kring elever i behov av
stod. Syftet ar att sikerstilla att insatserna blir sammanhillna, tydliga och genomfors 1
ratt tid genom forbittrad samverkan mellan ber6rda verksamheter.

Kommentar

Utbildningsférvaltningen i Matiestad bedomer att den samordnande funktionen
inte enbart beh6ver vara skolans uppdrag utan aven kan vara en del av
socialtjanstens arbete eller regionens medarbetare inom virdens forsta linje. Det
finns upparbetade strukturer t.ex. inom Partsamverkan och SAMBU dir det
gemensamma ansvaret fordelas.

Utdragsbestyrkande
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Risken finns att ansvar forskjuts fran ett gemensamt huvudmannaskap till
elevhilsan. Dirut6ver finns en risk att elevhalsans forebyggande och
hilsofrimjande uppdrag belastas med ut6kat ansvar utan motsvarande mandat
gentemot andra aktorer.

6.8.3 Skolhuvudmiin ska ingi samverkansoverenskommelser med
regionen

Utredningen foreslar att skolhuvudmin ska ingd samverkansévetenskommelser med
regionen for att tydliggora ansvar, roller och former for samarbete kring barn och unga.
Syftet ar att skapa langsiktiga och forutsigbara forutsittningar for samordnade insatser
samt sakerstilla att elever far tillgang till ratt st6d 1 ratt tid

Kommentar
Utbildningsforvaltningen i Mariestad har inget att invinda mot forslaget.

6.9 Elevhalsans del i skolans kvalitetsarbete

Utredningen foreslar att elevhilsans arbete tydligare integreras i skolans systematiska
kvalitetsarbete pa alla nivéer. Syftet dr att stirka det forebyggande och hilsofrimjande
arbetet samt sikerstilla att elevhilsans kompetenser anvinds strategiskt for att forbattra
elevers hilsa, utveckling och maluppfyllelse.

Kommentar

Utbildningsforvaltningen i Mariestad tillstyrker utredningens forslag att flytta
bestimmelsen om elevhilsans del i skolans kvalitetsarbete fran 2 kap. 25 § till 4
kap. 4 § skollagen. Forslaget innebir ingen dndring i sak men tydliggor
elevhilsans roll som en integrerad del av skolans systematiska kvalitetsatbete.

6.10 Elevhéalsans huvudmannaskap och ledning

Utredningen foreslar att elevhilsans huvudmannaskap och ledning tydliggors och starks
tor att sikerstilla ett likvardigt, rattssakert och andamélsenligt elevhilsoarbete. Syftet ar
att skapa bittre forutsattningar for strategisk styrning, ansvarstagande och uppfoljning
s4 att elevhalsans resurser anvinds effektivt och i linje med skolans 6vergripande mal.

Kommentar

Utbildningsforvaltningen i Mariestad tillstyrker utredningens bedomning att det
nuvarande huvudmannaskapet for elevhilsan 4r andamélsenligt och bor
behillas.

6.11 Nationell uppféljning av elevhalsan

Utredningen foreslir att en nationell uppfdljning av elevhilsan utvecklas och starks
genom tydligare mil, indikatorer och systematisk datainsamling. Syftet ar att méjliggora
en likvirdig och kunskapsbaserad utveckling av elevhalsan samt ge battre undetlag for
styrning, uppfoljning och férbittring pa nationell och lokal niva.

Kommentar

Utbildningsforvaltningen 1 Mariestad tillstyrker utredningens bedémning om behovet
av nationell uppfoljning och utvirdering av elevhilsans organisation och atbete. En
sadan uppfoljning skapar forutsittningar for en samlad och férdjupad forstielse av hur
elevhilsan fungerar och hur de olika professionetna bidrar i verksamheten.
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En nationell och regelbunden uppféljning ir en viktig forutsittning fOr att sikerstilla
en likvirdig elevhilsa av god kvalitet f6r alla elever. Uppfoljningen mojliggdr ocksa att
utvecklingen kan f6ljas 6ver tid och kan bidra till mer andamalsenliga nationella
utvecklingsinsatser. Dirutéver utgor den ett virdefullt stéd f6r skolhuvudminnens
systematiska kvalitets- och utvecklingsarbete.

6.12 Forslagen féranleder inga andringar géllande tystnadsplikt och sekretess

Utredningen foreslar inga forindringar av gillande bestimmelser om
tystnadsplikt och sekretess med anledning av de foreslagna dtgirderna. Syftet ar
att tydliggora att forslagen ryms inom befintligt regelverk och att skyddet for
barns och elevers personliga integritet dven fortsattningsvis ska uppratthallas.

Kommentar

Utbildningsforvaltningen 1 Mariestad delar utredningens bedomning att de
foreslagna férindringarna inte motiverar andringar i gallande regler om
tystnadsplikt och sekretess, dd nuvarande lagstiftning ger ett tillrackligt skydd for
elevers integtritet. Samtidigt kvarstir praktiska utmaningar i tillimpningen,
sarskilt 1 samspelet mellan elevhilsan och skolans 6vriga verksamhet. Nir
elevhilsan i storre utstrackning ir en del av skolans arbete kan det darfor finnas
behov av tydligare vigledning kring informationsdelning och ansvar.
Huvudmannen tillstyrker utredningens bedémning och betonar vikten av att
implementeringen atfoljs av stod for en rittssiker tillimpning av
sekretessbestiminelser.

Konsekvenser

8 Konsekvenser av utredningens férslag

Sammanfattningsvis bedomer Utbildningsforvaltningen 1 Mariestads kommun att
utredningens forslag, om de genomfors i sin helhet, kan medfora positiva konsekvenser
1 form av stirkt likvirdighet, tidigare och mer samordnade insatser samt ett tydligare
elevhilsouppdrag med starkare koppling till elevers lirande, hilsa och utveckling.
Forslagen har 1 grunden potential att stirka ett salutogent perspektiv, dir fokus ligger
pa att frimja elevers friskfaktorer, delaktighet och lingsiktiga utveckling 1 larmiljon.
Samtidigt innebir forslagen en omfattande ambitionshojning och i flera delar ett utokat
ansvar for huvudmin och rektorer. Detta forutsitter en betydande forstirkning av
resurser for kompetensforsorjning, lokaler, administration och styrning samt ett
lingsiktigt nationellt stod f6r implementering och uppféljning.

Utan tydliga ansvarsfordelningar mellan varduppdraget for regionens verksamheter och
det kommunala uppdraget, en realistisk resursdimensionering och hinsyn till lokala
forutsittningar, finns en risk att reformen leder till 6kad administrativ belastning.

Det finns dven en risk att elevhalsans arbete forskjuts frin ett forebyggande och
hilsofraimjande, salutogent forhallningssitt mot ett mer patogent perspektiv, dir fokus i
hogre grad riktas mot individirenden, problemidentifiering och dtgarder av
véardkaraktir. En sddan utveckling kan fOrsvira arbetet med att skapa inkluderande och
utvecklande lirmiljoer samt leda till svarigheter att rekrytera och behalla kompetent
petsonal. For att forslagen ska fa avsedd effekt och bli hallbara 6ver tid menar
Utbildningsforvaltningen 1 Mariestad darfor att inforandet behover ske successivt, med
tydliga 6vergingsbestimmelser och statlig medfinansiering, samt att huvudmannens
ansvar, handlingsutrymme och méjligheten att uppritthalla ett tydligt salutogent
elevhalsouppdrag sikerstalls.
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