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§ 96 Motion från Åsa Wittenfelt (SD) Skapa 
suicidpreventiva åtgärder samt fortbilda 
kommunens anställda 
Diarienummer: KS 2025/0861 

Beslut 
Kommunfullmäktige beslutar 

att anse motionen vara besvarad. 

Sammanfattning 
Å sa Wittenfelt (SD) har den 16 september 2025 inkommit med en 
motion rubricerad ”Skapa suicidpreventiva å tgä rder samt fortbilda 
kommunens anstä llda”. I motionen fö reslå s kommunfullmäktige besluta 
att ge kommunstyrelsen och berö rda nämnder i uppdrag att planera 
och genomfö ra regelbundna utbildningar i fö rsta hjä lpen till psykisk 
hä lsa fö r personal som mö ter personer med risk fö r suicid. Det fö reslå s 
ä ven att en suicidpreventiv referensgrupp ska inrä ttas i kommunen. 
Gruppen ska fö lja utvecklingen och samverka med regionen samt 
rapportera till kommunstyrelsen. 

Kommunkontorets sammanfattande bedö mning ä r att kommunens 
verksamheter arbetar systematiskt med suicidprevention, vilket anfö rs 
i ä rendet. Kommunfullmäktige fö reslå s med hänvisning till detta 
besluta att anse motionen vara besvarad. 

Motionen bereddes av kommunstyrelsens arbetsgivarutskott vid 
sammanträde den 4 februari 2026. 

Anföranden 
Utö ver de ledamö ter som framstä ller yrkanden enligt nedan yttrar sig 
Emma Fager Malmström (MP) under behandlingen av ä rendet. 

Kommunfullmäktige 
Dokumenttyp 
Protokollsutdrag 
Sammanträdesdatum 
2026-03-26 
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Yrkanden 
Linda Kraft (S), Elsa Von Friesen (L), Liv Severinsson (FNL), 
Amanda Thonander (M), Shahad Lund (MP), Camilla Ländin (C), 
Johanna Rosén (KD) och Jesper Sahlén (V) biträder samtliga 
kommunstyrelsens beslutsfö rslag och yrkar dä rmed att 
kommunfullmäktige ska besluta 

att     anse motionen vara besvarad. 

Åsa Wittenfelt (SD) yrkar att kommunfullmäktige ska besluta 

att bifalla motionen. 

Beslutsgång 
Ordfö randen stä ller yrkandena mot varandra och finner att 
kommunfullmäktige beslutar i enlighet med Linda Kraft (S) med 
fleras yrkande. 

Beslutet skickas till 
Fö r kännedom: 

· Motionä ren 
· Kommunkontoret, HR-avdelningen 
· Kommunkontoret, avdelningen hå llbar tillvä xt 
· Samtliga kommunens nämnder och styrelser 

Underlag för beslut 
· Protokollsutdrag kommunfullmäktige 2026-02-26 § 70 Motion 

från Å sa Wittenfelt (SD) Skapa suicidpreventiva å tgä rder samt 
fortbilda kommunens anstä llda (bordlä ggning) 

· Protokollsutdrag kommunstyrelsen 2026-02-11 § 55 Motion 
från Å sa Wittenfelt (SD) Skapa suicidpreventiva å tgä rder samt 
fortbilda kommunens anstä llda 

· Protokollsutdrag kommunstyrelsens arbetsgivarutskott 2026-
02-04 § 3 Motion från Å sa Wittenfelt (SD) Skapa 
suicidpreventiva å tgä rder samt fortbilda kommunens anstä llda 
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· Kommunkontorets tjänsteskrivelse 2026-01-27 Motion från Å sa 
Wittenfelt (SD) Skapa suicidpreventiva å tgä rder samt fortbilda 
kommunens anstä llda 

· Motion från Å sa Wittenfelt (SD) Skapa suicidpreventiva å tgä rder 
samt fortbilda kommunens anstä llda, inkommen 2025-09-16  
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Kommunfullmäktige 
Tid och plats 2026-03-26 klockan 17.00–22.13, Stadshallen, Konsertsalen 

Beslutande 
Ledamöter Mats Helmfrid (M), ordfö rande 

Stig Svensson (S), vice ordfö rande 
Camilla Neptune (L), 2:e vice ordfö rande 
Rasmus Tö rnblom (M) 
Amanda Thonander (M) 
Dan Ishaq (M) 
Klas Svanberg (M) 
Sofia Kristensson (M) 
Samuel Jonsson (M) 
Fredrik Ljunghill (M) 
Mattias Horrdin (C), nä rvarande § 76-85, klockan 17:00-18:07 
Camilla Ländin (C) 
Hannes Wahrolén (L) 
Cecilia Barnes (L) 
Adrian Kasperczyk (L) 
Inger Tolsved Rosenkvist (L) 
Mia Honeth (L) 
Saboor Ansari (L), nä rvarande § 76-97, klockan 17:00-21:53 
Robert Barnes (L) 
Jessica Ulfgren (L) 
Elsa von Friesen (L) 
Hedvig Å kesson (KD) 
Anders Almgren (S) 
Lina Olsson (S) 
Bjö rn Abelson (S) 
Mattias Olsson (S) 
Sebastian Jaktling (S) 
Eleni Rezaii Liakou (S) 
Elin Engdahl (S) 
Jö rgen Nilsson (S) 
Lena Fä llströ m Tö rnered (S) 
Ann-Margreth Olsson (S) 
Assar Wixe (S) 
Jesper Sahlén (V) 
Angelica Svensson (V), nä rvarande § 76-90, klockan 17:00-19:45 
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Saima Jö nsson Fahoum (V) 
Mats Olsson (V) 
Anne Dederichs (V) 
Axel Hallberg (MP) 
Shahad Lund (MP) 
Johan Nilsson (MP), nä rvarande § 76-96, klockan 17:00-21:30 
Kerstin Johnsson (MP) 
Niklas Thidevall (MP) 
Ulf Nymark (MP) 
Magnus Liljeroth (SD) 
Å sa Wittenfelt (SD) 
Urban Nilsson (SD) 
Marcus Svensson (SD) 
Bengt Malmberg (SD) 
Bö rje Hed (FNL) 
Jan Annerstedt (FNL) 
Liv Severinsson (FNL) 
Ann Tångmark Lundberg (FNL) 

Tjänstgörande ersättare Linn Tufvesson (M), ersä tter Louise Rehn Winsborg (M) 
Per Johnsson (C), ersä tter Inga-Kerstin Eriksson (C) 
Anders Hallin (C), ersä tter Mattias Horrdin (C) § 86-104, nä rvarar 
§ 76-104 klockan 17:00-22:13 
Fabian Zä ll (L), ersä tter Christoffer Karlsson (L) 
Hedda Persson Elsä sser (L), ersä tter Tekla Lundin Makungu (L) 
Gustav Cronqvist (L), ersä tter Saboor Ansari (L) § 98-104, 
nä rvarande § 76-104 klockan 17:00-22:13 
Johanna Rosén (KD), ersä tter Agneta Lindskog (KD) 
Margita Malmros (S), ersä tter Mikael Thunberg (S) 
Kenneth M Persson (S), ersä tter My Lilja (S) 
Linda Kraft (S), ersä tter Kenth Andersson (S) 
Per Wickenberg (S), ersä tter Julius Magnell (S) 
Nita Lorimer (V), ersä tter Helena Falk (V) 
Jonas Ringqvist (V), ersä tter Pontus Ekberg Kjellströ m (V) 
Gunilla Wahlberg (V), ersä tter Angelica Svensson (V) § 91-104, 
nä rvarande § 76-104 klockan 17:00-22:13 
Ewa Bjö rnberg (MP), ersä tter Johan Nilsson (MP) § 97-104, 
nä rvarande § 76-104 klockan 17:00-22:13 
Susanne Fors (SD), ersä tter Daniel Lindenryd (SD) 
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Övriga närvarande 
Ersättare Christoffer Akej (M) 

Gustav Wenning (M), nä rvarande § 76-93 samt del av § 94, 
klockan 17:00-20:33 
Petra Douhane (M) 
Clara Ivarsson (M) 
Elias B Johansson (KD) 
Monica Molin (S) 
Mårten Spanne (S), nä rvarande § 84-104, klockan 17:55-22:13 
Jean Niyongabo (MP) 
Emma Fager Malmströ m (MP) 
Axel Hugosson (SD) 
Elsa Olin (SD) 
Martti Niilekselä  (FNL) 
Eva Bjö rn (FNL) 

 

Justerare Stig Svensson (S) 
Camilla Neptune (L) 

Paragrafer § 76–104 

Tid och plats för justering Digital justering onsdagen den 1 april 2026, klockan 14:00 

Underskrifter 
Sekreterare 

Katja Olsson Westin 

Ordförande 
Mats Helmfrid (M) 

Justerare 
Stig Svensson (S) Camilla Neptune (L) 
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ANSLAG/BEVIS Protokollet ä r justerat. Justeringen har tillkännagivits genom 
anslag. 

Beslutande organ Kommunfullmäktige 

Sammanträdesdatum 2026-03-26 

Paragrafer § 76–104 

Anslaget sätts upp 2026-04-01 

Anslaget tas ned 2026-04-23 

Protokollets förvaringsplats Kommunkontoret, Kristallen, Brotorget 1, Lund 

Underskrift 
Katja Olsson Westin 
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§ 70 Motion från Åsa Wittenfelt (SD) Skapa 
suicidpreventiva åtgärder samt fortbilda 
kommunens anställda 
Diarienummer: KS 2025/0861 

Beslut 
Kommunfullmäktige beslutar 

att bordlägga ä rendet till nä stkommande sammanträde. 

Sammanfattning 
Å sa Wittenfelt (SD) har den 16 september 2025 inkommit med en 
motion rubricerad ”Skapa suicidpreventiva å tgä rder samt fortbilda 
kommunens anstä llda”. I motionen fö reslå s kommunfullmäktige besluta 
att ge kommunstyrelsen och berö rda nämnder i uppdrag att planera 
och genomfö ra regelbundna utbildningar i fö rsta hjä lpen till psykisk 
hä lsa fö r personal som mö ter personer med risk fö r suicid. Det fö reslå s 
ä ven att en suicidpreventiv referensgrupp ska inrä ttas i kommunen. 
Gruppen ska fö lja utvecklingen och samverka med regionen samt 
rapportera till kommunstyrelsen. 

Kommunkontorets sammanfattande bedö mning ä r att kommunens 
verksamheter arbetar systematiskt med suicidprevention, vilket anfö rs 
i ä rendet. Kommunfullmäktige fö reslå s med hänvisning till detta 
besluta att anse motionen vara besvarad. 

Motionen bereddes av kommunstyrelsens arbetsgivarutskott vid 
sammanträde den 4 februari 2026. 

Beslutet skickas till 
Fö r kännedom: 

· Motionä ren 
· Kommunkontoret, HR-avdelningen 
· Kommunkontoret, avdelningen hå llbar tillvä xt 
· Samtliga kommunens nämnder och styrelser 

Kommunfullmäktige 
Dokumenttyp 
Protokollsutdrag 
Sammanträdesdatum 
2026-02-26 
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Underlag för beslut 
· Protokollsutdrag kommunstyrelsen 2026-02-11 § 55 Motion 

från Å sa Wittenfelt (SD) Skapa suicidpreventiva å tgä rder samt 
fortbilda kommunens anstä llda 

· Protokollsutdrag kommunstyrelsens arbetsgivarutskott 2026-
02-04 § 3 Motion från Å sa Wittenfelt (SD) Skapa 
suicidpreventiva å tgä rder samt fortbilda kommunens anstä llda 

· Kommunkontorets tjänsteskrivelse 2026-01-27 Motion från Å sa 
Wittenfelt (SD) Skapa suicidpreventiva å tgä rder samt fortbilda 
kommunens anstä llda 

· Motion från Å sa Wittenfelt (SD) Skapa suicidpreventiva å tgä rder 
samt fortbilda kommunens anstä llda, inkommen 2025-09-16  
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Kommunfullmäktige 
Tid och plats 2026-02-26 klockan 17.00–22.32, Stadshallen, Konsertsalen 

Beslutande 
Ledamöter Mats Helmfrid (M), ordfö rande 

Stig Svensson (S), vice ordfö rande 
Camilla Neptune (L), 2:e vice ordfö rande 
Rasmus Tö rnblom (M) 
Amanda Thonander (M) 
Louise Rehn Winsborg (M) 
Klas Svanberg (M) 
Sofia Kristensson (M) 
Samuel Jonsson (M) 
Fredrik Ljunghill (M) 
Mattias Horrdin (C) 
Camilla Ländin (C) 
Inga-Kerstin Eriksson (C) 
Hannes Wahrolén (L) 
Cecilia Barnes (L) 
Adrian Kasperczyk (L) 
Inger Tolsved Rosenkvist (L) 
Mia Honeth (L) 
Christoffer Karlsson (L), nä rvarar §  40-52, klockan 17:00-18:50 
Saboor Ansari (L) 
Robert Barnes (L) 
Elsa von Friesen (L) 
Tekla Lundin Makungu (L) 
Hedvig Å kesson (KD) 
Anders Almgren (S) 
Lina Olsson (S) 
Bjö rn Abelson (S) 
Mikael Thunberg (S) 
Mattias Olsson (S) 
My Lilja (S), nä rvarar § 43-75, klockan 17:25-22:32 
Sebastian Jaktling (S) 
Elin Engdahl (S) 
Jö rgen Nilsson (S) 
Lena Fä llströ m Tö rnered (S) 
Ann-Margreth Olsson (S) 
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Assar Wixe (S) 
Julius Magnell (S), nä rvarar § 40-59, klockan 17:00-21:30 
Helena Falk (V) 
Jesper Sahlén (V) 
Saima Jö nsson Fahoum (V) 
Anne Dederichs (V) 
Pontus Ekberg Kjellströ m (V) 
Axel Hallberg (MP) 
Shahad Lund (MP) 
Johan Nilsson (MP), nä rvarar § 43-75, klockan 17:25-22:32 
Kerstin Johnsson (MP) 
Niklas Thidevall (MP) 
Ulf Nymark (MP) 
Daniel Lindenryd (SD) 
Magnus Liljeroth (SD) 
Å sa Wittenfelt (SD) 
Urban Nilsson (SD) 
Bengt Malmberg (SD) 
Bö rje Hed (FNL) 
Jan Annerstedt (FNL) 
Liv Severinsson (FNL) 
Ann Tångmark Lundberg (FNL) 

Tjänstgörande ersättare Linn Tufvesson (M), ersä tter Dan Ishaq (M) 
Fabian Zä ll (L), ersä tter Jessica Ulfgren (L) 
Hedda Persson Elsä sser (L), ersä tter Christoffer Karlsson (L) § 53-
75, nä rvarande § 40-75 
Johanna Rosén (KD), ersä tter Agneta Lindskog (KD) 
Margita Malmros (S), ersä tter My Lilja (S) § 40-42, ersä tter Julius 
Wallin (S) § 60-75 nä rvarande § 40-75 
Niklas Blomberg (S), ersä tter Eleni Rezaii Liakou (S) 
Anna-Lena Hogerud (S), ersä tter Kenth Andersson (S) 
Nita Lorimer (V), ersä tter Angelica Svensson (V) 
Jonas Ringqvist (V), ersä tter Mats Olsson (V) 
Ewa Bjö rnberg (MP), ersä tter Johan Nilsson (MP) § 40-42, 
nä rvarande § 40-75 
Susanne Fors (SD), ersä tter Marcus Svensson (SD) 

Övriga närvarande 
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Ersättare Christoffer Akej (M) 
Gustav Wenning (M) 
Clara Ivarsson (M) 
Per Johnsson (C) 
Lars Lindfors (L) 
Gustav Cronqvist (L) 
Agneta Lindfors (L) 
Elias B Johansson (KD) 
Kenneth M Persson (S), nä rvarar § 40-59 samt del av § 60, klockan 
17:00-21:30 
Linda Kraft (S) 
Per Wickenberg (S) 
Monica Molin (S), nä rvarar § 54-75, klockan 19:18-22:32 
Mårten Spanne (S) 
Gunilla Wahlberg (V) 
Jean Niyongabo (MP) 
Axel Hugosson (SD) 
Elsa Olin (SD) 
Martti Niilekselä  (FNL) 
Eva Bjö rn (FNL) 

 

Justerare Stig Svensson (S) 
Camilla Neptune (L) 

Paragrafer § 40–75 

Tid och plats för justering Onsdagen den 4 mars 2026, klockan 15:45 

Underskrifter 
Sekreterare 

Katja Olsson Westin 

Ordförande 
Mats Helmfrid (M) 

Justerare 
Stig Svensson (S) Camilla Neptune (L) 
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ANSLAG/BEVIS Protokollet ä r justerat. Justeringen har tillkännagivits genom 
anslag. 

Beslutande organ Kommunfullmäktige 

Sammanträdesdatum 2026-02-26 

Paragrafer § 40–75 

Anslaget sätts upp 2026-03-04 

Anslaget tas ned 2026-03-26 

Protokollets förvaringsplats Kommunkontoret, Kristallen, Brotorget 1, Lund 

Underskrift 
Katja Olsson Westin 
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Handläggare 
Magdalena Titze 

Motion från Åsa Wittenfelt (SD) Skapa 
suicidpreventiva åtgärder samt fortbilda 
kommunens anställda 

Förslag till beslut 
Kommunstyrelsens arbetsgivarutskott fö reslå r att kommunstyrelsen 
beslutar att fö reslå  kommunfullmäktige besluta 

att anse motionen vara besvarad. 

Sammanfattning 
Å sa Wittenfelt (SD) har den 16 september 2025 inkommit med en 
motion rubricerad ”Skapa suicidpreventiva å tgä rder samt fortbilda 
kommunens anstä llda”. I motionen fö reslå s kommunfullmäktige besluta 
att ge kommunstyrelsen och berö rda nämnder i uppdrag att planera 
och genomfö ra regelbundna utbildningar i fö rsta hjä lpen till psykisk 
hä lsa fö r personal som mö ter personer med risk fö r suicid. Det fö reslå s 
ä ven att en suicidpreventiv referensgrupp ska inrä ttas i kommunen. 
Gruppen ska fö lja utvecklingen och samverka med regionen samt 
rapportera till kommunstyrelsen. 

Kommunkontorets sammanfattande bedö mning ä r att kommunens 
verksamheter arbetar systematiskt med suicidprevention, vilket anfö rs 
i ä rendet. Kommunfullmäktige fö reslå s med hänvisning till detta 
besluta att anse motionen vara besvarad. 

Kommunkontoret 
Dokumenttyp 
Tjänsteskrivelse 
Datum 
2026-01-27 

Diarienummer 
KS 2025/0861 

Postadress 
Kommunkontoret 
Box 41 
221 00 Lund 

Besöksadress 
Kristallen, Brotorget 1 

Telefon 
046-359 50 00 

Webb 
lund.se 

E-post 
kommunkontoret@lund.se 

tel:+46463595000
http://www.lund.se/
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Ärendet 

Beredning 
Ä rendet har beretts av kommunkontoret. 

Bakgrund 
Å sa Wittenfelt (SD) har den 16 september 2025 inkommit med en 
motion rubricerad ”Skapa suicidpreventiva å tgä rder samt fortbilda 
kommunens anstä llda”. I motionen fö reslå s kommunfullmäktige besluta  

att kommunstyrelsen och berö rda nämnder få r i uppdrag att utarbeta 
och planera fö r regelbundna utbildningar i fö rsta hjä lpen till 
psykisk ohä lsa riktad till bland annat: skolpersonal, personal inom 
vå rd- och omsorg, kommunal personal som mö ter personer med 
risk fö r suicid, samt 

att kommunstyrelsen få r i uppdrag att inrä tta en suicidpreventiv 
referensgrupp i Lunds kommun med uppgift att fö rsäkra att 
kommunen omhändertar vad som sker i området och att 
samverkan med regionen fungerar tillfredsstä llande. 
Referensgruppen ska redovisa sitt arbete gentemot 
kommunstyrelsen. 

Föredragning 
Psykisk ohä lsa och suicid orsakar stort mänskligt lidande och har 
omfattande individuella och samhä llsekonomiska konsekvenser. ”Det 
handlar om livet” ä r en nationell strategi fö r psykisk hä lsa och 
suicidprevention, som gä ller från 2025 till och med 2034. 
Folkhä lsomyndigheten och Socialstyrelsen har ansvar fö r att leda, 
stö tta och fö lja upp arbetet tillsammans med många andra myndigheter 
och aktö rer.  

Kommunerna har en central roll i det fö rebyggande arbetet genom sina 
verksamheter nä ra invånarna. Kommunkontoret delar intentionen i 
motionen att det ä r angelä get att erbjuda kompetensutveckling och 
verktyg fö r att kunna identifiera, fö rebygga och fö rhindra suicid. Det ä r 
avgö rande att medarbetare har god kännedom om suicidpreventiva 
å tgä rder och fö rmågan att agera vid en krissituation. 
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Suicidprevention ä r en del av kommunens folkhä lsoarbete och lyfts 
fram i Lunds kommuns program fö r social hå llbarhet 2020–2030, dä r 
ett av delmå len under området Levnadsvanor ä r ”I Lunds kommun ska 
den psykiska hä lsan och den fysiska aktiviteten ö ka. Det kan ske genom 
att utbilda barn och unga om psykisk hä lsa, genom suicidprevention 
och evidensbaserade program samt att ö ka kännedomen om insatser 
fö r psykisk hä lsa”. 

Som en del i att stä rka styrning, kompetens och samordning fö r att 
fö rebygga suicid deltar Lunds kommun i ett delregionalt samarbete i 
mellanskåne kring suicidprevention. Sedan 2024 stö ttar en samordnare 
kommunerna med exempelvis kunskapsö verfö ring och 
kompetensutveckling. Detta sker bland annat genom nä tverksträ ffar, 
att ta fram utbildningsplaner samt konkreta utbildningsinsatser. 
Kommunen tar ä ven stö d i det nationella arbetet kring den nya 
nationella strategin fö r psykisk hä lsa och suicidprevention. 

Flera av kommunens verksamheter har suicidprevention som ett 
prioriterat område. Som exempel kan nämnas att arbetsmarknads- och 
socialfö rvaltningen samt vå rd- och omsorgsfö rvaltningen erbjuder 
webbaserade utbildningar om att fö rebygga suicid fö r att ö ka 
kunskapen hos medarbetare som mö ter människor som kan vara 
suicidbenägna. Syftet ä r att ge medarbetarna en ö kad trygghet i att 
hantera svå ra samtal med personer som kan ha suicidala tankar och en 
fö rstå else fö r hur de kan motivera och stö tta personen i att ta hjä lp från 
andra instanser. Elevhä lsan i Lund erbjuder stö d kring elevers psykiska 
mående och kan vid behov lotsa vidare till experter. I bred samverkan 
mellan fö rvaltningarna används ä ven YAM, ett skolbaserat program fö r 
att främja den psykiska hä lsan hos eleverna.   

Enligt kommunens arbetsmiljö policy arbetar verksamheterna 
systematiskt fö r att främja hä lsa, fö rebygga ohä lsa och olycksfall samt 
fö r att uppnå  och upprä tthå lla en god arbetsmiljö . I chefens 
rehabiliteringsansvar ingå r att aktivt fö lja upp tidiga tecken på  ohä lsa. 
Om ohä lsa ändå  uppstå r hos medarbetare finns en utarbetad 
rehabiliteringsprocess och fö retagshä lsovå rden ä r ett expertstö d i 
arbetsmiljö arbetet samt vid rehabilitering och anpassning. Arbetsmiljö - 
och hä lsorelaterade frå gor tas upp i bland annat medarbetarsamtal och 
medarbetarenkä t. Vidare erbjuder kommunen friskvå rdsbidrag fö r att 
främja medarbetares fysiska aktivitet.  
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Ett av kommunfullmäktiges tre arbetsmiljö må l fö r mandatperioden ä r 
att sänka sjukfrånvaron. En del i det fö rebyggande arbetet ä r att 
utveckla arbetet mot psykisk ohä lsa. Ett konkret exempel ä r att under 
2026 startar ett nytt koncept fö r chefshandledning i grupp fö r att stä rka 
chefen i att fö rebygga sjukfrånvaro relaterad till psykisk ohä lsa.  

Kommunkontorets sammanfattande bedö mning ä r att kommunens 
verksamheter arbetar systematiskt med suicidprevention. Mot denna 
bakgrund fö reslå s kommunfullmäktige dä rfö r besluta att motionen ska 
anses vara besvarad. 

Barnets bästa 
Fö rslaget berö r barn. Enligt 14 kap. § 29 socialtjänstlagen och 29 kap. § 
13 skollagen framgå r att myndigheter vars verksamhet berö r barn och 
unga ä r skyldiga att genast anmä la till socialtjänsten om de i sin 
verksamhet få r kännedom om eller misstänker att ett barn far illa. 
Skolans uppdrag i denna frå ga gå r också  i linje med FN:s konvention om 
barnets rä ttigheter som fastslå r att barnets bä sta alltid ska komma i 
främsta rummet. Det ä r dä rfö r av stö rsta vikt att personal inom skolan 
har kunskap och uppmä rksammar elever som visar tecken på  ett sämre 
mående. Fö religgande beslutsfö rslag bedö ms dock svara vä l mot 
principen om barnets bä sta, detta utifrån hänvisning till pågå ende 
arbete i frå gan. 

Ekonomiska konsekvenser 
Fö religgande beslutsfö rslag medfö r inga ekonomiska konsekvenser. 

Utö kade satsningar på  utbildning kan innebä ra ö kade kostnader, vilket i 
sådana fall bö r finansieras inom respektive nämnds driftbudget. 

Christoffer Nilsson 
Kommundirektö r 

Vesna Casitovski 
Biträdande fö rvaltningsdirektö r 
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Beslutet skickas till 
Fö r kännedom: 

• Motionä ren 
• Kommunkontoret, HR-avdelningen 
• Kommunkontoret, avdelningen hå llbar tillvä xt 
• Samtliga kommunens nämnder och styrelser 

Underlag för beslutet 
• Kommunkontorets tjänsteskrivelse 2026-01-27 Motion från Å sa 

Wittenfelt (SD) Skapa suicidpreventiva å tgä rder samt fortbilda 
kommunens anstä llda 

• Motion från Å sa Wittenfelt (SD) Skapa suicidpreventiva å tgä rder 
samt fortbilda kommunens anstä llda, inkommen 2025-09-16  



 

Motion skapa suicidpreventiva åtgärder samt fortbilda kommunens anställda  

Psykisk ohälsa och självmordsprevention är angelägna frågor som inte enbart kan begränsas till Hälso- 

och sjukvården, trots att detta är ett regionalt och nationellt ansvar. Kommunen har också en viktig roll 

att spela, särskilt då psykisk ohälsa är ett brett samhällsproblem som påverkar många människor i 

olika livssituationer. Genom att stärka den suicidpreventiva kompetensen bland personal som dagligen 

möter människor i utsatta situationer kan Lunds kommun bidra till att minska risken för självmord och 

öka stödet för dem som behöver det. 

Skolpersonal, vårdpersonal på äldreboende och kommunal personal som möter personer i riskzonen 

för självmord har ofta en unik möjlighet att upptäcka tidiga varningssignaler och göra skillnad i det 

förebyggande arbetet. För att de ska kunna utföra detta arbete på bästa sätt är det avgörande att de har 

relevant kunskap och verktyg för att agera i krissituationer. Regelbundna utbildningar i första hjälpen 

till psykisk hälsa skulle ge denna personal en starkare beredskap att identifiera tecken på psykisk 

ohälsa och suicidrisk, samtidigt som uppdateringar om den senaste forskningen och bästa praxis 

möjliggör en kontinuerlig kunskapsutveckling. 

Genom att inrätta en suicidpreventiv referensgrupp i Lunds kommun kan man identifiera behov, hinder 

och konsekvenser i kommunens beslutprocesser. Referensgruppen kan synliggöra samt fungera som 

ett forum för dialog och samverkan mellan kommunens verksamhet, civilsamhället och regionen. 

Kostnaden för att inrätta referensgruppen och utbilda personal informeras vid nästa EVP. 

Förslag till beslut i kommunfullmäktige: 

1. Kommunstyrelsen och berörda nämnder får i uppdrag att utarbeta och planera för regelbundna 

utbildningar i första hjälpen till psykisk ohälsa riktad till bland annat: 

• Skolpersonal 

• Personal inom vård- och omsorg 

• Kommunal personal som möter personer med risk för suicid. 

2. Kommunstyrelsen får i uppdrag att inrätta en suicidpreventiv referensgrupp i Lunds kommun 

med uppgift att försäkra att kommunen omhändertar vad som sker i området och att 

samverkan med regionen fungerar tillfredsställande. Referensgruppen ska redovisa sitt arbete 

gentemot kommunstyrelsen.  

 

 

Åsa Wittenfelt  Susanne Fors 

Sverigedemokraterna  Lund Sverigedemokraterna Lund 
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