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Folkhalsoradet

Sammantradesdatum

2025-03-13

Folkhalsorddet, Lidk6pings kommun
torsdagen den 13 mars 2025, klockan 14:00 till 16:00.

Nicolairummet, stadshuset

Gustav Edvinsson (S), kommunstyrelsen, ordférande
Bertil Jonsson (M), kommunstyrelsen

Tommy Larsson (KD), vilfardsnamnden

Andreas Bill (C), bildningsnimnden

Lars Holmberg (L), delregional ndmnd Ostra

Anna Stadig Pilhagen

Sektorchef social vélfard Lotta Hjoberg
Utvecklingsledare social hallbarhet Maria Synnerdahl
Utvecklingsledare social hallbarhet Anna Stadig Pilhagen

Protokollet signeras digitalt. Elektroniska underskrifter redovisas pa
sista sidan av protokollet samt noteras pé respektive sida.

§§ 1-4

Ordférande Gustav Edvinsson (S)

Justerare Bertil Jonsson (M)
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Sida1av7



Signature reference: 64205a0f-29b5-46a0-a321-11d3e876f19b

A
A~
<N

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Folkhalsoradet

Sammantradesdatum

Lidkopings 2025-03-13
kommun

Arendelista

Paragraf  Arende Diarienummer Sida
Upprop
Val av justerare
Godkénnande av dagordning

§1 Information om "Det handlar om livet" nationell strategi 3
for psykisk hilsa och suicidprevention

§2 Information om TSI vuxna och barn & unga 4

§3 Verksamhetsberittelse folkhdlsoradet i Lidkopings KS 2025/39 5-6
kommun 2024

§ 4 Infromation om modellkoncept {or KS 2024/98 7
jamstélldhetsintegrering
Ovrigt
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Information om "Det handlar om livet” nationell strategi for psykisk
halsa och suicidprevention

Folkhalsoradets beslut

Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Utvecklingsledare social hallbarhet Maria Synnerdahl och Anna Stadig Pilhagen beréttar om
”Det handlar om livet” — Sveriges strategi inom omradet psykisk hilsa och suicidprevention som
stacker sig fran 2025 till och med &r 2034. Strategin innehéller ett samlat ramverk med mél och
delmal och for forsta gdngen ska dessa knytas ihop med ett uppfoljningssystem for ett Gkat
larande och effektivare arbete.

Sedan 2012 har kommuner och regioner, genom arliga 6verenskommelser mellan staten och
SKR, féatt medel for att frimja psykisk hilsa, forebygga psykisk ohélsa och suicid samt att skapa
forutsittningar for en god och tillgénglig vard och omsorg for personer med psykisk ohélsa.
Overenskommelsen ska stddja en strategisk utveckling i regioner och kommuner som ska ske i
enlighet med inriktningen 1 den nationella strategin.

Beslutsunderlag

Beslutet ska skickas till

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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Information om TSI vuxna och barn & unga

Folkhalsoradets beslut

Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Utvecklingsledare social héallbarhet Maria Synnerdahl och Anna Stadig Pilhagen informerar om
TSI vuxna och barn & unga. Social héllbarhet bestar av tvérsektoriella och komplexa frdgor som
kriaver samverkan mellan manga olika aktorer bdde internt och externt i kommunen. I
Lidkdpings kommun finns det en struktur for tidigt samordnade insatser (TSI) som bestar av TSI
barn och unga samt TSI vuxna.

Genomforandeplanen for arbetet 1 TSI 2024 bestod av fyra prioriterade utmaningar som bygger
pa statistikunderlaget Sociala kompassen 2023 och GAP-analysen for Hallbarhetsprogrammet
2022-2030.

De fyra prioriterade utmaningarna var:

o Utjamna socioekonomiska skillnader genom att utforma strategier, riktade och
prioriterade insatser.

o Utdka anstéllningsmojligheter genom nya kombinationer av studier och praktik.

o Stérka arbetet med att ge barn och unga forutséttningar till fullféljda studier, fortsatta
studier pé eftergymnasial niva eller annan sysselséttning.

o Ta bittre vara pa de ménskliga resurserna bade genom satsning pa den unga och seniora
kompetensen.

Verksamhetsberittelsen skickas ut 1 sin helhet till KS for information.

Beslutsunderlag

Beslutet ska skickas till

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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Verksamhetsberittelse folkhalsoradet i Lidkopings kommun 2024

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att godkidnna verksamhetsberittelse for folkhdlsoradet 2024 1 Lidkopings
kommun.

Sammanfattning av arendet

Enligt avtal om lokalt folkhdlsoarbete for &r 2024 ska folkhilsoarbetet foljas upp med en
ekonomisk redovisning av tilldelade medel och en verksamhetsberittelse som bygger pd den
beslutade planen och de prioriterade lokala folkhélsoinsatserna for perioden.
Verksamhetsberittelsen ska beslutas 1 kommunstyrelsen och formedlas till delregional ndmnd
oOstra for kinnedom.

Verksamhetsberittelsen presenterar nagra av de folkhélsoinsatser som har genomforts under &ret
och ska ge delregional nimnd 0stra, kommuner och andra intressenter en enkel och dverskadlig
bild av insatser som sker i respektive kommun i Skaraborg.

Verksamhetsberittelsen med dess insatser utgar frdn de utmaningar och prioriteringar som
aterfinns 1 Héllbarhetsprogram for Lidkdpings kommun 2022-2030

Exempel pa insatser:

e SES NXT (samarbete efter skilsméssa) ar ett digitalt och interaktivt verktyg for barn och
unga mellan 3—17 ar vars fordldrar dr separerade.
e Seniormissa
Milet var att i samverkan anordna ett brett arrangemang som passade malgruppen och
hoja kunskapen om vad kommunen har att erbjuda i form av stdd, service och aktiviteter.
e Cykelskola
Malet och syftet var att fler ska ldra sig cykla och dirigenom ocksa fa en ingéng till
arbetsmarknaden.
e Sprak och lasning for boende i socioekonomiskt utsatta omraden
Uppsokande verksamhet for att fa fler intresserade av ldsning for ett stirkt sprak.

Ekonomi

Folkhélsoradets totala budget 1 200 592 kr har forbrukats till olika insatser under aret 2024.

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse FOR verksamhetsberittelse 2024 for folkhélsoarbetet i Lidkopings kommun
Verksamhetsberittelse for folkhdlsorddet 2024 1 Lidkdpings kommun

Hallbarhetsprogram for Lidkopings kommun

Beslutet ska skickas till

Kommunstyrelsen for godkédnnande
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Infromation om modellkoncept for jamstalldhetsintegrering

Folkhalsoradets beslut

Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Lidk6pings kommun har vid arsskiftet anslutit sig till SKR:s modellkoncept {for
jamstélldhetsintegrering. SKR:s konceptet handlar om att systematiskt och 14ngsiktigt integrera
ett jamstdlldhetsperspektiv i alla delar av verksamheten och beslutsfattande processer. Malet &r
att skapa en réttvis och jimlik organisation genom att identifiera, utvdardera och foérdndra
strukturer och arbetsmetoder som kan bidra till ojdmlikhet mellan kdnen. Modellen innebér att
jamstilldhet inte bara ses som ett separat mdl, utan som en integrerad del av den ordinarie
verksamheten. Den omfattar bade strategiskt ledarskap, arbetsprocesser och uppfoljning av
resultat.

I styrgruppen for jdmstédlldhetsarbetet i Lidkdping ingér bade ledande politiker och
tjdnstepersoner.

Beslutsunderlag

Beslutet ska skickas till
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