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Sekreterare

Ovriga

Justering

Justerade paragrafer

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Folkhalsoradet

Sammantradesdatum

2025-10-16

Folkhalsorddet, Lidk6pings kommun
torsdagen den 16 oktober 2025, klockan 13:30 till 15:30.

Kinnekulle, stadshuset

Gustav Edvinsson (S), kommunstyrelsen, ordférande

Mats Jordng (M), kommunstyrelsen

Lena Olofsdotter Jenemark (S), vélfardsnimnden
Ann-Carin Landstrom (V), bildningsndmnden

Rolf Blomgvist (S), fritids- och foreningsndimnden

Moa Paulsson (V), delregional ndmnd 6stra, vice ordforande
Lars Holmberg (L), delregional ndmnd Ostra

Anna Stadig Pilhagen

Tt Sektorchef social vélfard Camilla Johansson
Utvecklingsledare social hallbarhet Anna Stadig Pilhagen
Samordnare Jimmy Hansen § 6

Utvecklingsledare social hallbarhet Karoline Jernsparv § 7
Omradeschef Camilla Borjesson Jansson § 9
Omrédeschef Patrik Ekman § 9

Protokollet signeras digitalt. Elektroniska underskrifter redovisas pa
sista sidan av protokollet samt noteras pa respektive sida.

§§ 5-11

Ordférande Gustav Edvinsson (S)

Justerare Moa Paulsson (V)

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
Sida1av9
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. ’ Sammantradesdatum
Lidkopings 2025-10-16
kommun

Arendelista

Paragraf  Arende Diarienummer Sida
Upprop
Val av justerare
Godkénnande av dagordning
§5 Information DRNO 3
§ 6 Uppf6ljning Funkisfestivalen 4
§7 Information fran ungdomsrédets deltagande 1 dialog 5
med DRNO
§8 Langsiktig folkhélsoplan avseende lokalt KS 2025/328 6
folkhélsoarbete 2026-2028
§9 Infromation och dialog om att frimja psykisk hélsa 7
bland fordldrar med barn 1 forskoledldern
§ 10 Sammantridesdagar for folkhélsorddet 2026 KS 2025/498 8
§ 11 Ovrigt 9
Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
Sida2av9
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Lidkopings 2025-10-16
kommun
§5

Information DRNO

Folkhalsoradets beslut

Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning av arendet

- Delregional nimnd Ostra presenterade att en e-utbildning om att arbeta langsiktigt och
kunskapsbaserat for en god och jamlik hilsa. Anvind den for att ldra dig mer eller for att
hdja kunskapen hos andra. Under 2025 tar Vistra Gotalandsregionen och Region
Visterbotten tillsammans fram ett flexibelt stddmaterial till e-utbildningen. Syftet &r att
underldtta for strateger och samordnare att pé olika sétt formedla kunskap fran e-
utbildningen till politiker och tjanstepersoner med ledande befattning inom kommuner
och regioner.

- Information om SMS-livraddare, Sms-livrdddare dr ett system som larmar frivilliga med
HLR-utbildning via en app i telefonen nér det intraffar ett missténkt hjartstopp i nirheten.

Beslutsunderlag

Beslutet ska skickas till

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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kommun
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Uppfdljning Funkisfestivalen

Folkhalsoradets beslut

Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Samordnare Jimmy Hansen informerar om funkisfestivalen 2025 samt planeringen for festivalen
2026.

Funkisfestivalen dr Sveriges storsta melodifestival for personer 6ver 15 &r med kognitiv eller
neuropsykiatrisk funktionsnedséttning inom LSS. Festivalen &r ett drligt &terkommande
evenemang. Bakom Funkisfestivalen stir foreningen Funkisgliddje, Lidkopings deltdvling ar ett
kommungemensamt evenemang som mojliggdrs genom samarbete mellan olika sektorer och
professioner. 2026 kommer hantverksprogrammet fran De la Gardieskolan vara med och sminka
och styla de tdvlande. Esterprogrammet och kulturskolan kommer ocksa vara med och arbeta
med musik och liknande.

Anmilan for nésta ars funkisfestival har nyligen 6ppnat. Festivalen kommer dga rum 28 februari
2026. Hittills har det varit stort intresse, bade frdn media, sponsorer och deltagare.

Man funderar dven pa eventuella andra lokaler framover d& man 2025 hade hogre efterfrdgan av
biljetter an vad det fick plats i lokalen.

Beslutsunderlag

Beslutet ska skickas till

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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SAMMANTRADESPROTOKOLL

Folkhalsoradet

Sammantradesdatum

2025-10-16

Information fran ungdomsradets deltagande i dialog med DRNO

Folkhalsoradets beslut

Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Information om ungdomsradets uppbyggnad, roller, syfte och deltagandet pA DNRO:s
dialogtraff. Tyvérr hade representanterna i ungdomsradet inte mojlighet att nérvara pé

folkhélsoradet, d4 motet 18g under skoltid.

Beslutsunderlag

Beslutet ska skickas till

Elektronisk justering

Sida5av9

Utdragsbestyrkande
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§8 Diarienummer KS 2025/328

Langsiktig folkhdlsoplan avseende lokalt folkhalsoarbete 2026-2028

Folkhalsoradets beslut

Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Foljande rapport ér en plan for det lokala folkhdlsoarbetet och dr kopplad till det
samverkansavtal folkhdlsa som Vistra Gotalandsregionen (VGR) genom de delregionala
ndmnderna (DRN) har ingatt med respektive kommun i deras nimndomrade. Avtalet giller for
perioden 2026-2028.

Samverkansavtalet finansierar tjdnst och utvecklingsmedel. Planen innehaller budget och
planerade insatser for kommande ar.

Folkhélsoradet har inga invindningar mot framtagen folkhilsoplan. Beslut tas i
kommunstyrelsen.

Beslutsunderlag
Langsiktig folkhélsoplan 2026-2028

Beslutet ska skickas till

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande

Sida6av9
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Information och dialog om att framja psykisk halsa bland foraldrar
med barn i forskolealdern

Folkhalsoradets beslut

Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Pilotprojektet syftar till att utveckla stodet till familjer som ansdker om utdkad vistelsetid i
forskola, framfor allt ndr vardnadshavare uppger forsimrat maende som stress eller psykisk
ohilsa. Antalet sddana ans6kningar har 6kat, och ménga familjer har svért att forbéttra sin
livssituation nér de atergér till arbete. Utdkad tid i forskolan leder alltmer sillan till att familjer
klarar sin vardag utan fortsatt stod. Projektets mal &r att skapa béttre forutsittningar for fordldrar
att hantera sitt fordldraskap och sin vardag utan utokad vistelsetid. Detta ska ske genom
samverkan mellan olika aktérer som BVC, nirhélsan, socialtjdnsten, fordldrastodsgrupper och
rehabkoordinatorer. En styrgrupp och arbetsgrupp ska bildas, och en projektledare utses. Arbetet
innefattar samtal med vardnadshavare for att identifiera vilka stodinsatser som behovs,
framtagande av en eller flera arbetsmodeller tillsammans med samarbetspartner samt test av
dessa modeller under en begrinsad period. Efter testfasen ska arbetssittet utviarderas for att
bedoma effekterna och mojligheterna till fortsatt utveckling

Beslutsunderlag

Beslutet ska skickas till

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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kommun
§10 Diarienummer KS 2025/498

Sammantradesdagar for folkhalsoradet 2026

Folkhélsoradets beslut

Folkhilsoradet beslutar om foljande sammantriadesdagar 2026:
29 januari, klockan 13:30

29 oktober, klockan 13:30

Sammanfattning av arendet

Folkhélsoradet har att besluta om radets sammantrdadesdagar for ar 2026. Tva datum ska viljas,
ett under forsta delen pd aret och ett under andra delen pd aret.

Planerade sammantrdden halls pa torsdagar, lokal och starttid for varje sammantrade framgar
alltid av kallelsen.

Beslutsunderlag

Tjénsteskrivelse 2025-10-07, Sammantridesdagar folkhdlsoraddet 2026

Beslutet ska skickas till
Delregionala nimnden ostra, Viéstra Gotalandsregionen
Gustav Edvinsson (S)

Mats Jordng (M)

Moa Paulsson (V)

Lars Holmberg (L)

Bildningsndmnden

Fritids- och foreningsndmnden
Vilfardsndmnden
Kommunledningskontorets kansli

Anna Stadig Pilhagen, utvecklingsledare

Camilla Johansson, tf sektorchef Sektor social vélfard

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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kommun
§ 11
Ovrigt

Folkhalsoradets beslut

Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Under 2026 kommer folkhélsoradet att bekosta Seniormissan. Representanter fran
folkhdlsoradet kommer att medverka pa massan och hélsa vilkomna.

Beslutsunderlag

Beslutet ska skickas till

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande

Sida9av9
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Detta dokument ar elektroniskt signerat och juridiskt bindande.

Signed by: ANDERS GUSTAV WILHELM EDVINSSON
Date: 2025-10-27 09:36:42
BankID refno: 019a24cf-da88-722d-a649-d7bd0c9de199

Ordférande: Gustav Edvinsson

Kopia/bekraftelse pa e-signerat dokument.

Signed by: MOA BIRGITTA PAULSSON
Date: 2025-10-27 08:57:37
BankID refno: 019a24ac-181d-7363-a96e-2757b3857348

Moa Paulsson
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