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§ 61 Närvarorätt på barn- och 
utbildningsnämndens sammanträde 
Beslut 
Barn- och utbildningsnämnden beslutar att Kritsada Pimsa medges 
närvarorätt vid nämndens sammanträden under praktikperioden. 

Sammanfattning 
Kritsada Pimsa studerar sista treminen på kandidatprogrammet i 
samhällsanalys med inriktning sociologi vid Örebro universitet och 
genomför sin praktik på Stab- och kansliavdelningen. 
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§ 62 Information från förvaltningen 2026 
Diarienummer BUN 2026/1 

Beslut 
Barn- och utbildningsnämnden tackar för informationen. 

Sammanfattning 
Barn- och utbildningschef Henrik Junno lämnar bland annat följande 
information: 

• Arbete pågår med att ta fram en risk- och konsekvensanalys för 
grundskolan. 

• Förberedande arbete pågår med anledning av den kommande 
reformen om en tioårig grundskola, vilken planeras att införas 
höstterminen 2028. 

• Information lämnas om interkommunal ersättning (IKE). För 
närvarande går 75 elever folkbokförda i Kungsörs kommun i 
grundskola i annan kommun.  
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§ 63 Redovisning Liv och Hälsa Ung 2026 
Diarienummer BUN 2026/20 

Beslut 
Barn- och utbildningsnämnden tackar för redovisningen av resultat från 
enkätundersökningen Liv och hälsa ung 2026. Resultatet ska kunna 
användas för att visa på behov och motivera insatser som kan bidra till 
förbättring.  

Sammanfattning 
Kvalitetsstrateg Aina Hollertz redovisar resultat från 
enkätundersökningen Liv och hälsa ung 2026. Det är Region Västmanlands 
som genomför undersökningen i samverkan med länets skolor. Årskurs 7 
och 9 i grundskolan samt årskurs 2 på gymnasiet deltar.  
Syftet med Liv och hälsa ung är att få kunskap om barn och ungas 
livsvillkor, hälsa och levnadsvanor. Målet är att öka kännedomen om ungas 
behov och synliggöra deras livssituation. Resultatet ska fungera som ett 
beslutsunderlag för att kunna ta informerade och välgrundade beslut som rör 
insatser och åtgärder för unga. Resultatet kan till exempel användas i: 

• kommunens övergripande planeringsprocess på nämnd/styrelsenivå  
• kommunens verksamhetsplanering 
• planering av kommungensamma insatser 
• projektansökningar 
• undervisningen för att koppla an elevnära teman till lärandemålen 

Sammanfattning av Kungsörs resultat för Liv och hälsa ung 
Här följer en sammanfattning av resultatet inom områdena hälsa och 
välbefinnande, psykisk hälsa, stress, hemmiljön, skolmiljön, levnadsvanor, 
fritid och samhällsengagemang och slutligen framtidstro. Resultatet ska 
kunna användas för att visa på behov och motivera insatser som kan bidra 
till förbättring.  
Hälsa och välbefinnande  
I länet har andelen som uppger att deras allmänna mående är bra eller 
mycket bra ökat sedan 2023, men det kvarstår tydliga skillnader mellan 
killar och tjejer. I Kungsör är skillnaden stor mellan killar och tjejer. Nio av 
tio killar svarar att de mår bra eller mycket bra. Motsvarande siffra för tjejer 
är fem av tio.  
Psykisk hälsa  
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En fullgod psykisk hälsa innebär höga nivåer av välmående baserat på 
positiva känslor och att fungera väl, både psykologiskt och socialt. Andel 
med gott psykiskt välbefinnande är 63 procent bland killar och 47 procent 
bland tjejer. 
En av tio killar och två av tio tjejer känner sig ofta ensamma. Att uppleva 
ensamhet beskrivs som en obalans mellan en persons önskade och faktiska 
nivå av sociala relationer och känslan av nedstämdhet som denna obalans 
skapar. Ensamhet kan göra att man känner sig otrygg, övergiven och 
nedstämd. Ofrivillig ensamhet kan alltså påverka vår psykiska hälsa 
negativt. Av de unga är det 71 procent som uppger att de har någon att prata 
med om sina innersta känslor. Region Västmanland har tagit fram en 
broschyr Våga prata om psykisk ohälsa med tips kring frågor att ställa när 
en person i ens närhet inte mår bra.   
Stress 
Stress är en naturlig reaktion av kroppen. Lagom stress under korta perioder 
är bra, det gör att vi blir mer skärpta och uppmärksamma på en uppgift. 
Långvarig och för hög stress kan leda till problem, inte minst för vårt 
mående men även kroppsligt som ont i magen, huvudet, dåligt 
immunförsvar osv.  
Andelen unga som upplever att de är ganska eller mycket stressade har gått 
ned sedan senaste mätningen. År 2026 är 37 procent av unga ganska eller 
mycket stressade.  Det är en minskning från år 2023 då motsvarande siffra 
var 42 procent.  
Fem av tio unga känner sig stressade på grund av skolprestationer och fyra 
av tio känner sig stressade på grund av framtiden. Det är viktigt att minska 
stressen och koppla bort den ibland och då fokusera på återhämtning och 
vila, varje dag.  
Hemmiljön  
Barn och unga som växer upp under goda uppväxtvillkor som främjar deras 
utveckling, inlärning och hälsa har bättre förutsättningar för en god hälsa 
såväl under uppväxtåren som i vuxen ålder. Barn som växer upp under 
pressade ekonomiska förutsättningar och socialt mindre gynnade 
familjesituationer har i regel sämre hälsa vilket även påverkar hälsa och 
beslut under kommande uppväxt och i vuxen ålder. År 2023 var 11 procent 
av unga oroliga för familjens ekonomi. År 2026 är motsvarande siffra 8 
procent. Att känna sig trygg i sitt hem och med sin familj har alla rätt 
till.  Bland unga är det 8 procent som upplevt våld i familjen– där en 
närstående vuxen har utsatt dem själva, ett syskon eller en annan vuxen i 
familjen. Nio av tio killar och åtta av tio tjejer känner sig alltid trygg i 
hemmet.  
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Skolmiljön  
Det är lättare att lära i en miljö där eleverna känner sig trygga och där 
relationerna bygger på tillit till varandra. Ett gott skolklimat innebär att 
elever känner sig sedda och värdefulla, får bra feedback på sitt arbete och 
känner hoppfullhet och framtidstro. Jämfört med 54 procent år 2023 är det 
något högre andel år 2026, 64 procent, som uppger att de trivdes bra eller 
mycket bra i skolan.  

1. Det är 23 procent av unga som under de senaste tre månaderna blivit 
ledsen, arg eller rädd till följd av att andra elever i skolan eller på 
nätet har retats, sagt elaka saker eller hotat dem. Tre av tio känner 
sig alltid trygga i skolan.  

2. De vanligaste orsakerna till att man inte känner sig trygg handlar om 
mobbning och kränkningar samt andra elevers beteende. 

Hälsofrämjande lärmiljöer skapar motivation och främja lusten att lära hos 
eleverna. Det i sin tur främjar välbefinnande och bidrar till positiva 
hälsoeffekter. Sex av tio unga blir uppmärksammad av lärarna när man gör 
något bra och sex av tio unga får den hjälp de behöver i skolarbetet.  
Levnadsvanor  
I och med att i princip alla barn och unga går i skolan är den en viktig arena 
för att främja hälsosamma matvanor. Det är en marginell nedgång sedan år 
2023 då 44 procent åt frukost varje dag. Motsvarande siffra år 2026 är 42 
procent.  
Hälften av unga sover mindre än åtta timmar per natt. Vardagssömnen är 
mycket viktig inte bara för måendet utan också för skolprestationen. 
Fritid och samhällsengagemang  
Fritiden kan stärka ungas självkänsla och ge betydelsefulla relationer till 
vuxna utanför familjen. Den kan också vara en viktig arena för unga att 
känna inflytande över sitt eget liv och att vilja delta i det demokratiska 
samhället. Unga som är nöjda med sin fritid har också mindre symtom på 
psykisk ohälsa. Åtta av tio unga är nöjda med sin fritid.  
Sociala medier är en viktig arena där unga kan uttrycka åsikter och delta i 
samhällsfrågor. För många är det ett sätt att engagera sig i demokratiska 
frågor. Inga tjejer och endast en av tio killar och har senaste året diskuterat 
eller kommenterat samhällsfrågor/politik på forum, bloggar eller inlägg på 
sociala medier.  
Framtidstro 
Att ha framtidstro är en av de mest kännetecknande dragen bland unga som 
uppgett att de mår bra eller mycket bra. Tankar om framtiden är också en 
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faktor som unga upplever att de blir stressade över. Det är en större andel 
som ser ljust på framtiden för sin personliga del men lägre andel som ser 
ljust på framtiden för världen i stort. En viss variation mellan tjejer och 
killar samt ålder.  

Beslutsunderlag 
BUF tjänsteskrivelse 2026-08-26 Liv och hälsa ung 2026 
Liv och hälsa ung 2026 
BUN 2026-05-20 § 45 Meddelanden 2026 

Skickas till 
Kommundirektör Thomas Lindberg  
Barn- och utbildningschef Henrik Junno  
Verksamhetschef Grundskola Linda Körner  
Kultur- och fritidschef Mikael Nilsson  
Enhetschef kultur Lina Ekdahl  
Områdeschef Ingmarie Jüring 
Projektledare Kalle Skoglund  
Kvalitetsstrateg Aina Hollertz 
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§ 64 Ny gymnastiksal Hagaskolan 
Diarienummer BUN 2025/206 

Beslut 
Barn- och utbildningsnämnden tackar för informationen och uppdrar åt 
förvaltningen att ta fram ytterligare underlag för de 
driftkostnadskonsekvenser som saknas inför ett eventuellt beslut på 
sammanträdet i oktober. 

Sammanfattning 
I november gav Kommunfullmäktige Barn- och utbildningsnämnden i 
uppdrag att utreda behovet av en nybyggnation av Hagaskolans 
gymnastiksal, där investeringsutgifter och driftkostnadskonsekvenser 
presenteras i ett underlag inför beslut om budget 2027. 
Förvaltningen bedömer att det finns ett tydligt behov av nya och 
ändamålsenliga lokaler vid Hagaskolan. Nuvarande gymnastiksal har 
betydande brister vad gäller bland annat säkerhet, arbetsmiljö, undervisning 
och elevernas möjlighet till likvärdig utbildning. Även nuvarande matsals- 
och kökslokaler är otillräckligt dimensionerade och har brister avseende 
arbetsmiljö, måltidsmiljö och funktion. 
Förvaltningens samlade bedömning är därför att behovet av nybyggnation 
bör beaktas i den fortsatta budgetprocessen. Investeringskostnader 
presenteras i förstudien, men det saknas fortfarande underlag för 
driftkostnadskonsekvenser. 
Underlaget bygger på synpunkter och behov som identifierats av 
skolledning, personal och berörda verksamheter. 

Beslutsunderlag 
BUF tjänsteskrivelse 2026-09-01 Ny gymnastiksal Hagaskolan 
Yttranden - Nybyggnation av Hagaskolans gymnastiksal och ny matsal 
Förstudie Hagaskolan tillbyggnad idrottshall - Kalkylrapport 

Skickas till 
Kommunstyrelsen  
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§ 65 Delårsrapport per den 31 augusti 2026 
Diarienummer BUN 2026/60 

Beslut 
Barn- och utbildningsnämnden godkänner Verksamhetsberättelse per 31 
augusti 2026.  
Förvaltningen uppdras att till sammanträdet i oktober redovisa en 
kompletterande åtgärdsplan för att uppnå en budget i balans. 
 

Sammanfattning 
Verksamhetsberättelsen innehåller måluppfyllelse, ekonomi, statistik, 
omvärldsanalys och intern kontroll. 
Helårsprognosen visar ett underskott på cirka 7 mnkr. Underskottet är 
koncentrerat till grundskola, anpassad grundskola och gymnasieskola. 
Positiva avvikelser inom bland annat förskola och vuxenutbildning minskar 
underskottet. Det samlade underskottet förklaras inte av generellt ökade 
verksamhetsvolymer. Kostnadsnivå, bemanning och organisation behöver 
därför anpassas till aktuella verksamhetsvolymer och tilldelade 
budgetramar. 
Måluppfyllelsen varierar mellan målområden och verksamheter. Målen 
"Gott bemötande i alla led" och "Tryggar framtidens levnadsvillkor" 
bedöms inte vara uppfyllda, medan målet "Kvalitet i alla 
verksamheter" ännu inte kan bedömas fullt ut. Samtidigt finns positiva 
resultat, bland annat förbättrad gymnasiebehörighet och högre meritvärden i 
årskurs 9. 

Beslutsunderlag 
BUF tjänsteskrivelse 2026-09-03 Verksamhetsberättelse per den 31 augusti 
BUN Verksamhetsberättelse per 31 augusti 2026 

Skickas till 
Kommunstyrelsen  
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§ 66 Meddelande delegationsbeslut 2026 
Diarienummer BUN 2026/3 

Beslut 
Barn- och utbildningsnämnden lägger meddelandena till handlingarna. 

Sammanfattning 
Här sammanfattas det som inkommit sedan föregående möte: 
Dnr Handling Delegation 
BUN 2026/127 
(1-2) 

Ställföreträdande rektor - 
Förskolorna Täcklunda och 
Björkliden 

SL 2:9 
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§ 67 Meddelanden 2026 
Diarienummer BUN 2026/2 

Beslut 
Barn- och utbildningsnämnden lägger meddelandena till handlingarna. 

Sammanfattning 
Här sammanfattas det som inkommit sedan föregående möte. 
BUN 2026/126 Tecknat personuppgiftsbiträdesavtal med 
Specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM 
BUN 2025/115 Statsbidrag – Beslut om statsbidrag för hjälp med 
läxor eller annan skolarbete utanför ordinarie undervisningstid 2025 
BUN 2026/129 Tecknat avtal med Mälardalens universitet, 
MDU – Samverkan gällande förskolor inom erfarenhetsbaserat 
förskoleprogram 
BUN 2025/130 Avtal med Arboga kommun om plats i förskolan 
BUN 2026/130 Avtal med Arboga kommun om plats i 
förskola/fritidshem 
(1-2) 
BUN 2026/133 Skolinspektionen – Begäran om yttrande 
gällande avsaknad av skolpsykolog i kommunens grundskolor 
BUN 2026/135 Statsbidrag - Inköp av litteratur för 2026  
BUN 2026/139 Statsbidrag - Inköp av läroböcker och 
lärarhandledningar för 2026 
BUN 2026/143 Avropsavtal med SLI Education gällande 
strömmande media, SLI Play  



 

Dokumenttyp Sida 
Protokoll 13 (13) 
Beslutande organ 
Barn- och utbildningsnämnden 
Sammanträdesdatum 
2026-09-23 

 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 

 

§ 68 Övrigt 
Diarienummer BUN 2026/4 

Beslut 
Barn- och utbildningsnämnden noterar informationen. 

Sammanfattning 
Gunilla Wolinder (L) informerar om en föreläsning om förebyggande arbete 
för ungas psykiska hälsa. Föreläsare är chefen för Kumlaanstalten, som 
delar med sig av erfarenheter och perspektiv kring ungdomars hälsa och 
förebyggande insatser. 
Inger Grindelid (S) informerar från BRÅ:s möte. Statistik visar att våldet 
har minskat sedan mätningarna 2025. Under sommaren har det varit relativt 
lugnt avseende skadegörelse, och de händelser som inträffat har haft 
koppling till narkotikaproblematik. Vidare informeras om att polisen i 
Västra Mälardalen förstärks med fler områdespoliser. SFPF lyfter önskemål 
om krav på arbete med konkreta handlingsplaner. Information lämnas även 
om genomförandet av utbildningen "Händelse med pågående våld". 
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