Signature reference: 3b70e50a-fc36-454a-9dc7-ce5351637b54

% Region
' Varmland Protokoll

Kost- och servicenamnd

Motesdatum
2026-03-05
Paragrafer §§1-13
Plats och tid Digitalt via Teams, k1.09:00-10:25
Beslutande Anna-Lena Carlsson (C) (ordférande) (Region Varmland)

Anette Klang (M) (vice ordforande) (Region Varmland)
Karin Ardefelt (S) (Kristinehamns kommun)
Andreas Johansson (S) (Karlstads kommun)

Ersittare Anders Leander (S) (Region Viarmland)
Eva Julin Dombrowe (L) (Kristinehamns kommun)
Goran Bergstrom (KD) (Karlstads kommun)

I tidnsten Annika Lindgren (omradeschef)
Maria Ohlqvist (koststrateg)
Daniel Bengtsson (enhetschef) §5
Mathilde Bakken (controller)
Erik Lisshammar (ndmndsekreterare)

Justering Andreas Johansson (S) utsags jamte ordforanden justera protokollet.

Underskrifter SEKIEterare  ooovveeeeieeeeeeeeeee e

OIAIOTANdE oo eeeeceeeeeeeee e e e aaa s

JUStErande oo e
Andreas Johansson (S)

ANSLAG/BEVIS Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkinnagivits genom anslag.

Organ Kost- och servicenamnd
Sammantradesdatum 2026-03-05
Datum da anslaget Datum da anslaget
sétts upp tas ner
Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Vﬁ?mland Protokoll

Kost- och servicenamnd

Motesdatum
2026-03-05
Forvaringsplats for
protokollet
Underskrift e,
Erik Lisshammar
Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Signature reference: 3b70e50a-fc36-454a-9dc7-ce5351637b54

Region
Varmland

Protokoll
Kost- och servicenamnd

Motesdatum
2026-03-05

Innehallsforteckning

§1  Upprop

§2 Val av justerare

§3 Faststéllande av foredragningslistan

§4 Kommunikation kost- och servicenimnden 2026

§5 Information fran Forvaltningsgruppen for kostdatasystem 2026

§6 Hammard kommuns begiran om uttrdde ur kost- och servicenimnden

§7 Arsredovisning 2025 for kost- och servicenimnden

§8 Ekonomirapport 2026

§9 Kost- och servicendmndens svar pé planeringsdirektiv 2027

§ 10  Hammar6 kommuns begdran om uttrdde ur kost- och servicendmnden

§ 11 Arsredovisning 2025 for kost- och servicenimnden

§ 12 Kost- och servicenimndens svar pa planeringsdirektiv 2027

§ 13 Granskning av Region Varmlands héllbarhetsarbete utifran Agenda 2030
Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Region
Varmland

Protokoll
Kost- och servicenamnd

Motesdatum
2026-03-05
§1
Upprop
Sammanfattning av drendet
Upprop forrittas.
Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Kost- och servicenamnd

Motesdatum
2026-03-05

§2
Val av justerare

Beslut
Andreas Johansson (S) utses att jimte ordforande justera protokollet.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Region
Varmland

Protokoll
Kost- och servicenamnd

Métesdatum
2026-03-05
§3
Faststdllande av foredragningslistan
Beslut
Foredragningslistan faststélls.
Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Kost- och servicenamnd

Motesdatum
2026-03-05
Informations- och dialogarenden
§4 Dnr KSN/260002

Kommunikation kost- och servicenamnden 2026

Sammanfattning av darendet

Koststrateg Maria Ohlqvist informerar om kost- och servicendmndens kundundersékning.
Enkédten kommer att skickas ut i var. Tanken &r att gora undersdkningarna vartannat ar i
fortsédttningen. Maria forklarar hur kottbristen paverkar ndmndens produktion. Dialogen med
Nya perspektiv har inletts. Det beréttas om icke bistdndsbeddmda insatser enligt
socialtjanstlagen. Maria ndmner ocksa ett uppdrag om mat och méltider for éldre

personer. Hilsosamma matvanor kan minska risken for demens for personer dver 60 ér.

Dialog fors med kost- och servicendmnden. Foretrddare frdn kommunerna lyfter bland annat
beredskapsfragor, problem med undernédrdhet, kok som behover forbéttras och behovet av
kunskapshdjande insatser.

(Bildpresentation KSN/260002)

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Kost- och servicenamnd

Motesdatum
2026-03-05

§5 Dnr KSN/260003
Information fran Forvaltningsgruppen for kostdatasystem 2026

Sammanfattning av drendet
Enhetschef Daniel Bengtsson ldmnar information fran forvaltningsgruppen for

kostdatasystemet. Driften av systemet Matilda mot kommunerna fungerar bra efter inférandet.

Inga avvikelser har rapporterats in. Forvaltningen kommer nu att arbeta vidare med ett antal
restpunkter som finns kvar fran projektet. Det &r inget som i nuldget beddms paverka driften
for kommunerna.

Dialog fors med kost- och servicendmnden.

(Bildpresentation KSN/260003)

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Kost- och servicenamnd

Motesdatum
2026-03-05

§6 Dnr KSN/250033
Hammaro kommuns begaran om uttrade ur kost- och
servicenamnden

Sammanfattning av drendet

Omradeschef Annika Lindgren talar om att Hammar6 kommun har beslutat att begéra uttride
ur kost- och servicendmnden samt sagt upp underavtalet med Region Véirmland géllande
portionsforpackade kylda maltider. Hammar6 kommun avser att 1dmna kost- och
servicenimnden efter utgangen av 2026. Kost- och servicenimnden foreslas godkénna
Hammar6 kommuns begiran om uttréde.

Dialog fors med kost- och servicendamnden.

(Bildpresentation KSN/250033)

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Kost- och servicenamnd

Motesdatum
2026-03-05

§7 Dnr KSN/260005
Arsredovisning 2025 fér kost- och servicenimnden

Sammanfattning av drendet

Omrédeschef Annika Lindgren, koststrateg Maria Ohlqvist och controller Mathilde Bakken
gér igenom kost- och servicendmndens arsredovisning for 2025. Annika sammanfattar
beddmningen av maluppfyllnaden. Det flesta malen uppnas. Till hdndelser som varit av
vésentlig betydelse under aret hor Kils kommuns uttrade ur ndmnden. Maria tar upp olika
aktiviteter som genomforts under aret. Det har skett ett arbete med att 6ka beredskapen och
starka motstandskraften. Lag prisutveckling pa livsmedel samt resursplanering i
produktionskoket har bidragit till en budget 1 balans. Mathilde tar upp mer som géller
ekonomin. Hon behandlar driftredovisningen for helaret. Utfallet dr béttre &n budgeterat.
Personalkostnader och livsmedelskostnader jaimfors mot budgeten. Utvecklingen for
storhushéllsprisindex respektive livsmedelsprisindex redovisas. Nér det géller
prisfordndringar sedan arsskiftet har kaffe, te och kott blivit dyrare. Priset pd fisk har ddremot
sjunkit. Kostnaden per portion for viktade maltider ligger pa 36 kr. Mathilde visar
effekterna for nimndens parter och klargor vad slutavrdkningen innebér for dem.

Dialog fors med kost- och servicendamnden.

(Bildpresentation KSN/260005)

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Kost- och servicenamnd

Motesdatum
2026-03-05

§8 Dnr KSN/260006
Ekonomirapport 2026

Sammanfattning av drendet
Controller Mathilde Bakken ger en ekonomirapport {for inledningen av 2026. Utfallet 1 januari
jamfors med budgeten for samma manad.

Dialog fors med kost- och servicendamnden.

(Bildpresentation KSN/260006)

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Kost- och servicenamnd

Motesdatum
2026-03-05

§9 Dnr KSN/260004
Kost- och servicenamndens svar pa planeringsdirektiv 2027

Sammanfattning av drendet

Omrédeschef Annika Lindgren och koststrateg Maria Ohlqvist redogor for kost- och
servicendmndens svar pa regionstyrelsens planeringsdirektiv for 2027. Ndmndens svar ar ett
stod for den politiska ledningen att gora prioriteringar till Region Varmlands regionplan och
budget. Samtidigt dr svaret ett styrande dokument for ndmndens planeringsperiod 2027-2029,
med sérskilt fokus pa det ndrmast foljande aret. Kost- och servicenimndens uppdrag ar att
astadkomma en héllbar méltidsverksamhet med hog kvalitet for god, jadmlik och jamstilld
hélsa. Ndmnden ska verka for god samverkan mellan ndmnden parter och 1 samrad med dess
intressenter. Det finns savil mgjligheter som utmaningar som behdver beaktas. Ndmndens
prioriteringar rdknas upp. Annika gar igenom nidmndens effekt- och resultatmal. Aktiviteter
genomfors och indikatorer f6ljs upp for att det ska vara mdjligt att bedoma 1 vilken
utstrackning mélen uppnas.

Dialog fors med kost- och servicendamnden.

(Bildpresentation KSN/260004)

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Kost- och servicenamnd

Motesdatum
2026-03-05
Beslutsdrenden
§10 Dnr KSN/250033

Hammaro kommuns begaran om uttrade ur kost- och
servicenamnden

Beslut
Kost- och servicenamnden beslutar

1. Godkédnna Hammar6 kommuns begéran om uttrdde ur kost- och servicendamnden.

Sammanfattning av drendet

Hammar6 kommun har beslutat att begéra uttrdde ur kost- och servicenamnden. Kommunen
har ocksé sagt upp underavtalet med Region Virmland géllande portionsforpackade kylda
maltider. Hammard kommun avser att ldmna kost- och servicendmnden efter utgdngen av

2026. Kost- och servicendamnden foreslas godkdnna Hammar6 kommuns begédran om uttréde.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse - Hammar6 kommuns begéran om uttrdde ur kost- och servicendmnden
e Beslut Hammardé kommunfullméktige om begéran uttrdde kost- och servicendmnden
e Uppsigning av underavtal Kost- och servicendmndens portionsforpackade kylda maltider

Utdraget skickas till
Kost- och servicendmndens huvudmaén

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Kost- och servicenamnd

Motesdatum
2026-03-05

§ 11 Dnr KSN/260005
Arsredovisning 2025 fér kost- och servicenimnden

Beslut
Kost- och servicenamnden beslutar

1. Arsredovisning for verksamhetsar 2025 godkénns.

Sammanfattning av arendet
Kost- och servicendimnden ska vid bdrjan av varje ar presentera en arsredovisning som

sammanfattar det gangna aret. Forslag till arsredovisning for 2025 har upprittats enligt bilaga.

Arsredovisningen innehéller uppfdljning av nimndens mal, verksamhet och ekonomi for
ar 2025.

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse - Arsredovisning 2025 for kost- och servicenimnden
e Arsredovisning 2025 (Kost- och servicenimnd)

Utdraget skickas till
Kost- och servicendmndens huvudmaén

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Kost- och servicenamnd

Motesdatum
2026-03-05

§12 Dnr KSN/260004
Kost- och servicenamndens svar pa planeringsdirektiv 2027

Beslut
Kost- och servicenamnden beslutar

1. Kost- och servicendamndens svar pa planeringsdirektiv 2027 godkénns.

Sammanfattning av arendet

Kost- och servicendmndens effektmal ar Trygga och nojda invdnare, Attraktivt och hallbart
Virmland, God, jamlik och jamstdlld héilsa samt Hdllbar organisation. Kost- och
servicendamnden resultatmal ska nés genom att arbeta for en méltidsverksamhet med hog
kvalitet, god samverkan genom hela méltidsprocessen, utveckla och kvalitetssdkra utbud och
tjdnster inom maéltidsomradet samt genom ekonomi 1 balans.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse - Kost- och servicendimndens svar pa planeringsdirektiv 2027

e Svar pa planeringsdirektiv 2027 KSN

e Regionstyrelsens Planeringsdirektiv till nimnderna 2027 infoér Regionplan och budget 2027,
med flerarsplan 2028-2029

Utdraget skickas till
Regionstyrelsen

Kost- och servicendimndens parter

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Kost- och servicenamnd

Motesdatum
2026-03-05
Arenden for kinnedom
§13 Dnr KSN/260007

Granskning av Region Varmlands hallbarhetsarbete utifran
Agenda 2030

Beslut
Kost- och servicendmnden beslutar
1. Redovisning av drendet for kinnedom l4ggs till handlingarna.

Sammanfattning av drendet
Kost- och servicendimndens svar pa revisionens fragor kopplade till granskningen av Region
Virmlands héllbarhetsarbete utifran Agenda 2030 finns att ta del av

Beslutsunderlag
e Fragor gillande - Granskning av Region Varmlands héllbarhetsarbete utifran Agenda 2030

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Region
Varmland

Detta dokument ar elektroniskt signerat och juridiskt bindande.

Signed by: ELIN ANNA-LENA CARINA CARLSSON
Date: 2026-03-16 08:43:54
BankID refno: 019cf599-d2f8-785c-a4aa-a56f6afde991

ordférande : Anna-Lena Carlsson

Signed by: ERIK LISSHAMMAR

Date: 2026-03-16 09:55:40
BankID refno: 019cf5da-d257-7d5d-9f57-cfc1800229b5

sekreterare: Erik Lisshammar

Kopia/bekraftelse pa e-signerat dokument.

Signed by: ANDREAS JOHANSSON
Date: 2026-03-16 08:58:53
BankID refno: 019cf5a7-8931-7380-a28c-f137b2c48fcO

justerare: Andreas Johansson
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