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Plats och tid:

Torsdag den 15 april 2021, kl 13:30 — 16:00. Digitalt m&te via Zoom.

Deltagande; (Markerade med x, i ledamots stalle tjanstgérande
ersattare med xx).

Ledamoéter Ersattare
Pensionarernas Riksorganisation
Karlshamns Pensionérsforening

X Bo Rosler vakant

IF Metall PRO Vistra Bleking
x  Christer Martinsson Yngve Isacsson

Asarums Pensionarsforening
Inga Evaldsson Karin Jeppsson

Mo&rrums-Elleholms Pensionarsférening
X Hans-Erik Samuelsson X Sten Johansson

Svéngsta Pensionarsférening
Rolf Karlsson xx Diez Nobach

Hallaryds-Aryds Pensionirsférening
X Anna Lisa Svensson x Birgitta J6nsson

SPF Bodekull i Karlshamn

X Paul Hedlund x Jan-Eric Ohlsson
SPF Mérrum
X Inga George Anita Winfridsson

SPF Hillaryd — Aryd
Inga Johnsson Peter Rudolfsson

Sveriges Pensionéarers Riksférbund
Elien Kragh Karin Graveley

Riksférbundet pensiondrsgemenskap
x  Carl-Gunnar Madestam Anna-Lena Ottosson

Svenska Kommunal pensionirernas forbund
x  Kerstin Gustafson Eva Johansson
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Kommunstyrelsen och omsorgsnamnden

Per-Ola Mattsson, ordférande kommunstyrelsen

Mats Dahlbom, 1:e vice ordférande kommunstyrelsen
X Leif Hakansson, ordférande omsorgsnamnden
X Monika Nobach, 1:e vice ordférande omsorgsnamnden

Tjansteman och inbjudna géster

X Torill Skaar Magnusson, férvaltningschef Omsorgsférvaltningen
X Elisabeth Ahlqvist, aktivitet samordnare
X Gunilla Appelquist, sekreterare

Vid sammantriadet behandlade drenden; §1-§ 10

_. ]
Justerare
Lf Adbmy Ouer Wl X
\eif Hakansson Diez Nobach
Ordférande Justerare

Vid protokollet
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Gunilla Appelquist

Sekreterare
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§ 1. Godkdnnande av dagordning

Kommunala pensionarsradets beslut
att godkénna dagordningen.
Sammanfattning

Kallelse med dagordning till dagens sammantrade har skickats till
samtliga ledaméter och ersattare.
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§ 2. Val av justerare till dagens protokoll
Kommunala pensionérsradets beslut

att utse Diez Nobach att justera dagen protokoll.
Sammanfattning

Att jamte ordféranden justera dagens protokoll valdes Diez Nobach,
Svangsta Pensionarsférening
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§ 3. Foregaende protokoll

Kommunala pensionarsradets beslut
att ta informationen till protokollet

Sammanfattning

Inga synpunkter lamnas med anledning av féregaende protokoll fér
kommunala pensionarsradet 2021-02-04.

Protokollet ar utskickat till ledamoter och ersattare via mail samt via
vanlig postgang. Protokollet finna dven utlagt pa Karlshamns kommuns
hemsida.

Hemsida:https://www karlshamn.se/kommun-och-politik/rad/kommunala-pensionarsradet/protokoll-kpr-2-2/
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§ 4. Aktivitet samordnare

Kommunala pensionarsradets beslut

att Iagga informationen till handlingarna
Sammanfattning

Ny aktivitet samordnare Elisabeth Ahlqvist pa omsorgsférvaliningen presenterar
sig.

Elisabeth Ahlqvist, ar 40 ar gammal och nyanstalld aktivitetssamordnare pa
Omsorgsfoérvaltningen i Karlshamns kommun. Kommer ursprungligen fran
Uddevalla, men har sedan 2008 bott i Vaxj6, 2020 flyttade hon och familjen till
Linneryd, Tingsryds kommun. Familjen bestar av sambo Gary, och tva barn.

Elisabeth Ahlgvist ar utbildad alderpedagog, utbildningar ar inriktad pa att ta
tillvara aldres egna resurser och 6nskemal, att framja deras autonomi och att
verka fér en battre framtida aldreomsorg. | utbildningen laggs det stor vikt vid att
arbeta halsoframjande och férebyggande och det salutogena synsattet ar i
fokus.

Elisabeth Ahlqvist har under flera ar arbetat med aktiviteter for aldre bade inom
dagverksamhet motsvarande vara traffpunktsverksamheter. Elisabeth Ahiqvist
arbetsuppgifter har varit varierande, allt fran att planera, organisera och
genomfdra veckans aktiviteter till stérre fester etc.

Via sitt arbeta har Elisabeth Ahlqvist haft samarbete med olika aktérer sasom
Svenska kyrkan, skolor och férskolor, pensiondrsorganisationer, Réda Korset,
studieférbund och frivilliga.

Elisabeth Ahlqvist kommer att stétta frivilliga volontarer och verksamheten pa
kommunens samtliga traffounkter Mérrum, Svéngsta, Hallaryd, Gustavsborg,
med extra fokus pa att fa igang den nya traffpunktsverksamheten pa Ostralycke i
Asarum. Malet for traffpunkten pa Ostralycke &r att skapa en traffpunkt och en
miljé dar boende, besékare, anhériga, volontarer och samverkansparter kan trivs
och utvecklas.

Elisabeth Ahlgvist har skapat en handlingsplan som bland annat innehaller
uppsokande verksamhet, ett intresseformular for att identifiera intressen och
hitta ratt natverk for att genomféra sagda intressen samt att arbeta med en
framtidsverkstad. Det faktum att vi befinner oss mitt i en pandemi gér att mycket
av detta befinner sig i planeringsstadiet &n sa lange. Férhoppningen &r ju att vi
kan starta upp verksamheten pa traffpunkterna igen efter sommaren.

/
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Ovriga arbetsuppgifter som Elisabeth Ahlqvist har &r ansvar fér sommarkollot pa
Sorgarden, Motesplats Karlshamn (tidigare traffpunkt Bjérnabacken) och att vara
behjalplig vid planerandet av Aldredagen och Psykiatriveckan.

Motesplats Karlshamn kan sta fardigt till hosten, de anpassas fér en blandad
verksamhet som framst gar ut pa att motverka psykisk ohalsa.

Sommarkollo pa Sérgarden 2021 installt pa grund av covid-19, och da
foreningen som ager Sorgarden forséker salja den sa vet vi &nnu inte hur det blir
2022. Alternativ till Sorgarden infér nasta ar ar pa planeringsstadiet ifall
sommarkollo inte kan genomféras.

Kontaktuppgifter

Elisabeth Ahlqvist

Aktivitetssamordnare

Telefon: 0454-57 46 19

e-post: Elisabeth.Ahlgvist@karlshamn.se

Py
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§ 5. Extra pengar till omsorgen

Kommunala pensionarsradets beslut

att Iagga informationen till handlingarna

Sammanfattning

Kommunal pensionarsradet har inkommit med énskemal om att fa ta del av
Information om hur extrapengarna till omsorgen fran staten kommer att
anvandas.

Foérvaltningschef Torill Skaar Magnusson ger féljande information.

Kontaktmannaskap/fast omsorgskontakt

En fast omsorgskontakt i hemtjansten, har lagts fram till regeringen.

| Karlshamn har kontaktmannaskap inom aldreomsorgen funnits sedan flera ar
tillbaka. Uppdraget har tilldelats samtliga medarbetare utan nagra formella krav
om kompetens och sarskilt intresse for uppdraget. Fér att utveckla kvaliteten i
verksamheten och 6ka kontinuiteten och tryggheten fér de aldre behéver
uppdraget fortydligas, utvecklas och omférdelas utifran kompetens engagemang
och fardigheter hos medarbetarna.

Enl utredning for fast omsorgskontakt i hemtjansten, féreslar man ett nytt
utbildningskrav att man ar underskéterska. Kontaktpersonens uppdrag ar bl. a
kontinuerlig kontakt med brukare och anhériga samt vara en del i vardteamet. |
vardteamet ingar samma funktioner som beskrivs ovan. | vardteamet ingar
kontaktpersonerna och fokus ligger pa individniva. Kvalitetsunderskéterska kan
ha tva roller, kvalitetsunderskoterska och kontaktperson.

Vi kommer att félja utredningen och sakerstélla att aktiviteterna anpassas till
utredningens intentioner. | planen ingar att férandringen vad galler
kontaktmannaskap ska galla saval inom sarskilt boende och korttidsverksamhet
som i hemtjansten.

Berédknad kostnad 500 tkr

X
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Omstillning till god och nédra vard

Omestalining till god och nara vard ar en stor férandring som ska genomféras i
samverkan med regionen och évriga kommuner i lanet som enligt plan kommer
att paga under flera ar. Initialt &r det mycket arbete som behéver géras och som
mestadels drivs av regionen men dar kommunerna &r en part och dar vi behéver
medverka i flera olika processer pa flera nivaer. Férutom de statliga medel som
eventuellt kommer till de gemensamma delarna maste vi avséatta resurser for att
arbeta med utveckling och implementering lokalt i Karlshamn.

Berédknad kostnad 600 tkr

Individens behov i centrum, IBIC

Omsorgsnamnden har sedan en tid tillbaka beslutat om inférande av IBIC.
Inférande av IBIC innebér ett nytt sétt att arbeta for bade bistandshandlaggare
och omsorgspersonal. Verksamhetssystemet byts ut fran Procapita till LifeCare
for bade hélso-och sjukvardsdokumentationen, handlaggning, verkstallighet
samt planering. Handlaggningsdelen blev klar under varden 2020 medan 6vriga
byten sker under 2021. Bade byte av system och arbetsmetoder &r
resurskravande. Inférande av IBIC ar en stor férandring och kraver bade
férberedelse med processkartldggning, utbildning och implementeringsarbetet.

Berdknad kostnad 1 400 tkr

Teknisk utveckling

For att fa en skjuts framat i den tekniska utvecklingen behévs medel fér bade
inkdp av olika system och for utbildning och implementeringsinsatser. Tekniken
har kort hallbarhetstid och utveckling av nya system sker i hég takt och en
utbytesplan har tagits fram. Budget finns for en del av inképen men da inga
medel finns fér utbildning och implementering tar inférande lang tid vilket gor att
det ar svart att bAde mata effekter och 6ka utvecklingstakten.

Berdknad kostnad 1 500 tkr
Berédknad totalkostnad 5 400 tkr.

| samtliga delar ar implementeringen den vasentliga delen. Det ar forst nar
implementeringen ar klar att férvantad effekt kan uppnas. Inom
omsorgsverksamheter kan det vara svart att fa effekter av utbildningsinsatser da
det alltfér sallan avsatts resurser for att bearbeta och inféra ny kunskap pa ett
sadant satt att det leder till utveckling och férandring. D& verksamheten pagar 24
timmar per dygn kravs det till stor del ersattare i alla lagen vilket gor att tid for
utveckling far hittas lite har och dar i schemat och sker inte planerat och
systematiskt. | den har planen har berakningar gjorts for att medge tid fér
systematiskt inférande av nya arbetsmetoder.

A
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Aldreomsorgslyftet

Syftet med statsbidraget for dldreomsorgslyftet &r att héja kompentensen inom
vard och omsorg om &ldre hos all personal. Aldreomsorgslyftet ska stérka

kompetensen inom kommunen genom att ge ny och befintlig personal méjlighet
att utbilda sig samtidigt som de arbetar.



Sida 12 av 20
—

45

Karlshamns EI;F?T(;KOLL |
kommun - Aommunaila

Pensionséarsradet

5

KARLSHAMN

§ 6. Kommunalt aktivitetsstod

Kommunala pensionarsradets beslut

att lagga informationen till handlingarna

Sammanfattning

Forvaltningschef Torill Skaar Magnusson informerar om de nya riktlinjerna fér
kommunalt aktivitetsstod.

Omsorgsférvaltningen har sedan tidigare delat ut Féreningsbidraget till
féreningar/organisationer som haft syfte att hjalpa och stédja utsatta manniskor.
Bidraget har gatt till verksamhets- , administrations, och lokalbidrag. D& teknik-
och fritidsndmnden hade liknande bidrag, som kan sékas av féreningar sa har
omsorgsforvaltningen valt att revidera riktlinjerna.

Kommunalt aktivitetsstdd ska kunna stkas av ideella foreningar som bedriver
sarskilt riktad verksamhet/aktiviteter for aldre inom omsorgsnamndens
verksamhetsomraden i Karlshamns kommun.

Stodet &r ettarigt och ny ansékan gérs varje ar. Varje ansékan innebar ny
beddmning, om féreningen har beviljats stod ett ar &r det ingen garanti att de
aven beviljas foljande ar.

Omsorgsférvaltningen handlagger ansékningar om kommunalt
aktivitetsstéd och omsorgsnamnden fattar beslut.

Syftet

e Stimulera ideella féreningar att bedriva verksamhet och anordna
aktiviteter for aldre.

e Motverka isolering och ensamhet.

e Ge forutsattningar for ett aktivt socialt liv, gemenskap, sociala
kontakter och 6kad delaktighet.

Forvaltningschef Torill Skaar Magnusson informerar att omsorgsférvaltningen
har férlangt ansékningstiden sa att fler féreningar kan ansoka.
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§ 7. Fragor som inkommit fran KPRs formote den 22 mars

2021

Kommunala pensionéarsradets beslut

att ta informationen till protokollet

a)

b)

Hur fungerar kontakten mellan kommunens hemtjanst och regionens
sjukvard nar nagon som har hemtjanst aker in akut till sjukhuset eller
primarvarden och skickas hem samma dag med fardtjanst eller
ambulans, kontaktas kommunen sa hemtjansten kan méta upp nar
de kommit hem.

Sammanfattning

Verksamhetschef for stdd i ordinart boende, Maria Bengtsson svarar
pa fragan. Oftast ringer sjukhuset till hemtjansten sa att vi kan méta
upp nér brukaren kommer hem

Forvaltningschef Torill Skaar Magnusson kompletterar svaret med att
informera om att tillsammans med regionen har det beslutas att
starta upp en analysgrupp lokalt i Karlshamn dar representanter fran
halsovalet, sjukhuset och forvaltningens verksamhet ingar. Initialt ska
fokus ligga pa samordnad individuell plan (SIP) och aterinlaggningar
inom 30 dagar. Gruppen ska vara stadigvarande da analysarbetet &r
centralt for arbetet framat. Gruppen ska ledas av verksamhetschef
Rebecca Welander, Myndighet och resurs. Syftet ar att astadkomma
en optimal planering bade foér den enskilde och fér verksamheten
samt en resurseffektiv hantering

Boulen i Mérrum de vill ha ett lass grus till M6rrums boulebana.

Sammanfattning
Peter Larsson pa Kultur- och Fritidsavdelningen har fatt fragan.

Peter Larsson énskar fa in namn pa kontaktperson for Mérrums-Elleholms
pensionarsférening. Kontaktuppgifter ar lamnade till sekreteraren som
féormedlar dessa till Peter Larsson.

ek
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c)

Det ar 6nskemal om béankar att sitta pa langs promenad, gang och
cykelvagar finns som i samhallet och ar oftast fina promenadstrak.

Sammanfattning
Linnéa Persson, markférvaltare har tagit emot fragan, hon 6nskar att
KPR specificerar var man tycker att behovet av fler bankar finns.

KPR anser att behdvs bankar pa flera stallen i kommunen tex i Hallaryd, pa
strackan Karlshamn — Asarum och pa strackan Moérrum-Karlshamn.

Da bankar kan vara dyra inkommer ett férslag om att foretag, féreningar,
privatpersoner ect kan sponsra /képa en bank emot att man far uppkalla
banken efter sig.

Sekreterare formedlar detta vidare till Linnéa Persson.
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§ 8. Aldredagen

Kommunala pensionarsradets beslut
att ta informationen till protokollet

att att gora ett tillaggsval till aldredagskommittén. Bo Réssler véljs in som
representant fér KPR.

Sammanfattning

Pa KPR mote den 2 februari beslutade KPR att stilla in den traditionella
aldredagen och ersatta den med en digital forelasning.

Aldredagen ar preliminart bokad till den 9 september men datum kan
behdva flyttas om férelasaren inte kan det utsatta datumet.

Aldredagskommittén bestaende av Gunilla Appelquist, Birgitta Jénsson
och Inga George fran KPR, aktivitet samordnare Elisabeth Ahlqvist och
Anhorig-och PRIO-samordnare Bert Bengtsson fick i uppdrag att ta fram
forelasare.

Aldredagskommittén har som férslag att bjuda in Susanne Rolfner
Suvanto som ar ar leg. sjukskdterska och fil mag i pedagogik.
Hon arbetar aktivt for att sprida kunskap om aldres psykiska halsa.

Susanne har arbetat kliniskt bade inom aldreomsorg och psykiatrin samt
varit projektledare inom Sveriges Kommuner och landsting, SKL, , 6kad
kunskap om aldres psykiska halsa. Hon har aven varit utredare pa
Socialstyrelsen, politiskt sakkunnig pa Socialdepartementet samt skribent
pa tidningen Aldreomsorg.

Anhorig-och PRIO-samordnare Bert Bengtsson har varit kontakt med
Hjarnkoll och NSPH —Nationell Samverkan fér Psykisk halsa. De blev
intresserade av var digitala férelasning och kan eventuellt vara med och
sponsra féreldsningen men da behoéver dem vara lansoévergripande — alla
i Blekinge ska kunna se féreldsningen digitalt. KPR Karlshamn kommer
att vara huvudarrangdr men arrangerar tillsammans med Hjarnkoll och
NSPH.

Planen ar att vi forséker fa hit Susanne Rolfner Suvanto till Bellevueparken,
Dans in, den 9 september dar hon sander live. Om Folkhalsomyndigheten har
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andrat restriktioner och rekommendationer angaende evenemang och
sammankomster sa att det tillats, kommer vi att kunna ha publik.

KPR organisationer kommer i forst hand fa ta del av platserna och darefter
ovriga. Aldredagskommittén tittar p& méjligheterna att ha flera lokaler i
kommunen, dar det finns mojlighet att vara uppkopplade &ppna for évriga, om
restriktioner och rekommendationer lattar.

Innan féreldsningen startar har vi funderingar pa att ha en informationsfilm
rullande med information om KPR, Aldredagen, Karlshamn, psykiatri veckan
mm. Vi vet ju av erfarenhet att manga loggar in en bra stund innan fér att testa
utrustningen osv da ar det trevlig med en informationsfilm.

Vi har aven fatt en férfragan fran Hjarnkoll om nagon ambassador kan forelasa
vid samma tillfalle, férslag ar Jan-Inge Nilsson som informerar om depression
och ofrivillig ensamhet.

Jan-Inge Nilsson, kommer fran Skane. | forelasningarna vill han poangtera ett
helhetsperspektiv i varden for de som séker hjélp. Ur ett patientperspektiv, han
har erfarenhet av hur man tittar pa och behandlar symptomen inom varden och
glémmer bort orsakerna till tillstanden.

Vi hjdlpsdkande ar inga diagnoser utan helt unika personer som i olika skeenden
i livet har behov av samhallets stod, utan stigma, attityder och férdomar mot
psykisk ohélsa.

Nar han forelaser fér seniorer pratar han bland annat om ofrivillig ensamhet och
vikten av att lara sig se signaler fér depression och sammanhanget mellan
missbruk och psykisk ohéalsa. Diskriminering pga av alder ar inget som som ska
férekomma for vi har samma rattigheter ung som gammal. Det &r en angelagen
fraga som galler bade i hemmet och inom varden.

Aldredagskommittén har inbokat méte med Hjarnkoll och NSPH dem 26 april fér
samverkan om aldredagen.

Da aldredagskommittén endast bestar av tva fran KPR gors ett tillaggsval.
Bo Rdssler véljs aven in som deltagare i dldredagskommittén.
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§9. Ovrigt
Kommunala pensionarsradets beslut
att ta informationen till protokollet

Sammanfattning
Forelasningar fran RF-SISU

Workshop ”"Naturen som milj6 foér trdning och tavling”
Datum : onsdagen den 21 april

Tid : kI 18:00 — 20:00

Hur : via Teams

Anmalan senast 18 april

Pandemin har bidragit till att manga har fatt upp égonen for utomhusaktiviteter,
och betydligt fler an tidigare rér sig och tranar ute i naturen. | ar ar det dessutom
Friluftslivets ar. Hur kan vi som férening méta det vaxande intresset, och
anvanda naturen for aktiviteter i kombination med att den ocksa far det skydd
den behodver? Vad behdéver vi tanka pa nar vi arrangerar traningar, tavlingar och
andra aktiviteter i naturen? Vad galler for skyddade omraden? Varmt valkomna
till inspiration, erfarenhetsutbyte och workshop!

Kostforelasning for malgruppen 65+
Datum : torsdagen den 6 maj

Tid : kI 13:00 - 14:00

Hur : via Zoom

Anmaélan senast 30 april

En digital och kostnadsfri kostforelasning for malgruppen 65+ med duktiga
Emma Martner, legitimerad dietist med bred erfarenhet inom arbete med kost fér
olika aldrar och olika férutsattningar. Hon driver idag foretaget Energi kost och
hélsa. Utan pekpinnar och med mycket inspiration guidar hon oss igenom
kostrad, vetenskap och praktiska tips.

/
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Basledarutbildning fér seniorledare

Datum : mandagen den 26 april kl 18:00 — 19:30 och
I6rdagen den 15 maj kl 10:00 — 14:30

Hur : via Teams

Anmalan senast 23 april

En helt nylanserad utbildning for dig som leder, ska boérja leda eller helt enkelt &r
nyfiken och intresserad av att veta mer om att leda seniorer i fysisk aktivitet och
tréaning. Utbildningen kommer bland annat ge kunskaper kring traningslara och
den aldrande kroppen.

Kursen ar delvis webbaserad och en viss datorvana kravs. Vi gar igenom all
teknik vid forsta tillfallet och vi kan supporta under resans gang. Det har &r en
ledarskapsutbildning baserad pa forskning och framtagen i samverkan med
SISU ldrottsutbildarna, Korpen och PRO med projektfinansiering fran
Postkodstiftelsen. Utbildningen kostnadsfri.

Idéburet offentligt partnerskap (IOP)

Idéburet offentligt partnerskap (IOP) togs upp néar aktivitet samordnare
Elisabeth Ahlqvist pa omsorgsférvaltningen presenterar sig.

Idéburet offentligt partnerskap (IOP) ar en avtalsform mellan en eller flera
organisationer och kommunen.

Flera av ledaméterna | KPR ar intresserade att hora mer om 10P.
KPR .

Beslut
Att boka ett informationstillfalle om IOP

KPR Reglemente

KPR reglemente kom upp till diskussion nar fragor inskickade fran
formoéte diskuterades.

Diskussion om vissa fragor hérde hemma pa moétet, tex ett lass grus eller
en bank. Carl-Gunnar Madestam tror att det ar lattare att paverka en
fraga om KPR skickar in den till kommunen dn om en enskild
medborgare gér det.

KPR ar ett organ fér samrad och 6msesidig information avseende
overgripande fragor som berér de dldres inom kommunen.
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KPR ar viktigt och meningsfulla méten behdévs, aven férméterna behéver
vara meningsfulla. KPR ska inte enbart vara ett informationsméte utan ett
dialogméte emellan KPR och kommunen.

Beslut
e Aft sdnda ut reglementet till KPR ledaméter sa féreningarna kan
diskutera det. Finns aven att hitta pa Karlshamns kommuns
hemsida under Kommun och Politik, under avsnittet Rad.

e Att ta upp reglementet som en punkt pa kommande KPR méte
den 10 juni 2021.

KPR protokoll pa Karlhamna kommuns hemsida

KPR protokoll finns pa Karlshamns kommuns hemsida under Kommun
och politik, under avsnittet Rad.

Syns inte Kommunala pensionarsradet dar tryck pa visa mera sa
expanderar fliken och KPR bli synligt. Har hittar du métestider,
kontaktuppgifter, reglemente och protokoll.

https://www.karlshamn.se/kommun-och-politik/rad/kommunala-
pensionarsradet/

Oro infor eventuell hopslagning av namnder
KRP framférde sin oro fér en eventuell hopslagning av omsorgs- och
namnden for arbete och valfard.

Avgar

Carl-Gunnar Madestam, Riksférbundet pensiondrsgemenskap meddelar
att han kommer att avgar som ordinarie ledamot i KPR, detta ar hans
sista KPR méte. Erséattare ar utsedd och kommer att delta from nasta
mote.

Ordférande Leif Hakansson tackar Madestam pa radets véagnar for hans
tid i KPR.
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§ 10. Nasta mote

Kommunala pensionérsradets beslut
att ta informationen till protokollet

Sammanfattning

Férméte
Néasta forméte ar den18 maj kl. 10.00, motet sker digitalt.
Birgitta Jonsson skickar ut inbjudan till métet.

KPR méte
Nasta KPR méte ar den 10 juni kl. 13.30 via Zoom.

Kallelse skickas ut innan moétet.
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Reglemente fér kommunala
pensionarsradet

Utgivare: Kommunledningsforvaltningen Kansli

Galler fr. o m: Lagakraftvunnet beslut
Beslut: KS § 146, 2015-05-26

Reglemente for kommunala pensionarsradet

Syfte och uppgifter

e Radet ska vara ett organ for samrad och 6msesidig information avseende 6vergripande
planeringsfragor som beror de aldres villkor inom kommunen.

e Kommunens foretradare ska informera radet om planer och férandringar av
samhallsinsatsernas utformning och organisation som ber6r de dldre och déarmed inhdmta
synpunkter och forslag i sa tidigt skede att dessa kan paverka arendets handlaggning.

e Radet ska vara ett forum for opinionsbildning och kunskapsspridning.

Organisation och sammansattning
Kommunala pensionarsradet ar organisatoriskt knutet till kommunstyrelsen.

Organisation for pensionédrer som genom sin lokalforening bedriver organiserad verksamhet
inom kommunen ska vara representerad i radet med en ordinarie ledamot och en erséttare.

Kommunala pensionarsradets ledaméter och ersattare utses av sina respektive organisationer
vilka ska lamna namn pa valda ledaméter och erséattare till radets sekreterare.

Kommunala pensionarsradet ska forutom representanter fran pensionarsorganisationerna
besta av:

e kommunstyrelsens ordférande och forste vice ordférande, vilka ska vara kommunala
pensionarsradets ordférande och vice ordférande.

e omsorgsnamndens ordfdérande och vice ordférande.

Till sekreterare i radet utses en tjansteman fran kommunen.
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Arbetsformer

Radet ska sammantrada minst fem ganger per ar. Extra sammantrade ska hallas om radets
ordforande eller vice ordférande, eller mer an halften av radets ledamoéter, begar det.

Arenden som ledamoter onskar aktualisera ska anmélas till sekreteraren senast 14 dagar innan
radets sammantrade.

Skriftlig kallelse jamte foredragningslista utsandes till radets ledaméter och ersattare senast
7 dagar fore radets sammantraden.

Ersattare har nérvaroratt och yttranderétt.

Forslag till forteckning éver arenden som ska behandlas samt handlingar och beslutsunderlag
ska delges radets ledamater i sa god tid och pa sadant satt att vidare information och
beredning underlattas.

Radet har ratt att till sammantrade kalla berdrda politiker och tjansteman.

Vid sammantraden fors protokoll som justeras av ordférande och ledamot fran
pensionarsorganisation. Protokollsutdrag skickas till dem som &r berérda av protokollintagna

beslut. Fullstandiga protokoll ska delges ledamaéter och ersattare i radet samt
kommunstyrelsen.

Andringar av reglemente

Andringar av detta reglemente kan aktualiseras av kommunala pensionarsradet och
kommunstyrelsen.

Faststallelse

Reglementet for kommunala pensionarsradet ska faststallas av kommunstyrelsen.
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Riktlinjer for kommunalt aktivitetsstod till foreningar med aktiviteter for aldre i
Karlshamns kommun

Omsorgsnamnden delar varje ar ut kommunalt aktivitetsstod till ideella
foreningar som bedriver sarskilt riktad verksamhet/aktiviteter for aldre inom
omsorgsnamndens verksamhetsomrade i Karlshamns kommun.

Stodet ar ettarigt och ny ansékan maste lamnas in varje ar. Varje ansdkan
innebar ny bedémning, om féreningen har beviljats stdd ett ar ar det ingen
garanti for att beviljas aven foljande ar.

Omsorgsforvaltningen handlagger ansékningar om kommunalt aktivitetsstod
och omsorgsnamnden fattar beslut.

Syftet

e Stimulera ideella féreningar att bedriva verksamhet och anordna
aktiviteter for aldre.

e Motverka isolering och ensamhet.

e Ge forutsattningar for ett aktivt socialt liv, gemenskap, sociala kontakter
och 6kad delaktighet.

Allmanna regler

e AnsoOkan ska vara omsorgsforvaltningen tillhanda senast 31 mars.
Senare inkommen ansOkan behandlas inte.

e SoOks pa Karlshamns kommuns hemsida.
o Efterfragande handlingar ska bifogas anstkan.
e Provning och beslut sker av omsorgsnamnden.

e Beslut lamnas efter att namnden fattat beslut. Beslutet meddelas till den
e-postadress som anges i ansokan.
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Grundyvillkor

For att fa stod kravs att foreningar:

har sate och stamma i Karlshamns kommun.

ha antagna stadgar, styrelse och revisorer. | stadgarna ska det framga
att foreningen ar demokratiskt uppbyggd och 6ppen for alla.

ar en ideell forening.
har eget bank- eller postgiro.

omsorgsnamnden ager ratt till att granska handlingar som har betydelse
for ansokan.

Aktiviteterna

ska bedrivas i Karlshamns kommun.

ska vara oppna for alla aldre och inte enbart medlemmar.
ska vara kontaktskapande och/eller stodjande.

ska ske aret runt.

Ansokan

Ansokan maste vara fullstandig for att behandlas.

Det ska framga:

hur stort belopp féreningen soker.

vilka aktiviteter foreningen soker for samt vad de forvantas ge for
resultat.

ansokan ska undertecknas av firmatecknare.

| ansOkan ska det bifogas:

Verksamhetsberattelse for féregaende ar.
Ekonomisk berattelse for féregaende ar.
Verksamhetsplan fér innevarande ar.
Budget for innevarande ar.
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Provningsgrunder

e Mal/syfte med aktiviteterna.

e Vilka grupper aktiviteten nar.

o Vilken form/typ av utatriktade aktiviteter for aldre som bedrivs.
e Hur féregaende ars kommunalt aktivitetsstéd har anvants.

e Om aktiviteterna varit 6ppna for alla kommunens aldre.

e Om aktiviteterna har riktat sig till boende pa kommunens sarskilda
boenden samt boende i ordinart boende.

e Aterkommande aktiviteter.
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