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§ 29 
Verksamhetspresentation: Medling 
Sammanfattning av ärendet 
Maria Karlsson ungdomsmedlare, informerar om Medlingsverksamheten Skåne nordväst och vad som har 
hänt under året 2025. 
Beslut 
Socialnämnden beslutar 
  
att lägga informationen till handlingarna. 
 
Paragrafen är justerad digitalt och överensstämmer med originalprotokollet som förvaras hos 
nämnden. 
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     SN/2026/32 
§ 30 
Verksamhetsberättelser 2025 från Barnahuset Familjen 
Helsingborg, Socialjouren Familjen Helsingborg, 
Medlingsverksamheten Skåne Nordväst och familjerådgivning 
Familjeterapeuterna SYD 
Sammanfattning av ärendet 
Socialförvaltningen har avtal med Familjen Helsingborg och andra externa aktörer för att i samverkan med 
andra erbjuda olika former av tjänster till kommuninvånarna inom verksamhetsområdet individ- och 
familjeomsorgen. För att följa upp verksamheterna lämnar varje verksamhet in en verksamhetsberättelse 
en gång per år. 
  
Beslutsunderlag  
Socialförvaltningen, tjänsteskrivelse gällande verksamhetsberättelser för år 2025 den 16 februari 2026, 
Socialjouren Fam Hbg, verksamhetsberättelse 2025 den 11 februari 2026,   
Socialjouren Fam Hbg, socialjouren antal ärenden per ärendetyp för Höganäs, den 10 februari 2026, 
Barnahuset Fam Hbg, verksamhetsberättelse BH 2025 februari 2026, 
Barnahuset Familjen Helsingborg, 2025-01-01- 2025-12-31 BH den 3 februari 2026, 
Medling Skåne Nordväst, verksamhetsberättelse 2025 den 26 februari 2026, 
Medling Skåne Nordväst, statistik medling nordvästra Skåne den 26 februari 2026, 
Familjeterapeuterna Syds verksamhetsberättelse 2025 den 9 januari 2026, 
Familjeterapeuterna Höganäs statistikrapport för 2025 den 9 januari 2026. 
  
Förslag till beslut 
Ordförande Marie Tidedal (M) föreslår socialnämnden besluta att lägga informationen till handlingarna. 
  
Beslutsgång 
Ordförande Marie Tidedal (M) ställer sitt eget förslag till beslut under proposition och finner att 
socialnämnden beslutar att bifalla förslaget. 
 
Beslut 
Socialnämnden beslutar 
  
att lägga informationen till handlingarna. 
 
Beslutet ska skickas till  
Akten 
 
Paragrafen är justerad digitalt och överensstämmer med originalprotokollet som förvaras hos 
nämnden. 
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§ 31 
Information om Lärprocessen framtidens socialtjänst 
Sammanfattning av ärendet 
Caroline Karlsson utvecklingsstrateg och informerar om Lärprocessen framtidens socialtjänst som är en 
process inom SKR (Sveriges kommuner och regioner) som ska stärka kommunerna i arbetet med 
anpassning till nya socialtjänstlagen. 
Beslut 
Socialnämnden beslutar 
  
att lägga informationen till handlingarna. 
 
Paragrafen är justerad digitalt och överensstämmer med originalprotokollet som förvaras hos 
nämnden. 
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     SN/2025/27 
§ 32 
Brukarundersökning funktionsstöd 
Sammanfattning av ärendet 
Caroline Karlsson utvecklingsstrateg informerar om brukarundersökningen för funktionsstöd.  
Beslut 
Socialnämnden beslutar 
  
att lägga informationen till handlingarna. 
  
 
Paragrafen är justerad digitalt och överensstämmer med originalprotokollet som förvaras hos 
nämnden. 
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     SN/2025/26 
§ 33 
Brukarundersökning IFO 
Sammanfattning av ärendet 
Fredrik Andersson utvecklingsttrateg informerar om brukarundersökningen för Individ- och 
familjeomsorgens resultat och analys 2025. 
Beslut 
Socialnämnden beslutar 
  
att lägga informationen till handlingarna. 
 
Paragrafen är justerad digitalt och överensstämmer med originalprotokollet som förvaras hos 
nämnden. 
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     SN/2024/130 
§ 34 
Uppföljningen av medel för att motverka ensamhet 2025 
Sammanfattning av ärendet 
I syfte att minska ensamheten bland äldre beslutade Socialnämnden att avsätta 250 000 kronor för 2025, 
medel som socialförvaltningen kan använda för att ersätta ideella föreningar och privatpersoner. Med 
dessa medel gavs föreningar och privatpersoner möjlighet att genomföra aktiviteter som ligger utanför 
verksamheternas kärnuppdrag och som syftar till att motverka ensamhet hos äldre. 
 
Socialförvaltningen har betalat ut 241 090:- av de medel som avsattes för 2025. 
En uppföljning av de medel som betalats ut är gjord där fick föreningarna och  
privatpersonerna redogöra för följande; 
 
- Hur de använt medlen 
- Vid hur många tillfällen aktiviteter har anordnats 
- Hur många äldre personer som har tagit del av aktiviteten/aktiviteterna 
Beslutsunderlag  
Socialförvaltningen, Tjänsteskrivelse Uppföljning av medel för att motverka ensamhet 2025, den 9 
februari 2026, 
Socialförvaltningen, Rapport Uppföljning av medel för att motverka ensamhet 2025, den 9 februari 2026. 
  
Förslag till beslut 
Ordförande Marie Tidedal (M) föreslår socialnämnden besluta att lägga informationen till handlingarna. 
  
Beslutsgång 
Ordförande Marie Tidedal (M) ställer sitt eget förslag till beslut under proposition och finner att 
socialnämnden beslutar att bifalla förslaget. 
 
Beslut 
Socialnämnden beslutar 
  
att lägga informationen till handlingarna. 
 
Beslutet ska skickas till  
Akten 
 
Paragrafen är justerad digitalt och överensstämmer med originalprotokollet som förvaras hos 
nämnden. 
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     SN/2025/65 
§ 35 
Revidering av insatsöversikt gällande insatser utan individuell 
behovsprövning 
Sammanfattning av ärendet 
Sedan den 1 juli 2025 ges kommuner enligt socialtjänstlagen (2025:400) möjlighet att erbjuda insatser utan 
individuell behovsprövning. Socialnämnden antog den 18 juni 2025, § 96 riktlinjer gällande insatser utan 
behovsprövning att gälla från 1 juli 2025. 
 
Insatser utan individuell behovsprövning syftar till att stärka socialtjänstens möjligheter att arbeta tidigt 
och förebyggande. Genom ett förenklat tillvägagångssätt kan socialtjänsten erbjuda stöd till enskilda i ett 
tidigt skede och därigenom förebygga behovet av mer omfattande insatser. Utgångspunkten är att stödet 
ska vara tillgänglig när den enskilde vill ta del av den. Lättillgängliga insatser och låga trösklar möjliggör att 
den enskildes egna initiativ tas till vara när motivationen finns. Detta arbetssätt utgör även ett viktigt 
verktyg för socialtjänsten att nå grupper som idag kan vara svåra att komma i kontakt med. 
 
Den nya socialtjänstlagen reglerar insatser utan individuell behovsprövning på ett mer systematiskt sätt 
och ställer krav på att socialnämnden fattar beslut om vilka insatser som ska erbjudas, vilka målgrupper de 
riktas till, på vilka villkor de ges samt om undantag från dokumentationsskyldighet ska göras. 
 
Socialförvaltningen har identifierat ytterligare sex insatser utan individuell behovsprövning som föreslås 
tillföras insatsöversikten: 
• Föräldrastöd 
• Rådgivning familjerätten/samarbetssamtal  
• Vräkningsförebyggande  
• SES – Samarbete efter skilsmässa 
• Krissamtal utifrån skuldsättning 
• Familjerådgivning  
 
Utöver detta föreslås att insatser som erbjuds av Barnahuset inkluderas i insatsöversikten: 
• Krissamtal med Barnahuset 
• Rådgivning Barnahuset 
• Samtal efter barnförhör 
• Stödsamtal för barn i samband med kontakt med Barnahuset 
• Stödsamtal för föräldrar i samband med kontakt med Barnahuset 
 
Övriga revideringar i insatsöversikten: 
Som en del av arbetet med implementeringen av insatser utan individuell behovsprövning har 
socialförvaltningen även genomfört en översyn och revidering av bilagan, Insatsöversikt – insatser utan 
individuell behovsprövning. Syftet med revideringarna är att tydliggöra insatsernas villkor och omfattning 
samt att säkerställa en mer enhetlig och överskådlig struktur. 
 
I insatsöversikten föreslås nya rubriker: Omfattning, Utförare och Dokumentation. Dessa tillägg syftar till 
att ge en samlad och tydlig bild av respektive insats, dess genomförande samt tillämpliga 
dokumentationskrav. 
 
Vidare föreslås ändringar av insatserna rådgivning och stöd till ungdomar, familjestöd samt boendestöd, 
där insatsernas tidsram förlängs från sex till tolv månader. Sex månader har visat sig vara för kort tid i 
vissa fall för att fullt ut kunna möta individens behov och uppnå insatsernas mål. Genom förlängningen 
skapas större kontinuitet och bättre förutsättningar för att insatserna ska ge önskat resultat. 
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Därutöver har villkoren för vissa insatser tydliggjorts, och mindre språkliga justeringar har genomförts. 
  
Beslutsunderlag  
Socialförvaltningen, tjänsteskrivelse revidering insatsöversikt gällande insatser utan behovsprövning den 2 
februari 2026. 
Socialförvaltningen, Insatsöversikt – insatser utan individuell behovsprövning, förslag med ändringar den 
2 februari 2026. 
Socialförvaltningen, Bilaga 1- Riktlinje gällande insatser utan individuell behovsprövning den 18 juni 2025. 
  
Förslag till beslut 
Ordförande Marie Tidedal (M) föreslår socialnämnden besluta att godkänna förslag Insatsöversikt – 
Insatser utan individuell behovsprövning. 
  
Beslutsgång 
Ordförande Marie Tidedal (M) ställer sitt eget förslag till beslut under proposition och finner att 
socialnämnden beslutar att bifalla förslaget. 
 
Beslut 
Socialnämnden beslutar 
  
att godkänna förslag Insatsöversikt – Insatser utan individuell behovsprövning.  
 
Beslutet ska skickas till  
Akten 
 
Paragrafen är justerad digitalt och överensstämmer med originalprotokollet som förvaras hos 
nämnden. 
 



 Protokoll 
 Socialnämnden  
 

 2026-03-11    
 
 

     SN/2026/28 
§ 36 
Överföring av medel från hyresfonden för flytt av Nyhamnsgården 
till nya lokaler 
Sammanfattning av ärendet 
Särskilt boende i Nyhamnsläge, Nyhamnsgården, har flyttat till nya lokaler och den nya hyran är högre än 
den gamla. Socialförvaltningen begär därför att mellanskillnaden i hyra ska kompenseras via hyresfonden. 
 
Lokalkostnader för Nyhamnsgården under 2025 var 1 860 888 kr. Årskostnad 2026 beräknas till 3 399 996 
kr.  
 
Summan av utökade kostnader för Nyhamnsgårdens lokal från och med den 1 jan 2026 är 1 539 108 kr 
för 2026. 
  
Beslutsunderlag  
Socialförvaltningen, tjänsteskrivelse gällande överföring av medel från hyresfonden för flytt av 
Nyhamnsgården till nya lokaler den 11 mars 2026. 
  
Förslag till beslut 
Ordförande Marie Tidedal (M) föreslår socialnämnden föreslå kommunfullmäktige besluta att tillföra 
socialförvaltningen 1 539 108 kr för 2026 för Nyhamnsgårdens ökade lokalkostnader, att effekten av de 
ökade lokalkostnaderna arbetas in i budget 2027 och framåt, att finansiera kostnaden med medel ur 
hyresfonden. 
  
Beslutsgång 
Ordförande Marie Tidedal (M) ställer sitt eget förslag till beslut under proposition och finner att 
socialnämnden beslutar att bifalla förslaget. 
 
Beslut 
Socialnämnden föreslår kommunfullmäktige besluta 
  
att tillföra socialförvaltningen 1 539 108 kr för 2026 för Nyhamnsgårdens ökade lokalkostnader, 
  
att effekten av de ökade lokalkostnaderna arbetas in i budget 2027 och framåt, 
  
att finansiera kostnaden med medel ur hyresfonden. 
 
Beslutet ska skickas till  
Kommunfullmäktige 
Akten 
 
Paragrafen är justerad digitalt och överensstämmer med originalprotokollet som förvaras hos 
nämnden. 
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     SN/2025/144 
§ 37 
Godkännande av budget för direktionen medelpunkten år 2026 
Sammanfattning av ärendet 
Socialnämnden ska föreslå kommunfullmäktige i beslut om att godkänna eller avslå den av direktionen 
Medelpunkten förhöjda kostnaden för budgetåret 2026.  
 
Direktionen på Medelpunkten har beslutat om nedan prisjusteringar för 2026 (utöver de prisjusteringar 
som framgår av Prismodell 2026 som finns på Medelpunktens hemsida): 
 
- Höjning av den totala månadsavgiften med 3,95% - Fördelas kommunvis efter föregående 
årsförbrukning.  
 
- En allmän hyreshöjning om 5,9%. 
 
Medelpunktens prishöjningar för 2026 enligt ovan motsvarar ca 193 tkr för Socialförvaltningen i Höganäs 
Kommun för helåret 2026. 
  
Beslutsunderlag  
Socialförvaltningen, tjänsteskrivelse gällande godkännande av budget för direktionen medelpunkten år 
2026 den 11 mars 2026. 
  
Förslag till beslut 
Ordförande Marie Tidedal (M) föreslår socialnämnden föreslå kommunfullmäktige besluta att bevilja den 
av Direktionen Medelpunkten godkända förhöjda kostnaden för budgetåret 2026. 
  
Beslutsgång 
Ordförande Marie Tidedal (M) ställer sitt eget förslag till beslut under proposition och finner att 
socialnämnden beslutar att bifalla förslaget. 
 
Beslut 
Socialnämnden föreslår kommunfullmäktige besluta 
  
att bevilja den av Direktionen Medelpunkten godkända förhöjda kostnaden för budgetåret 2026. 
 
Beslutet ska skickas till  
Kommunfullmäktige 
Akten 
 
Paragrafen är justerad digitalt och överensstämmer med originalprotokollet som förvaras hos 
nämnden. 
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     SN/2025/50 
§ 38 
Budgetuppföljning 
Sammanfattning av ärendet 
Jessica Larsson controller, informerar om slutliga budgetuppföljningen till och med januari 2026. 
Beslut 
Socialnämnden beslutar 
  
att lägga informationen till handlingarna. 
 
Paragrafen är justerad digitalt och överensstämmer med originalprotokollet som förvaras hos 
nämnden. 
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     SN/2026/6 
§ 39 
Socialchefen informerar 
Sammanfattning av ärendet 
Viweca Thoresson, socialchef, informerar om vad som är på gång inom förvaltningens verksamhet. 
Beslut 
Socialnämnden beslutar 
  
att lägga informationen till handlingarna. 
 
Paragrafen är justerad digitalt och överensstämmer med originalprotokollet som förvaras hos 
nämnden. 
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     SN/2026/8 
§ 40 
Redovisning av delegationsbeslut 
Beslutsunderlag 
Delegationsbeslut Ftj, LSS, SOL, Rftj februari 2026 
Delegationsbeslut IFO februari 2026 
Beslut 
Socialnämnden beslutar 
  
att lägga informationen till handlingarna. 
 
Paragrafen är justerad digitalt och överensstämmer med originalprotokollet som förvaras hos 
nämnden. 
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     SN/2026/7 
§ 41 
Redovisning av delgivningar 
Beslutsunderlag 
Antal beslut per månad tom februari 2026 
Beslut 
Socialnämnden beslutar 
  
att lägga informationen till handlingarna. 
  
 
Paragrafen är justerad digitalt och överensstämmer med originalprotokollet som förvaras hos 
nämnden. 
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§ 42 
Anmälningar för kännedom 
Beslut 
Socialnämnden beslutar 
  
att lägga informationen till handlingarna. 
 
Anmälningar 
SN/2026/34-1  §15 KF Fyllnadsval efter Chandanie Agardhs (M) avsägelse avseende uppdrag i 
socialnämnden 
 
Paragrafen är justerad digitalt och överensstämmer med originalprotokollet som förvaras hos 
nämnden. 
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     SN/2026/9 
§ 43 
Protokoll från FÖSAM 
Beslutsunderlag 
Protokoll FÖSAM 260304 signerat med pnr 
Protokoll FÖSAM 260128 signerat med pnr 
Beslut 
Socialnämnden beslutar 
  
att lägga informationen till handlingarna. 
 
Paragrafen är justerad digitalt och överensstämmer med originalprotokollet som förvaras hos 
nämnden. 
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     SN/2026/10 
§ 44 
Borttagen på grund av sekretess 
Paragrafen är justerad digitalt och överensstämmer med originalprotokollet som förvaras hos 
nämnden. 
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