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Protokoll 
8 april 2026 

Idrotts- och fritidsnämnden 

 

 

Plats och tid 

Förvaltningskontoret, Östra Allén 16, klockan 16:30 – 18:15 

Paragrafer 

§ 16-20 

Beslutande 

Se närvarolista på sida 2 

Övriga närvarande 

Se närvarolista på sida 2 

Protokollet är digitalt signerat av 
Per Svanberg (M), ordförande 
Christoffer Larsson (C), justerare 
Oscar Bengtsson, sekreterare 
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Närvarolista 

Beslutande 

Ledamöter Per Svanberg (M), ordförande 
Khaled El-Khalayeli (S), vice ordförande 
Maria Zander (M) 
Oskar Sollevi (SD) 
Marie Lindkvist (S) 
Christoffer Larsson (C) 

Tjänstgörande 
ersättare 

Matilda Malmgren (KD)  

Övriga närvarande 

Ersättare Hans Quarfood (SD) 
Kristian Lund (S) 
Michaela Lundin (S) 

Tjänstepersoner Birgitta Forssman, ekonomichef 
Oscar Bengtsson, samordnare 
Daniel Nilsson, fritidschef 
Anders Bengtsson, verksamhetscontroller 
Emma Ornstein, projektledare, §§ 16-17 
Maria Lindeberg, föreningsutvecklare, §§ 16-17 
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§ 16 Dnr 00001/2026  

Inledning och val av justerare 

Ordförande Per Svanberg (M) öppnar sammanträdet och hälsar alla välkomna. 

Upprop genomförs. 

Christoffer Larsson (C) väljs till justerare och som ersättare för honom väljs 
Khaled El-Khalayeli (S). 

Justering av protokollet sker den 9 april 2026. 
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§ 17 Dnr 00002/2026  

Information vid nämndsammanträde 

• Ordförande Per Svanberg (M) informerar om vad han har gjort i 
rollen som ordförande sedan förra sammanträdet. 

• Projektledare Emma Ornstein informerar om arbetet med att 
utveckla seniorverksamheten på Fritid Helsingborg. 

• Föreningsutvecklare Maria Lindeberg informerar om statistik 
gällande föreningsverksamheten för 2025. 

• Fritidschef Daniel Nilsson informerar om våruppstarten av 
idrottsplatser, lovverksamheter, upplägget kring tisdagsdanserna 
samt de årsmöten som föreningarna håller. 
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§ 18 Dnr 00019/2026  

Godkännande av förslag till inriktning, mål och ekonomi 2027 

Ordförandens förslag 
Ordförandens förslag till idrotts- och fritidsnämnden är 

att till kommunstyrelsen överlämna förslag till inriktning, mål och ekonomi för 
2027. 

Beskrivning av ärendet 
Kommunstyrelsen beslutade i februari om planeringsanvisningar för mål och 
ekonomi 2027. Här får nämnderna i uppdrag att ta fram ett förslag till 
inriktning, mål och ekonomi för kommande budgetår. Detta förslag ska 
inkludera analys av nödvändig förändring och utveckling, nämndens inriktning 
och mål, plan för driftbudget för de tre kommande åren samt planerade 
investeringar.  

Idrotts- och fritidsnämndens uppdrag är att stärka folkhälsa, trygghet och 
delaktighet genom en fritid som är tillgänglig för alla, med särskilt fokus på 
barn och unga. Nämndens inriktning betonar att verksamheten ska vara 
stimulerande, jämlik och bidra till minskat utanförskap. Mot denna bakgrund 
är målen för 2027 utformade för att både svara mot våra prioriterade 
målgrupper och mot de behov som syns i nämndens analys. 

Målet om att öka antalet deltagare i Fritid Helsingborgs aktiviteter med fem 
procent ge fler möjlighet till meningsfulla, trygga och lättillgängliga 
fritidsaktiviteter. Aktiviteter i egen regi och i samverkan med föreningsliv och 
skola skapar viktiga arenor för gemenskap, personlig utveckling och fysisk 
aktivitet – faktorer som har stor betydelse för barns och ungas hälsa, 
självständighet och framtidstro. Ett växande deltagande stärker samtidigt 
stadens trygghetsarbete genom att fler unga får en bra fritid och positiva 
relationer. 

Det andra målet, att öka antalet lån från Aktivitetsbanken med 50 procent, 
förstärker nämndens arbete för en mer jämlik fritid. Genom att erbjuda gratis 
och återbrukad utrustning sänks trösklar och fler barn och unga kan delta i 
idrott och fritidsaktiviteter oavsett familjens ekonomiska situation. Målet 
stödjer också stadens klimatmål genom cirkulär användning av utrustning. För 
att nå en sådan ökning behöver både kännedomen om verksamheten stärkas 
och tillgängligheten förbättras, vilket ligger i linje med nämndens inriktning 
om att nå invånare i hela staden. 

Kommunstyrelsens förslag på tilldelning till idrotts- och fritidsnämnden för 
2027 uppgår till 375,7 mnkr. Det baseras på föregående års nivå på 366,7 
mnkr och inkluderar en kostnadsuppräkning på 2,25% (8,3 mnkr) samt en 
kompensation för ökad demografi (0,7 mnkr). En preliminär tilldelning har 
även tagits fram för 2028 och 2029. Uppräkningen för ökade kostnader 
föreslås kvarstå på 2,25 % per år. Den demografiska tilldelningen beräknas 
däremot minska till 0,5 mnkr för 2028 och 0,4 mnkr för 2029. Minskningen 
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speglar den förväntade nedgången i antalet unga, vilket innebär att nämnden 
behöver ha beredskap för lägre resurser framöver. 

De investeringar som föreslås medför ett behov av tillskott för ökade 
driftskostnader med 11,0 mnkr under 2027.  

Nämnden räknar med att under kommande år använda upp till 2 mnkr årligen 
av sitt ackumulerade överskott. Syftet är att finansiera omställningsarbete, 
utvecklingsinsatser som stärker verksamheten på lång sikt samt 
planeringsinsatser för Oceanbadet. 

Den första ekonomisk prognosen för 2026 pekar på en ekonomi i balans. Det 
är dock tidigt på året och prognosen kan påverkas av faktorer såsom nivån på 
kostnadsökningarna, om tidplaner för inköp och underhållsåtgärder hålls samt 
om oförutsedda händelser inträffar. 

Deltar inte i beslutet 
Khaled El-Khalayeli (S) anmäler att ledamöterna för (S) inte deltar i beslutet. 

Christoffer Larsson (C) deltar inte i beslutet. 

Behandling av förslag 
Ordföranden konstaterar att det bara finns ett förslag till beslut och finner att 
idrotts- och fritidsnämnden beslutar i enlighet med ordförandens förslag. 

Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 
att till kommunstyrelsen överlämna förslag till inriktning, mål och ekonomi för 
2027.  

Beslutet ska skickas till 
Handläggaren – för kännedom 
Kommunstyrelsen – för vidare hantering 
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§ 19 Dnr 00106/2025  

Yttrande över motion om att stärka civilsamhället i 
Helsingborg 

Ordförandens förslag 
Ordförandens förslag till idrotts- och fritidsnämnden är 

att till kommunstyrelsen lämna yttrande enligt förslag. 

Beskrivning av ärendet 
Idrotts- och fritidsnämnden har fått möjlighet att yttra sig över motionen 
”Stärka civilsamhället i Helsingborg” från Socialdemokraterna. Motionen lyfter 
civilsamhället som en avgörande roll i ett välfungerande och demokratiskt 
samhälle och beskriver flera utmaningar från föreningslivet. Bland annat 
beskrivs det administrativa arbetet som betungande och kontakten med 
staden som krånglig. Motionen föreslår en central hantering av 
föreningsfrågor. Motionen beskriver att flera föreningar upplever det 
administrativa arbetet som betungande samt att kontakten med staden är 
krånglig. 

Skol- och fritidsförvaltningen delar motionens utgångspunkt att civilsamhället 
spelar en avgörande roll i samhället. Det pågår redan ett arbete med en väg in 
för föreningar via stadens kontaktcenter. Den lokala överenskommelsen med 
föreningslivet sker också i löpande dialog med föreningar och i samverkan 
mellan flera förvaltningar. Förvaltningen bedömer därför att motionens förslag 
redan omfattas av befintliga arbetssätt. 

Skol- och fritidsförvaltningens förslag till idrotts- och fritidsnämnden är 

att till kommunstyrelsen lämna yttrande enligt förslag. 

Yrkanden under sammanträdet 
Khaled El-Khalayeli (S) yrkar på att till kommunstyrelsen lämna yttrande i 
enlighet med protokollsbilaga 1, § 19. 

Christoffer Larsson (C) yrkar bifall till förslaget från Khaled El-Khalayeli (S). 

Behandling av yrkanden 
Ordföranden ställer sitt förslag mot förslaget från Khaled El-Khalayeli (S) och 
finner att idrotts- och fritidsnämnden beslutar i enlighet med ordförandens 
förslag. 

Omröstning begärs och idrotts- och fritidsnämnden fastställer att förslagen ska 
prövas på följande sätt: Den som bifaller ordförandens förslag röstar Ja. Den 
som bifaller förslaget från Khaled El-Khalayeli (S) röstar Nej. 
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Omröstningsresultat 

 Ja-röst Nej-röst Avstår 

Maria Zander (M) X   

Matilda Malmgren (KD) X   

Oskar Sollevi (SD) X   

Marie Lindkvist (S)  X  

Christoffer Larsson (C)  X  

Khaled El-Khalayeli (S)  X  

Per Svanberg (M) X   

 
Omröstningen utfaller med 4 Ja-röster mot 3 Nej-röster. 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar i enlighet med ordförandens förslag. 

Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 
att till kommunstyrelsen lämna yttrande enligt förslag. 

Reservation 
Khaled El-Khalayeli (S) anmäler att ledamöterna för (S) reserverar sig mot 
beslutet till förmån för eget yttrande. 

Christoffer Larsson (C) reserverar sig mot beslutet. 

Beslutet ska skickas till 
Handläggaren – för kännedom 
Kommunstyrelsen – enligt remiss 
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§ 20 Dnr 00003/2026  

Delegerings- och anmälningsärenden till nämnd 
 
Anställningar på skol- och fritidsförvaltningen 
Utfärdade 1 – 31 mars (110 stycken) 

Attestförteckning beslutsattestanter ekonomitransaktioner 
Förändringar februari 2026 

Beslut om lotteritillstånd 
Sammanställning med totalt antal 1 stycken 

Utdrag ur protokoll från kommunstyrelsens sammanträde 11 mars 
2026 
§ 43 Godkännande av årsbokslut mål och ekonomi 2025 för 
kommunstyrelsen inklusive stadsgemensamt, 37/2026 

§ 52 Godkännande av sammanställning över mottagna rapporter i stadens 
visselblåsarfunktion, 36/2026 

Utdrag ur protokoll från kulturnämndens sammanträde den 19 mars 
2026 
§ 14 Kulturplan för barn och unga 2026, 41/2026 

Postlista 
Mars 2026 

Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 
att lägga anmälningarna till handlingarna. 
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Protokollsbilaga 1, § 19 
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