;‘” BORAS STAD IIzsci:fmunstyrelsen

BESLUTSFORSLAG

Anmalningsarenden 2026-05-18

Kommunstyrelsen foreslas besluta:

Redovisade anmilningsirenden liggs till handlingarna.

Datum

2026-04-27 UIf Olsson
Kommunalrad

Datum

2026-04-30 Niklas Arvidsson
Kommunalrad

< [ Tillstyrkes
I Alternativt forslag

Datum

Kommunalrad

I Tillstyrkes

I Alternativt forslag

Datum

Kommunalrad

I Tillstyrkes

N Alternativt forslag

Diarienummer: KS 2026-00356 1.1.2.25 Programomrade 01
Handlaggare: Carolina Hellgren

Datum

2026-04-27 Svante Stomberg

Stadsdirektor



BORAS STAD ANMALNINGSARENDEN 10)

Datum Instans

2026-05-18 Kommunstyrelsen
Carolina Hellgren Dnr KS 2026-00356 1.1.2.25
Handlaggare
033 357036

Anmalningsarenden 2026-05-18

Kommunstyrelsens beslut

Redovisade anmilningsirenden liggs till handlingarna

Anmalningsarenden

1. Arsstéimmoprotokoll 2026 t6r de kommunala bolagen
Dnr 2026-00032

2. Elsalyckan Holding AB extra stimma 2026-04-01
Dnr 2026-00346

3. Ansokan om driftsbidrag till Bords Idrottshistoriska Séllskap 2027
Dnr 2026-00254

4. Kulturnimndens beslut om anvandande av buffert 2026
Dnr 2026-00355

5. Direktionsprotokoll fran Borasregionens sammantride 2026-04-10
omfattning §§ 17-27
Dnr 2026-00245

b

6. Upphandlingsrad Minnesanteckningar 20260218
Dnr 2026-00290

7. Avtalsplan 2026
Dnr 2026-00238

8. Upphandlingsplan_2026_v1.0
Dnr 2026-00237

9. Ink6psbokslut 2025
Dnr 2026-00236

Kommunstyrelsen

Postadress Bestksadress Hemsida E-post Telefon

501 80 Boréas Kungsgatan 55 boras.se boras.stad@boras.se 033-35 70 00 vxI



Boras Stad

10.

Sida
2(2)

Protokoll frin Styrelsemote den 13 april 2026 f6r Bords Kommuns
Parkerings AB
Dnr 2026-00031

11. PM Hemstillan om kommunalt bidrag f6r 2026 ars verksamhet
Dnr 2026-00255

12. Budgetuppfoljning 2026-03 Boras Stad
Dnr 2026-00364

13. Protokoll Temaméte centrala raden 2026-04-14 signerat
Dnr 2026-00024

14. Centrala pensionirsradets protokoll 2026
Dnr 2026-00025

15. Minnesanteckningar fran kollektivtrafikradet
Dnr 2026-00065

16. PM Begiran att fa disponera medel ur Foreningsarkivets konto i Boras
Stad
Dnr 2025-00702

17. Kallelse till arsméte den 11 maj 2026 fran Kommunforskning i
Vistsverige
Dnr 2026-00360

18. Gymnasie- och vuxenutbildningsnimndens beslut om att iansprakta del
av bufferten, budget 2026
Dnr 2026-00095

19. Avtalstrohet 2025-2023
Dnr 2026-00235

Ulf Olsson

Kommunstyrelsens ordférande

Svante Stomberg
Stadsdirektor























































































































































































































































































Elsalyckan Holding AB
org.nr. 559165-3679

§1

§2

§3

§ 4

§5

Protokoll
Extra stamma

Tid: 2026-04-01
Plats: Stadshuset, Kungsgatan 55, 501 80 Boras

Nitvarande: Ulf Olsson, (S) enligt bifogad fullmakt

Ovriga: Susanne Bladh, stimmoordférande
Rasmus Lundgqvist, protokollforare

Val av ordforande for stimman

Till ordf6rande {61 stimman viljs Susanne Bladh.
Rasmus Lundgqvist utses till protokollforare.

Godkinnande av dagordningen
Stimman beslutar att godkinna dagordningen.

Upprittande och godkinnande av rostlingd

Aktieforteckning
Antal aktier Antal roster
1 000 1 000

Det antecknas att samtliga aktier 4gs av Fristadbostader AB och att dessa ar repre-
senterade vid stimman genom dgarens ombud Ulf Olsson, enligt fullmakt. Bilaga 1

till protokollet.

Stamman godkinner att ombudet rostar for samtliga aktier.

Val av justeringsman

Att jamte motesordforande justera protokollet utses Ulf Olsson.
Provning av om stimman blivit behérigen sammankallad

Stamman forklaras vara 1 behorig ordning sammankallad.



Elsalyckan Holding AB
org.nr. 559165-3679

§6

§7

§8

§9

Bolagsordning

Stimman later anteckna fullmiktiges beslut vid sammantride den 2026-03-26, Dnr
KS 2026-00101.

Kommunfullmiktige beslutade vid sammantrade den 26 mars 2026 att faststilla ny
bolagsordning for Elslyckan Holding AB.

Bilaga 2 till protokollet.

Styrelse

Med anledning av att bolaget har ny dgare entledigas forutvarande styrelseledamoter
och styrelsesuppleanter.

Stimman later anteckna fullmiktiges beslut vid sammantride den 2026-03-26, Dnr
KS 2026-00249.

Kommunfullmiktige beslutade vid sammantride den 26 mars 2026 att till styrelse
utse foljande personer:

Styrelseordforande: Gun-Britt Persson
Vice styrelseordforande: Martin Sérbom
Styrelsesuppleant: Pierre Rasmussen
Revisorer

Stimman liter anteckna fullmaktiges beslut vid sammantride den 2026-03-26, Dnr
KS 2026-00249.

Kommunfullmiktige beslutade vid sammantride den 26 mars 2026 att till lekman-
narevisorer utse foljande personer:

Lekmannarevisot: Lena Brannmar
Lekmannarevisotrsersattare: Bengt Sandell

Stimman beslutar att bekrifta nuvarande revisors avgang samt att utse Ernst &
Young Aktiebolag till revisorer med Anders Linusson som huvudansvarig revisor.

Ansvarsfrihet

Med anledning av forindrat aktieinnehav 1 bolaget bekriftas att enligt uppgorelsen
mellan tidigate och nuvarande aktiedgare har nuvarande dgare forbundit sig att vid
kommande ordinarie bolagsstimma bekrafta ansvarsfrihet 4t den forutvarande sty-
relsen for tiden till och med denna dag, under forutsittning att Bolagets revisorer
inte avstytker sidan ansvarsfrihet.



Elsalyckan Holding AB
org.nr. 559165-3679

§ 10 Ovriga drenden/Avslutning

Enar inga 6vriga arenden foreligger avslutar hirefter motesordforanden stamman.

Stamman pagick 14.00 — 14.15.

Raémus Lundgqvist

Protokollforare
Susanne Bladh ™ UIf Olsson

Motesordforande Protokolljusterare
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BORAS STAD SAMMANTRADESPROTOKOLL 1)

Sammantrédesdatum

2025-11-24

- 6} P F
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Boras Stadshus AB

§ 40 Dnr SH 2025-00045 1.1.1.3

Ombud pa bolagens bolagsstammor

Boras Stadshus ABs beslut

Till ombud f6r Bords Stadshus AB vid bolagsstimmor med dotterbolagen och
dotterdotterbolagen 1 koncernen samt 6vriga Boras Stad dgda bolag for
bolagsstimmor som halls under 2026, beslutar styrelsen att utse Ulf Olsson och
som ersittare for honom den av nedan angivna styrelseledamoter och
suppleanter som han utser.

Sammanfattning av drendet
Boris Stadshus AB behover utse ombud som ska nirvara vid de kommunala

bolagens bolagsstimmor som halls under 2026.

FULLMAKT

bemyndigas att
foretrida kommunen vid bolagsstamma/f6reningsmote med:

Boris 2026

Ulf Olsson
Kommunstyrelsens ordforande

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Bolagsordning for Elsalyckan Holding AB

Bolagsordning for Elsalyckan Holding AB
Antagen av Kommunfullmiktige 2026-03-26

Faststilld av bolagsstimman 2026-04-01

§ 1 Firma
Bolagets firma ar Elsalyckan Holding AB.

§ 2 Site

Styrelsen ska ha sitt site i Bords kommun.

§ 3 Syftet med bolagets verksamhet

Syftet med bolagets verksamhet ér att forvalta bolagets fastighet.

Bolaget ska drivas enligt affirsmassiga grunder under iakttagande av det kommunala indamilet
och syftet med verksamheten och de kommunalrittsliga ptinciper som framgir av dessa direktiv.

Bolaget ska tillimpa de kommunalrittsliga principerna enligt 2 kap kommunallagen.

Skulle bolaget likvideras ska dess behéllna tillgangar tillfalla Fristadbostider AB.

§ 4 Foremalet for bolagets verksamhet
Bolaget ska inom Boris forvalta fast egendom samt ddrmed forenlig verksamhet.

§ 5 Fullmédktiges stillningstagande
Bolaget ska bereda Kommunfullmiktige i Bords mojlighet att ta stillning innan sidana beslut i
verksamheten som ir av principiell betydelse eller annars av stotre vikt fattas.

§ 6 Aktiekapital
Aktiekapitalet ska utgora ligst 400 000 kr och hogst 800 000 kr.

§ 7 Antal aktier
I bolaget ska finnas lagst 800 aktier och hogst 1 200 aktier.

§ 8 Styrelse

Styrelsen ska besta av ligst tvd och hogst fem ledaméter med ligst en och hogst tre suppleantet.

Styrelsen utses av Kommunfullmiktige i Borés for tiden fran den drsstimman som foljer nirmast
efter det val till Kommunfullmiktige forrattats intill den 3rsstimman som foljer efter nista val till
Kommunfullmiktige. Kommunfullmiktige kan bestimma om val av ledaméter och suppleanter

for annan tidsperiod. Kommunfullmiktige utser ocksa ordférande och vice ordforande i bolagets

stytelse.

§ 9 Revisorer

Fér granskning av bolagets arsredovisning jaimte rakenskaperna samt styrelsens och verkstillande
direktorens forvaltning utses av bolagsstimman en revisor med suppleant, alternativt utses ett re-
visionsbolag.




Bolagsordning for Elsalyckan Holding AB

Revisorns och suppleantens uppdrag giller till senast slutet av den drsstimma som hills under det
fjirde rikenskapsaret efter revisorsvalet.

§ 10 Lekmannarevisorer
For samma mandatperiod som giller for bolagets revisor ska Kommunfullmiktige i Bots utse en

lekmannarevisor med suppleant.

§ 11 Kallelse till bolagsstamma
Kallelse till bolagsstimman ska ske genom brev till aktiesgarna tidigast fyra och senast tvd veckor
fore stimman.

§ 12 Utomstaendes narvaroratt vid bolagsstdmma
Allménheten har ritt att narvara vid bolagsstimma. Bolagsstimman fir dock besluta om att end-
ast aktiedgare ska ha ritt att folja forhandlingarna om sekretessbelagda uppgifter behandlas.

§ 13 Arenden pa arsstamma
P4 drsstimma, som ska hallas arligen fore april minads utging, ska foljande drenden forekomma
till behandling:
Val av ordférande vid stimman.
Godkinnande av tidigare utsind dagordning.
Upprittande och godkinnande av rostlingd.
Val av en eller tva justeringsmin.
Prévning av om stimman blivit behorigen sammankallad.
Framlidggande av drsredovisningen och revisionsberattelsen.
Beslut om
a) faststillelse av resultat- och balansrikningen,
b) dispositioner betriffande bolagets vinst eller fotlust enligt den faststillda balansrikningen,
©) ansvarsfrihet for styrelseledamoterna och verkstillande direktoren.
8. Faststillande av arvoden at styrelsen och revisorerna.
9. Anmilan om av Bords Kommunfullmiktige utsedda styrelseledaméter och styrelsesupplean-
ter.
10. Anmilan om av Boris Kommunfullmiktige utsedd lekmannatevisor och suppleant samt val
av auktoriserad revisor och auktoriserad revisorssuppleant, alternativt revisionsbolag.
11. Annat drende som ankommer p# arsstimman enligt aktiebolagslagen eller bolagsordningen.

Nk

§ 14 Bolagsstammans kompetens
Beslut i foljande frigor ska alltid fattas av bolagsstimman:

e Bildande, kop eller forsiljning av bolag
e Forindring av de strategiska malen for verksamheten

§ 15 Ridkenskapsar

Kalenderir ska vara bolagets rikenskapsit.

§ 16 Firmateckning

Bolagets firma tecknas, forutom av styrelsen i dess helhet, av minst tv4 av styrelsen dartill utsedda
ledamoter gemensamt. Styrelsen fir aven bemyndiga annan 4n styrelseledamot att gemensamt
med styrelseledamot teckna firman.




Bolagsordning f6r Elsalyckan Holding AB

§ 17 Insynsratt

Kommunstyrelsen i Boras 7ger ta del av bolagets handlingar och rikenskaper samt i 6vrigt ha in-
syn i bolaget och dess verksamhet.

§ 18 Andring av bolagsordningen

Denna bolagsordning far ej dndras utan godkinnande av Kommunfullmaktige i Boris.




BORAS IDROTTSHISTORISKA
SALLSKAP 2026-03-11

Stadsledningskansliet
Sekretariatet

Att.: Carl Morberg
Boras Stad

DRIFTSBIDRAG TILL BORAS IDROTTSHISTORISKA SALLSKAP 2027

Boras Idrottshistoriska Sallskap, BIS, arbetar fortsatt med att samla, dokumentera och visa ett brett
spektrum av var stads lokala idrotts- och kulturhistoria.

Detta gor vi genom ldrottsmuseet i Borashallen med Olympiamontern, Borasidrottens Wall of Fame
och Borasmedaljorerna, genom dokumentationsarbete som t ex kartlaggning alla de manga idrotts-
foreningar som finns och funnits i Bords, bygga upp ett fotoarkiv med de anlaggningar staden och
idrotten arbetat och arbetar med under 2000-talet, vart idrottshistoriska arkiv och bibliotek, de ma-
natliga traffarna med Idrottsveteranerna, en fyllig hemsida med inte minst ett synnerligen omfat-
tande fotomaterial samt genom tidskriften Westgoétarnas Idrottshistoria, W1, som kommer ut 4
ganger per ar och ges ut i cirka 4 000 exemplar pa uppdrag av Westgdta Idrottshistoriska Sallskap,
WIS.

Det omfattande bildmaterial som byggts upp anvands férutom i det ovannamnda dokumentationsar-
betet ocksa for utsmyckning av olika kommunala anlaggningar och verksamheter som Fullméktige-
huset, Boras Arena, Ryavallen, IBAB:s kontor, Brygghuset och Fritids- och folkhalsokontoret.

Vid renoveringen av Radhuset svarade BIS for en omfattande dokumentation i text och bild om hu-
sets historia. Nar Borashallen fyllde 60 ar 2017 skapade BIS en digital dokumentation 6ver allt som
hant i huset under de gangna aren, ett arbete som avslutades med en valbesokt nostalgikvall i Rot-
undan i Borashallen.

| enlighet med det avtal som finns mellan kommunfullméktige och BIS &r BIS administrativt och
lokalméssigt samordnat med Stads- och féreningsarkiven.

BIS har genom den hér organisationsformen samma stéllning som Foreningsarkivet, dvs staden sva-
rar for lokalerna, viss personaladministration samt ett arligt driftsbidrag samtidigt som BIS har en
styrelse dar staden utser tva av de sju ordinarie ledaméterna, en av de tre ersattarna samt en av de
tva revisorerna och en erséattare. Alla idrottsforeningar i staden far avgiftsfritt medlemskap i BIS
inom ramen for det arliga driftsbidraget (se mera nedan).

BIS samarbetar som tidigare med Arbetsférmedlingen, Foérsakringskassan och stadens Arbetsmark-
nadsforvaltning kring sarskilda anstallningar, praktikanter och arbetstraningsprojekt.

P& samma satt som gallt sedan 6verenskommelsen mellan staden och BIS traffades har BIS foljande
kostnader relaterade till den har verksamheten och organisationen:



1. Arvoden och andra kostnader for de av kommunen utsedda fértroendevalda vid deltagande i
sammantraden, kurser, konferenser och studiebesok, 8 000 kr.

2. Administration och arbetsledning mm som skots av BIS ordférande samt timanstalld
ekonomihanterare och datakonsult, sammantaget 72 000 kr.

3. Erséttning for medlemsavgiften for de ca 140 idrottsforeningar som far fritt medlem-
skap | BIS inklusive tidningen WI enligt ovan, ca 25 000 kr.

De sammanlagda kostnaderna for ovanstaende beraknas darmed som tidigare uppga till samma be-
lopp som 2026, dvs 105 000 kr som alltsa harmed &skas.

Undertecknad svarar géarna pa fragor i sammanhanget. Jag finns pa 070-567 79 58 eller mail ols-
son_tommy@icloud.com.

Med vanliga hélsningar
BORAS IDROTTSHISTORISKA SALLSKAP

Tommy Olsson
Ordfdrande
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Datum Instans

2026-04-14 Stadsledningskansliet
Dnr KS 2026-00254 1.2.4.1

Carl Morberg
Handlaggare
033 358429

Anstkan om driftsbidrag till Boras Idrottshistoriska
Séllskap 2027

Boris idrottshistoriska sillskap har inkommit med en framstillan om
driftbidrag om 105 000 kronor f6r arvoden och andra kostnader for de av
kommunen utsedda foértroendevalda vid deltagande i sammantriden, kurser,
konferenser och studiebesok, administration och arbetsledning som skoéts av
BIS ordf6rande samt timanstilld ekonomihanterare och datakonsult samt
ersattning f6r medlemsavgiften

Medel om 105 000 kronor har utbetalats till Boras Idrottshistoriska Sillskap.

Stadsledningskansliet

Carl Morberg
Handliggare

Stadsledningskansliet

Postadress Bestksadress Hemsida E-post Telefon

501 80 Boréas Kungsgatan 55 boras.se boras.stad@boras.se 033-35 70 00 vxI



BORAS STAD i)

Datum Instans

2026-04-13 Kulturnamnden
Ida Burén Dnr KUN 2026-00083 1.2.4.1
Handlaggare
033 357596

Anvandande av buffert 2026

Kulturnamndens beslut

Kulturnimnden beslutar att anvinda 98 410 kr av bufferten for att utoka
bidragssumman som studieférbunden kan anséka om for ett socialt hallbart
Boras.

Arendet i sin helhet

Sedan 2018 har Kulturnimnden ett bidrag som kan sokas av Studieférbund for
aktiviteter vid motesplatser. Syftet med dessa aktiviteter dr att frimja social
héllbarhet. Bidragen kan s6kas av studieférbund som ér verksamma i Boris.
Ansokan kan goras l6pande under aret och Kulturnimnden fattar beslut pa

ordinarie sammantraden.

For arets beslut av detta bidrag har en situation uppstatt att bidraget inte ricker
till de hittills inkomna ansékningarna pa grund av ett handhavande fel 1
handliggningen. Pa grund av ofullstindig 6verlimning till nya handlidggare,
uppstod brister i rutinerna, vilket fick till f6ljd att utbetalning av beslutat bidrag
inte genomfordes pa ritt ar.

For att indéa kunna tillmétesga Studieférbundens ansékningar beslutar
Kulturnamnden att anvinda 98 410 kr av bufferten for att utdka
bidragssumman. Kulturférvaltningen kommer att se 6ver rutinerna for
handlaggningen av bidraget till kommande ar.

Samverkan
FSG 2026-04-07

Rutin enligt styrning Barnkonventionen

En barnkonsekvensanalys har inte genomférts vid handliggningen av drendet,
men beslutet f6rvintas ha positiva effekter f6r barn da delar av de aktiviteter
som bidraget gar till riktas mot barn.

Beslutet expedieras till

1. Kommunstyrelsen, KS.diarium@boras.se

Kulturnamnden

Postadress Bestksadress Hemsida E-post Telefon
501 80 Boras Kulturkontoret, P A Halls boras.se kultur@boras.se 033-35 70 00 vxI
Terrass 2


mailto:KS.diarium@boras.se

Sida
Boras Stad 2(2)

Viktor Aberg
Ordforande

Ida Burén

Forvaltningschef



Sammantradesprotokoll

Bordsregionen Direktionen

Sjuhérads kommunalférbund 2026-04-10
sida 1 (11)
Plats och tid Boras kl 9.00-10.00
Beslutande UIf Olsson (S) Boras Stad, Ordférande

Annette Carlson (M) Boras Stad, 1:e vice ordférande
UIf Rapp (S) Bollebygd

Tomas Ekberg (M) Mark

Johan Bjérkman (M) Svenljunga

Driton Bilalli (S) Tranemo

Wiktor Oberg (M) Ulricehamn

Bengt Hilmersson (C) Vargarda

Ersattare Helena Ruderfors (C) Boras Stad
Niklas Arvidsson (KD) Boras Stad
Niklas Gardewik (M) Tranemo
Ruza Kallstrom (S) Ulricehamn 8§ 19-27
Tony Willner (S) Vargarda

Adjungerade Mikael Levander (NU)
Anna Svalander (L)

Ovriga deltagare  Magnus Haggren, Férbundsdirektor
Linda Bergholtz, Administrativ chef
Anna Laang, Enhetschef Regional utveckling
Ellen Lageholm, Regionutvecklare
Karin Bjorklind, Regionutvecklare §8 17-19
Robin Uhlman, Regionutvecklare §8 17-20
Sandra Johansson, Regionutvecklare §8 17-20
Lisa Belfrage, Verksamhetschef Navet science center §§ 21-22
Monica Holmgren, Kommundirektor Bollebygd
Lillemor Berglund Andreasson, Kommundirektér Mark
Sebastian Nydén, Kommunchef Svenljunga
Eva Thelin, Kommundirektér Tranemo
Ann-Charlotte Lilja, Kommundirektor Vargarda

Utses att justera  Wiktor Oberg (M) Ulricehamn

Omfattning 8§ 17-27

Underskrifter
Protokollet har signerats digitalt av UIf Olsson, ordférande, Wiktor Oberg, justerare och Linda
Bergholtz, sekreterare

Justerare Utdragsbestyrkande



Sammantradesprotokoll

Bordsregionen Direktionen

Sjuhérads kommunalférbund 2026-04-10
sida 2 (11)

Innehall

817  Faststallande av dagordNing ..ottt ettt ettt b e 3
B 18 VAl GV JUSTEIAIE ittt sttt sttt ettt ettt et e e be st e b e s esasbesbesseneesessensensesessensensanens 3
819 Omférdelning av medel regional transportinfrastrukturplan ........cccoevevnnenciennieneneen. 4
§20  MaAIDild ENEIgi SJUNAIAd .....cvoveuiiiiieieiecc ettt s e enenas 5
§21  Reviderad Utvecklingsstrategi for Sjuharad 2021-2030......ccccviirieriereriinienienierenensenseresessessenees 6
8§22  Projekt Framtidsrusta barn och unga samt Mattekraft ... 7
8§23  FOrbundsdirektOr iNFOrMErar......cooeiciiiiiiiciiic e 8
§24  Aterkoppling fran Vastkoms styrelse, BHU, SRO och évrig politisk information ................... 9
825  ANMAININESArENUEN ..ouveeieiiriiieteteestet ettt ste ettt et e e e e e st e b essesesbe s s e s esaesessassessassesessensenseneas 10
826  OVIIZA fTEZON viuirieeeieteeetee ettt sttt sttt bbb a e s bt s s st st st s st saneas 11
§27  Nasta sammantrade ager rum den 29 maj 2026 Kl 9-16.....ccoevieiirininenninenenerieeseseeeenns 11
Justerare Utdragsbestyrkande



Sammantradesprotokoll

Bordsregionen Direktionen

Sjuhdrads kommunalférbund 2026-04-10
sida3(11)
§17 Faststdllande avdagordning
Beslut
Dagordningen faststalls med justeringen att arende 4 utgar
§18 Valav justerare

Beslut
Wiktor Oberg (M) Ulricehamn utses att jamte ordférande justera dagens protokoll

Justerare Utdragsbestyrkande



Sammantradesprotokoll

Bordsregionen Direktionen

Sjuhérads kommunalférbund 2026-04-10
sida4(11)

§19 Omférdelning av medel regional transportinfrastrukturplan
Diarienummer: 2026/SKF0126

Beslut
Direktionen foreslar att omfordela 54 miljoner kronor inom regional transportinfrastrukturplan
frdn mindre vagatgarder pa vag 27 till delfinansiering av trafiklosning i Lockryd

Sammanfattning

Tillgdngen pa tillganglig industrimark inom Borasregionen ar begransad, vilket kan innebara en
risk att foéretag valjer att etablera sig i andra delar av Sverige eller utomlands. Detaljplanen for
Lockryd ar antagen, vilket ar en fordel jamfort med andra omraden inom Borasregionen som ar
tidigare i planeringsprocessen med flera ar kvar till antagen detaljplan. Business Sweden lyfter
industriomradet i Lockryd som en viktig strategisk plats for elintensiv verksamhet.

Trafiklosningen for industriomrddet i Lockryd, tillsammans med andra nédvandiga investeringar i
exempelvis reningsverk, innebar hdga markpriser for féretag som ar intresserade av att etablera
sig pa omradet. Attraktionskraften for foretag att etablera sig i Lockryd minskar darmed vid en
jamforelse av kostnader for jamférbar industrimark i andra delar av Sverige.

| samband med revideringen av den regionala transportinfrastrukturplanen for Vastra Gotaland
2026-2037 fattade Borasregionens Direktion beslut om att avsatta 54 miljoner fér mindre
vagatgarder pa vag 27. Att omférdela dessa medel for att delfinansiera en trafiklésning i Lockryd,
ger en Okad attraktionskraft for etableringar inom Borasregionen och ses som en prioriterad
atgard. Forandrad anvandning av medlen kraver ett beslut fran Borasregionens Direktion samt
Vastra Gotalandsregionens infrastruktur- och kollektivtrafiknamnd. Medlen ar idag avsatta for
potten mindre vagatgarder pa vag 27 inom Borasregionen och boér darmed kunna omfordelas
enligt forslag.

Regional transportinfrastrukturplan

Inom regional transportinfrastrukturplan klassas en vagatgard 6ver 75 miljoner som en stor
atgard, vilket innebar att bade en grov kostnadsberakning (GKI) och en samlad effektbedémning
(SEB) ska genomforas samt att dtgarden ska vara namngiven i den regionala planen. For
vagatgarder som ar helt externt finansierade, dvs utan statliga medel, har Trafikverket inte
samma krav pa GKI och SEB.

Den totala kostnaden for trafiklosningen ar beraknad till 6ver 75 miljoner och omfattar atgarder
pa det statliga vagnatet, beraknat till 58 miljoner. Resterande kostnader ligger pa antingen
kommunalt eller enskilt vagnat. Vid en delfinansiering av trafiklosningen med 54 miljoner fran
regional plan ska dessa medel enbart bekosta delarna pa det statliga vagnatet. Eventuella
kostnadsoékningar kommer inte att hanteras inom den regionala planen. Det ar upp till andra
parter att hantera eventuella kostnadsokningar utan statliga medel fran regional plan eller fran
Trafikverket. Vastra Gotalandsregionen har pabdrjat en dialog med Trafikverket hur fragan kan
hanteras pa basta satt utan att férdroja byggstarten.

Expedieras till
Vastra Gotalandsregionen
Trafikverket

Justerare Utdragsbestyrkande
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§ 20 Malbild Energi Sjuhérad
Diarienummer: 2026/SKF0116

Beslut
Direktionen antar Malbild Energi Sjuharad och ger forbundet i uppdrag att utarbeta en
delregional energiférsérjningsplan

Sammanfattning

Behovet av fossilfri energi inom industrin och transportsektorn har visat pa 6kande behov av
elférsorjning framover. Regionalt antogs en energidverenskommelse mellan Vastra
Gotalandsregionen och kommunalférbunden for att visa pa det gemensamma behovet. Vid
omsattandet av den regionala energiéverenskommelsen till arbete pa kommunal niva, blev det
tydligt att de flesta kommunerna star infor liknande utmaningar. Det saknas kunskap om hur
energiplanering ska bedrivas och det ar en komplex fraga som gynnas av att hanteras i
samverkan mellan kommuner.

Detta blev grunden till projektet 'Krafttag i Vast - EISa’. Projektets mal ar bland annat att 6ka
kunskapen hos kommunerna samt att skapa gemensamma bilder av utmaningarna och dess
|6sningar. Projektet finansieras av Energimyndigheten och deltagande parter ar Vastra
Gotalandsregionen, de fyra kommunalférbunden, Lansstyrelsen samt Energikontor vast.

Ett av malen ar att varje kommunalférbund ska anta en delregional energiférsérjningsplan.
Borasregionen har valt att inleda med en visionsbild av energisystemet i form av ‘'Malbild Energi
Sjuhdrad'. Denna ska sedan féljas upp med, och inleda, en delregional energiférsérjningsplan,
men ska ocksa fungera som ett fristdende dokument. Malbild Energi Sjuharad ska ses som
vagledning i arbetet med energiplanering for tjanstepersoner och beslutsfattande for politiker.

Expedieras till
Vastra Gotalandsregionen
Medlemskommunerna

Justerare Utdragsbestyrkande
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§ 21 Reviderad Utvecklingsstrategi fér Sjuhdrad 2021-2030
Diarienummer: 2026/SKF0127

Beslut
Direktionen antar reviderad Utvecklingsstrategi for Sjuharad 2021-2030

Sammanfattning

Utvecklingsstrategi for Sjuharad anger riktningen for det delregionala utvecklingsarbetet 2021-
2030 och samspelar med den regionala utvecklingsstrategin (RUS) fér samma period. Under 2025
har den regionala utvecklingsstrategin aktualiserats och en ny version med tre nya kraftsamlingar
antogs av regionfullmaktige den 17 februari.

Parallellt har ett arbete for att revidera den delregionala Utvecklingsstrategi for Sjuharad 2021-
2030 genomforts i nara och bred dialog med de atta medlemskommunerna genom dialogméten
med kommunala chefsnatverk, kommunledningar, kommunchefsnatverket samt flera politiska
férsamlingar. Dialog och samtal har dven forts med externa aktérer och samarbetspartners.

Strategin vander sig till alla parter som arbetar for regional utveckling och ska fungera som
vagledning och inspiration for kommunerna och andra aktorer. Strategin styr
kommunalférbundets prioriteringar inom det regionala utvecklingsarbetet samt férdelningen av
delregionala utvecklingsmedel. Med stdd av strategin och dess prioriteringar kan kommuner och
kommunalférbund, tillsammans med organisationer, naringsliv och akademin, initiera olika
satsningar for att stimulera utveckling.

Sammanfattning av justeringar

Strategins mal Tillsammans utvecklar vi Sjuharad - och ar en del av ett konkurrenskraftigt och
hallbart Vastra Gétaland har samma lydelse som tidigare. Aven de fem fokusomradena; En
innovativ och konkurrenskraftig delregion, Strategisk kompetensférsorjning, En socialt hallbar
delregion, En cirkular och hallbar framtid och Hallbar samhallsplanering har samma lydelse, men
vissa justeringar har gjorts for att tydliggora kopplingen till de regionala kraftsamlingarna.

Respektive fokusomrade bestar av en inledande text som definierar omradet, en malbild med
utblick mot 2045 samt tre inriktningar for arbetet som beskrivs under rubriken Tillsammans tar vi
ansvar for att som syftar till att peka ut riktningen inom omradet.

Forbundet foreslar foljande justering inom fokusomradet En innovativ och konkurrenskraftig
delregion:
e Tidigare skrivning: Skapa goda forutsattningar for en stark etableringsregion genom att
koppla arbetet till hallbar samhallsplanering
e Ny skrivning: Skapa goda férutsattningar for en stark etableringsregion genom
gemensamma investeringsframjande insatser samt férdjupad samverkan inom hallbar
samhallsplanering.

Expedieras till
Medlemskommunerna
Vastra Gotalandsregionen

Justerare Utdragsbestyrkande
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§ 22 Projekt Framtidsrusta barn och unga samt Mattekraft

Beslut
Informationen tas till dagens protokoll

Sammanfattning

Framtidsrusta barn och unga ar en av tre nya kraftsamlingar i den regionala utvecklingsstrategin
for Vastra Gotaland. Under 2025 har den regionala utvecklingsstrategin aktualiserats och
Framtidsrusta barn och unga ar en breddning av den tidigare kraftsamlingen Fullféljda studier.
Kraftsamlingen syftar till att ge barn och unga i Vastra Gotaland de basta férutsattningarna for en
bra start i livet och att utjamna ojamlika livsvillkor. For att lyckas behover olika aktdérer samarbeta
for att starka strukturer, samverkan och samla resurser kring barn och unga. Under 2021-2025
har kunskapsnoder i respektive delregion byggts upp och for perioden 2026-2028 har alla
delregioner beviljats medel fran Miljo- och regionutvecklingsnamnden (MRU) for att fortsatta
arbetet. Borasregionen har beviljats 5 miljoner kronor och satsningen har tva inriktningar; Barn
och ungas psykiska halsa samt Meningsfull fritid och fokus for satsningen kommer att ligga pa att
stotta, vaxla upp och driva utvecklingsarbete i pdgaende processer och existerande natverk och
satsningar i ndra samarbete med kommunerna.

Ytterligare ett projekt som beviljats medel fran MRU inom ramen for kraftsamlingen ar
Mattekraft; en gemensam satsning mellan Navet science center, Sjuhdradskommunerna,
Hogskolan i Boras, Nationellt centrum for matematikutbildning (NCM) vid Goteborgs universitet
och naringslivet. Projektet syftar till att forbattra attityder till matematiken genom forebyggande
aktiviteter och insatser som ska starka ungas kunskaper och sjalvtillit i tidig alder, erbjuda
fordjupande utmaningar for sarskilt begdvade elever samt arbeta langsiktigt med att erbjuda
kompetensutveckling och natverkande tillfallen for yrkesverksamma larare.

| Sjuharad lamnar varje ar var femte elev grundskolan utan godkant betyg i matematik. Detta
speglar en bredare nationell utveckling dar bland annat tidiga kunskapsluckor, socioekonomiska
skillnader och bristande tilltro till sin egen férmaga resultaten negativt. Samtidigt ar matematik
en avgorande kompetens for Sveriges framtida innovationskraft inom STEM - Science,
Technology, Engineering och Mathematics.

Mattekraft tar sin utgangspunkt i de positiva erfarenheterna fran Destination Gymnasiet, dar
niondeklassare i hela Sjuhdrad nu erbjuds extramatte. Projektet finansieras av bland andra
Vastra Gotalandsregionen, Lansforsakringar Alvsborg och Sparbanken Sjuhérad, totalt 24
miljoner kronor.

Justerare Utdragsbestyrkande
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§ 23 Forbundsdirektor informerar

Beslut
Informationen tas till dagens protokoll

Sammanfattning

e Kommunchefsgruppen ska diskutera fragan om sakerhetssskyddsavtal mellan kommunerna
och Férsvarsmakten

e Det ska genomfdras en dversyn av Business Region Boras uppdrag i samband med att den
regionala satsningen Vastsvenska etableringar for gron omstallning avslutas vid arsskiftet

e Forbundet har flyttat till tillfalliga lokaler pa Skaraborgsvagen 1C under tiden som ordinarie
kontor byggs om. Ombyggnationen forvantas paga till och med november

Justerare Utdragsbestyrkande
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§ 24 Aterkoppling frén VastKoms styrelse, BHU, SRO och 6vrig politisk information

Beslut
Informationen tas till dagens protokoll

Sammanfattning
Direktionen delges information infér kommande moten med VastKoms styrelse, BHU och SRO.

Johan Bjérkman (M), ordférande i Mediapoolen AB, dar férbundet ar en av agarna, informerade
om verksamheten. Mediapoolen erbjuder digitala larresurser, kompetensutveckling samt AV-
utrustning till de 37 medlemskommunerna.

Ett exempel ar Seniorwebben, som bland annat erbjuder filmer och quiz som kan anvandas inom
sarskilt boende och hemtjanst.

| ett samarbete mellan fem AV-centraler har utbildningskonceptet digital kvart utarbetats, dar
respektive central utvecklat en kvarts utbildningsmaterial fér pedagoger som sedan delats med
varandra.

Under det senaste aret har manga aktiviteter genomforts i kommunerna vilka varit uppskattade
och valbesokta.

Medlemsavgiften till Mediapoolen har varit konstant de senaste 10 dren men kommer att hojas
enligt index framdver. Vid drsstdmman i maj kommer ett forslag om att sanka det mal kring
avkastning som sattes vid bildandet av Mediapoolen att hanteras.

Justerare Utdragsbestyrkande
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§25 Anmadlningsdrenden

Beslut

Redovisningen av delegationsbeslut godkanns

Sammanfattning
Foljande delegationsbeslut anmals till Direktionen

Sammantradesprotokoll
Direktionen
2026-04-10

sida 10 (11)

Datum Beslut Delegat

260223 1. Skolavtal Navet - Boras Stad Verksamhetschef Navet

260223 2. Avtal publik verksamhet Navet - Bords Stad Verksamhetschef Navet

260302 3. Avtal Yrkesresan Skadligt bruk och beroende Férbundsdirektor

260306 4. Samarbetsavtal Navet - Bostader i Bords Verksamhetschef Navet

260306 5. Anstallning projektledare Framtidsrusta barn och unga  Forbundsdirektor
Justerare Utdragsbestyrkande
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§26 Ovrigafrégor

Sammanfattning
Inga Ovriga fragor anmaldes till dagordningen

§ 27 Ndsta sammantrdde dger rum den 29 maj 2026 kl 9-16

Justerare Utdragsbestyrkande
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Upphandlingsrad
Plats: Koncerninkép
Datum: 2026-02-18
Start: 08:00
Slut: 11:00
Deltagare:
Linnea Klith (MP) Ordférande
inionpii-(S Led
T kit Led
JennyPagmén{C)——TFedamot
Linda Johansson (V) Ledamot
Bjorn-Ola Kronander (M) Ledamot
Lennart Malmerfors (KD) Ledamot
Annika Pehrsson (SD) Ledamot
Martin Perlstedt Koncerninkép
Emma Andersson Koncerninkép

Minnesanteckningar godkinda av Linnea Klith (MP) den 2026-02-24

Bilagor

Bilaga 1 Inképsbokslut
Bilaga 2 Avtalstrohet
Bilaga 3 Upphandlingsplan

Postadress Besoksadress Hemsida E-post Telefon

Boras Stad Stadshuset boras.se boras.stad@boras.se 033-35 70 00 vx
501 80 Boras Kungsgatan 55



Boras Stad

Datum

2026-02-18

Anteckningar f6rda av:
Elisabeth Svensson

Godkannande av agenda
Agendan godkanns.

Foregaende minnesanteckningar
Senaste motet holls 2025-10-08

Inkopsbokslut

Inkopsbokslutet for 2025 presenteras och foregaende ar sammanfattas.
Koncernink6ép redogor f6r inképsprocessen, det nya upphandlingssystemet och
talar om digitalisering och om hur Al kan stodja arbetet. Sammanfattningen av
2025 omfattar aven héllbara offentliga affirer, att mote de tio inriktningsmalen,
rekrytering och kompentens samt inférandet och forstielse f6r inképsledning i

kommunkoncernen.

Koncernink6p redovisar att antalet slutférda upphandlingar dr 104 stycken och
delger att antalet 6verprovningar var sju stycken under 2025. Dessa avser
vardbemanning, serviceresor, glass till djurparkern, eventteknik, arbetsklider,
kalkning och mobiltelefoner. Boris Stad har ungefir atta anbud per
upphandling. Det svenska snittet dr fyra stycken anbud per upphandling.

Inképen under 2025 uppkom till 2 623 238 000 SEK. 84% av inképen var pa
avtal, 15% utanfor avtal och 1% utan avtal. Detta giller endast forvaltningarna,
bolagen ir inte med i dessa siffror.

Koncernink6p redovisar volymen 6ver tid som har 6kat sedan 2020. De tio
stOrsta leverantOrerna presenteras och inom vilka branscher de 20 storsta
aktorerna verkar inom. Bygg och entreprenad, vard och omsorg samt transport

ar de storsta omradena.
Antalet utbildade personer i Bords Stad 6kar.

Diskussion fors kring uppfoljning av avtal, mojliggérande av sma och
medelstora aktorer att delta 1 upphandlingar och vilfirdsbrott. Dialog fors kring
vikten att handla fran ritt avtal och att man sikerstiller att man har fitt det som
har bestillts. Det fors dven dialog kring cirkulirt arbete nir det giller mébler
vid renovering av skolor.

Avtalstrohet

Koncernink6p visar uppdelningen per forvaltning och redovisar avtalstroheten
per forvaltning. TEK och VAF ir de med hogst siffror, 96% respektive 94%.

Sida
2(3)
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Avtalstroheten har forbittrats. Arbete med avtalstroheten har skapat dialoger
om hur vi anvinder skattemedlen.

Upphandlingsplan

Koncernink6p talar om samordnade upphandlingar om inventering och om att
planera upphandlingar. Det kommer att ske manga tekniska upphandlingar
under 2026. Dialog fors kring om upphandlingen av dagskonferenser och
moteslokaler. Dialog fors kring vad det finns for olika lokaler att tillga. Alla dr
eniga om att interna lokaler borde uttnyttjas. Det finns manga fina lokaler som
inte anvinds. Partierna tar med fragan kring férhallandet mellan nyttjadet av
egna lokaler och nyttjandet av externa lokaler f6r méten och dagskonferenser.

Inkopsledning

Koncernink6p forklarar den nationella styrningen, kommunkoncernen och
stadsledningskansliet och presenterar hur inképsprocessen ser ut. Strategiskt
arbete, vad man behover gora f6r kop fOr att verksamheten ska fungera och hur
man forsoérjer komunen vid kris dr ocksa nagra av de punkter som nimns.
Stadsledningskansliet blir forst ut med inkopsledning och far en dubbel roll
med inkopsledning och inkdpssamordning. Det fors dven dialog kring
kommunstyrelsens olika ansvarsomraden.

Fairtrade 2026 verksamhetsplan

Emma Andersson, samordnare f6r Fairtrade City Boras, presenterar arbetet
gillande Fairtrade och att vi ska skicka in diplomering inf6ér nista ar.
Styrgruppen for Fairtrade presenteras och bestar av konsument Boris,
Niringsliv, Svenska kyrkan, Civil samhillet och Koncerninkép. Emma namner
att Bords Stad dven stiller andra héallbarhetskrav saisom ekologiska och etiska
krav.

Boras Stad har samverkan med Vistra gotalandsregionen kring dialog kring
textiler och samverkan kring aktivitet med Goteborgs Stad. Mal och
aktivitererna kring fairtrade presenteras. Dialog fors kring vikten kring etisk
handel och bra levnadsvillkor f6r producenter.

Ovriga fragor

En fraga lyftes om vart avtalen hamnar och om det finns en avtalsbank.
Koncernink6ép informerar att om att de finns i avtalskatalogen. Vatje
forvaltning diarefor i Ciceron. Koncernink6p tar det vidare rutin av hantering
av signerade avtal till Stadsarkivet.



Avtalsplan

Avtalsomrade

Samordnat stadendvergripande avtal som Koncerninkop forvaltar. Ett avtalsomrade kan innehalla avtal med flera leverantérer, vilket forklaras i kolumnen Antal unika avtal.

Avtalsklass

Alla avtaltilldelas en avtalsklass A-D, dar A ar det mest komplexa avtalet som kraver mest forvaltningstid och D minst.

Klassningen &r baserat pa:
Avtalsrisk
Verksamhetskritikalitet
Avtalsvarde
Forvaltningskomplexitet

Kategori
Boras stad tillampar en indelning av vara avtal i ett kategoritrad med fem huvudkategorier. Kategorierna ska pa en strategisk niva styra hur inkdp utférs i Boras stad.
Avtalscykel
Inkép och upphandling innefattar hela den offentliga affaren. | avtalsforvaltningen tillampar Boras stad ett forvaltningshjul uppdelat pa fyra ar. Forvaltningshjulet ska vagleda avtalsforvaltare att strukturerat
arbeta for att na nyttorealisering samt skapa ett underlag till ett nytt avtal infér kommande upphandling.

Avtalsomrade

Diarienummer

Kategori

Avtalscykel

Antal unika avtal

Bevakningstjanster 2019-00088IN A Generella konsulter och tjanster Ar 3 - Lépande férvaltning 1
Sjukvardsmateriel 2024-00001IN A Generella konsulter och tjanster Ar 2 - Lépande férvaltning 1
Livsmedel Grossist 2022-00122IN A Generella varor Ar 3 - Lépande férvaltning 1
Elenergi 2022-00052IN A Fordon, transporter och energi Ar 2 - Lépande forvaltning 1
Byggtjanster 2022-00006IN A Fastigheter och entreprenad Ar 3 - Lépande férvaltning 7
engangsmaterial 2024-00064IN A Generella varor Ar 2 - Lépande férvaltning 1
Jarnhandelsvaror 2021-00042IN A Fastigheter och entreprenad Ar 4 - Under avslut 2
Sakerhetsteknik 2024-00061IN A Fastigheter och entreprenad Ar 1 - Uppstart 5
Jarnhandelsvaror 2025-00023IN A Fastigheter och entreprenad Ar 1 - Uppstart 6
Dryckesautomater 2022 Adda 2023-00028IN B Generella varor Ar 3 - Lépande férvaltning 2
Samordnad varudistribution 2017IN/0080 B Fordon, transporter och energi Ar > 4 - Langre 16pande avtal 1
Brandskyddsutrustning och hjartstartare inklusive service 2024-00070IN B Fastigheter och entreprenad Ar 1 - Uppstart 1
Maleritjanster 2020-00047IN B Fastigheter och entreprenad Ar 3 - Lépande férvaltning 6
Livsmedel Farsk fisk 2024-00071IN B Generella varor Ar 2 - Lépande férvaltning 1
Resebyratjanster 2022-00081IN B Generella konsulter och tjanster Ar 3 - Lépande férvaltning 1
Stadtjanster 2021-00072IN B Fastigheter och entreprenad Ar 4 - Under avslut 5
Smakok Konsumentférpackningar 2023-00101IN B Generella varor Ar 2 - Lépande férvaltning 1
Elmaterial 2021-00066IN B Fastigheter och entreprenad Ar > 4 - Langre I6pande avtal 2
Stadmaskiner 2022-00059IN B Generella varor Ar 3 - Lépande férvaltning 2
Flyttianster 2022-00035IN B Fordon, transporter och energi Ar 4 - Under avslut 1
Livsmedel Frukt, gront, potatis och rotsaker 2022-00124IN B Generella varor Ar 3 - Lépande férvaltning 1
Service, underhall och installation av Kyl- och varmepumpar 2024-00028IN B Fastigheter och entreprenad Ar 2 - Lépande férvaltning 2




Livsmedel Farskt kott och chark

2022-00123IN

Generella varor

Ar 3 - Lépande férvaltning

Styr- och évervakningsentreprendrer

2023-00076IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 2 - Lépande férvaltning

Storkdkskemikalier och service

2022-00080IN

Generella varor

Ar 3 - Lépande férvaltning

Kontorsmaterial och kontorspapper

2024-00112IN

Generella varor

Ar 1 - Uppstart

Plankonsulter

2023-00105IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 2 - Lépande férvaltning

Bemanningstjanster Socionomkonsulter

2022-00027IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 4 - Under avslut

Solceller inkl. projektering

2024-00047IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 1 - Uppstart

Elektrikertjanster 2023-00133IN Fastigheter och entreprenad Ar 2 - Lépande férvaltning
Rivningstjanster 2022-00021IN Fastigheter och entreprenad Ar 2 - Lépande férvaltning
Rorlaggeritjanster 2022-00053IN Fastigheter och entreprenad Ar 4 - Under avslut

Gas och Gasol

2024-00133IN

Generella varor

Ar 1 - Uppstart

Storkdksservice och reparation

2023-00131IN

Generella varor

Ar 1 - Uppstart

Bygg- och travaror

2022-00003IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 3 - Lépande férvaltning

broinspektion, byggledning

2025-00070IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 1 - Uppstart

Arbetsklader for vard & omsorg, lokalvard, kok och forskola

2021-00061IN

Generella varor

Ar 4 - Under avslut

Arbetsklader Bygg/varsel

2022-00023IN

Generella varor

Ar 4 - Under avslut

Arbetsklader Skog

2025-00030IN

Generella varor

Ar 1 - Uppstart

Arbetsklader EL

2025-00030IN

Generella varor

Ar 1 - Uppstart

Farg, tapeter och tillbehdr

2021-00107IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 3 - Lépande férvaltning

Hyra av bygg- och entreprenadmaskiner

2025-00013IN

Fordon, transporter och energi

Ar 1 - Uppstart

Golvlaggartjanster

2023-00008IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 2 - Lépande férvaltning

Glass Boras Djurpark och Cafeterior i Boras Stad

2018-00080IN

|00 0 0| 00|00 00 00| 00|00 00 00| 00|00 00 00|00(00 0 0| 000

Generella varor

Ar 4 - Under avslut
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Koksutrustning 2021-00062IN Cc Generella varor Ar 4 - Under avslut 1
Glass Boras Djurpark Cafeterior Boras Stad 2024-00090IN Cc Generella varor Ar 1 - Uppstart 1
Vitvaror Hushallsapparater och mobila klimatprodukter Adda 2025-00048IN (¥ Fastigheter och entreprenad Ar 1 - Uppstart 1
Pensionsadministration 2024-00006IN C IT och Teknik Ar 1 - Uppstart 1
Taklaggningstjanster 2023-00006IN (¥ Fastigheter och entreprenad Ar 2 - Lépande férvaltning 2
Staket och stangsel 2022-00048IN (¥ Fastigheter och entreprenad Ar 3 - Lépande férvaltning 1
Utredning och besiktning vid bergssprangning 2025-00004IN (¥ Fastigheter och entreprenad Ar 1 - Uppstart 9
Platslageritjanster 2023-00007IN (¥ Fastigheter och entreprenad Ar 2 - Lépande férvaltning 1
Metall- och stalravaror 2023-00069IN Cc Generella varor Ar 2 - Lépande forvaltning 1
Relining 2021-00097IN Cc Fastigheter och entreprenad Ar 4 - Under avslut 4
Fonsterputs 2024-00085IN Cc Generella konsulter och tjanster Ar 0 - Implementering 1
Tryckeritjanster 2022-00087IN Cc Generella konsulter och tjanster Ar 4 - Under avslut 1
Cyklar och service 2023-00015IN Cc Generella varor Ar 1 - Uppstart 1
Litteratur 2024 Adda 2025-00103IN Cc Generella konsulter och tjanster Ar 1 - Uppstart 2
Hallbarhetskonsulter 2024-00044IN C Generella konsulter och tjanster Ar 2 - Lépande forvaltning 13
sociala medier 2023-00027IN C Generella konsulter och tjanster Ar 3 - Lépande forvaltning 1
Idrottsmaterial 2023-00094IN C Generella varor Ar 2 - Lépande forvaltning 1
Reklambyratjanster 2023-00091IN C Generella konsulter och tjanster Ar 2 - Lépande forvaltning 2




| Lekplatsutrustning

|2021-00055IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 4 - Under avslut

Byggtekniska konsulter - Brand

2023-00055IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 3 - Lépande forvaltning

Glasmasteritjanster

2021-00050IN

Fastigheter och entreprenad

Ar > 4 - Langre 16pande avtal

Arboristtjanster 2025-00062IN Fastigheter och entreprenad Ar 1 - Uppstart
Arbetsskor 2024-00050IN Generella varor Ar 1 - Uppstart
Foretagshalsovard 2023-00002IN Generella konsulter och tjanster Ar 2 - Lépande forvaltning

Restaurang och catering inklusive fika

2024-00051IN

Generella varor

Ar 2 - Lépande forvaltning

Vagmarken och avstéangningsmaterial 2023

2024-00012IN

Generella varor

Ar 2 - Lépande forvaltning

Lekplatsutrustning

2025-00064IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 0 - Implementering

N

Ventilationsservice

2023-00132IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 0 - Implementering

Presentkort

2025-00016IN

Generella varor

Ar 1 - Uppstart

Glasmasteritjanster

2025-00123IN

Generella varor

Ar 1 - Uppstart

Revisionsbesiktning vattensprinkler

2025-00117IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 1 - Uppstart

Landskapsarkitekter

2025-00086IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 1 - Uppstart

Adda Storkoksutrustning

2022-00075IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 3 - Lépande forvaltning

Vitvaror Hushallsbruk Adda

2025-00049IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 1 - Uppstart

Vitvaror Semiprofessionella Adda

2025-00050IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 1 - Uppstart

Vitvaror Professionella Adda

2025-00051IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 1 - Uppstart

Handledningstjanster

2024-00086IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 1 - Uppstart

=N

Elkonsulter

2024-00074IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 1 - Uppstart

Obligatorisk ventilationskontroll (OVK)

2020-00082IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 4 - Under avslut

Minnesgava Smartklocka

2022-00004IN

Generella varor

Ar 4 - Under avslut

Lekmaterial 2021 - Omrade 1. Inne Adda 2022-00099IN Generella varor Ar 4 - Under avslut
Lekmaterial 2021 - Omrade 2. Ute och rérelse Adda 2022-00100IN Generella varor Ar 4 - Under avslut
Lekmaterial 2021 - Omrade 3. Skapande Adda 2022-00101IN Generella varor Ar 4 - Under avslut
Lekmaterial 2021 - Omrade 4. Larande Adda 2022-00102IN Generella varor Ar 4 - Under avslut
Lekmaterial 2021 - Omrade 5. Lekmobler och lekmattor Adda 2022-00103IN Generella varor Ar 4 - Under avslut
Lekmaterial 2021 - Omrade 6. Barnvagnar Adda 2022-00104IN Generella varor Ar 4 - Under avslut

Lekmaterial 2021 - Omrade 7. Cyklar Adda

2022-00105IN

Generella varor

Ar 4 - Under avslut

Mobler for hemnara miljéer och boende

2022-00094IN-G

Generella varor

Ar 4 - Under avslut

Mobler for vard och omsorg

2022-00094IN-C

Generella varor

Ar 4 - Under avslut

Mobler for forskola

2022-00094IN-B

Generella varor

Ar 4 - Under avslut

Mobler for kontor och arbete

2022-00094IN-D

Generella varor

Ar 4 - Under avslut

Mabler for Miljé och lobby

2022-00094IN-E

Generella varor

Ar 4 - Under avslut

Mobler for skola

2022-00094IN-A

Generella varor

Ar 3 - Lépande forvaltning

Tryckta Laromedel Adda

2025-00102IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 3 - Lépande forvaltning

Vardering av fastigheter

2023-00129IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 2 - Lépande férvaltning

Korttidshyra Fordon

2023-00032IN

Fordon, transporter och energi

Ar 3 - Lépande férvaltning

Mobler aterbruk

2022-00126IN

Generella varor

Ar 3 - Lépande forvaltning

Arbetsstolar

2022-00094IN-H

Generella varor

Ar 3 - Lépande férvaltning

Gardiner, solskydd och hangande textiler

2022-00094IN-F

Generella varor

Ar 3 - Lépande férvaltning

Snittblommor och krukvaxter

2025-00029IN

Generella varor

Ar 1 - Uppstart

Revisionsbesiktning av automatiska brandlarm

2024-00029IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 2 - Lépande férvaltning

Digitala Laromedel 2022 Adda

2023-00012IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 3 - Lépande férvaltning

Kreditupplysningstjanster

2023-00117IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 1 - Uppstart

Byggtekniska Konsulter - Akustik

2023-00042IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 3 - Lépande férvaltning

Maklare smahus

2022-00046IN

0/ 0 0U/0/0 00U 0000 000000000000 0000000000O0O0000O0OO0OO0OOOO0OO0OO

Generella konsulter och tjanster

Ar 4 - Under avslut
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Terminalglaségon

2023-00061IN

Generella varor

Ar 3 - Lépande férvaltning

PR-verktyg 2025-00052IN IT och Teknik Ar 1 - Uppstart
tidskrifter 2024 Adda 2025-00018IN Generella konsulter och tjanster Ar 2 - Lépande férvaltning
Hyra av Entrémattor Adda 2023-00013IN Fastigheter och entreprenad Ar 3 - Lépande férvaltning
Slojdvirke 2025-00042IN Generella varor Ar 1 - Uppstart

Profilprodukter

2021-00059IN

Generella varor

Ar 3 - Lépande férvaltning

Chefshandledning och grupputveckling

2024-00052IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 2 - Lépande férvaltning

Rekryteringskonsulter

2022-00022IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 3 - Lépande férvaltning

Pianostadmning

2022-00028IN

Generella konsulter och tjanster

Ar X - Overskriden avtalstid

Kop av Entrémattor Adda

2023-00013IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 3 - Lépande férvaltning

Social tjanstehund

2024-00010IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 3 - Lépande férvaltning

Trafikutredningar

2022-00084IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 2 - Lépande férvaltning

Tagresor SJ BIZ

2022-00135IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 3 - Lépande férvaltning

Tagresor VR (MTRX)

2021-00064IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 3 - Lépande férvaltning

Brandskyddsutbildning - Allman brandkunskap

2023-00033IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 3 - Lépande férvaltning

Porttelefoner

2023-00023IN

Fastigheter och entreprenad

Ar 3 - Lépande férvaltning

Obligatorisk ventilationskontroll (OVK)

2025-00057IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 1 - Uppstart

Minnesgavor guldklockor

2025-00119IN

Generella varor

Ar 1 - Uppstart

Arbetsklader Vard, lokalvard, kok, forskola

2025-00035IN

Generella varor

Ar 1 - Uppstart

Bemanningstjanster 2024 (Adda)

2026-00026IN

Generella konsulter och tjanster

Ar 1 - Uppstart

N

Tagresor VR

2025-00112IN

Generella varor

Ar 1 - Uppstart

Minnesgavor smartklockor

2025-00072IN

O(0(0/0|/0/ 0 0/0/0 0000000000000

Generella varor

Ar 1 - Uppstart
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BOR AS STAD Upphandlingsplan 2026 - Koncerninkép
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Senaste revidering: 2025-12-15




Upphandlingsplanen ger bade leverantorer och interna bestillare Gverblick 6ver vilka upphandlingar som Koncerninkop planerar att genomféra under
ar 2026. Den visar vilka upphandlingar som ska goras, ungefir nir de ska géras och vem avtalet ér till f6r. Upphandlingsplanen ir en uppskattning av
de upphandlingar som ska genomféras och omprioriteringar samt avvikelser fran plan kan ske. Estimerad projektstart avser pabérjandet av arbetet f6r

upphandlaren och inleds med tex. en affirsanalys.

Koncernink6p dr Bords Stads centrala inkGpsfunktion som ska arbeta med att strategiskt styra och handligga kommunovergripande

upphandlingsverksamhet och vara kompetenscentra for stadens upphandlings- och inképsverksamhet.

Upphandlingsarbetet utgar dels frain Regeringskansliets fardplan for offentliga affirer 2025-2030 samt ifran Boras Stads styrdokument £6r upphandling
och inkdp som omfattar Policy for inkip i Boras Stads namnder och bolag samt Riktlinjer for inkdp i Bords Stads namnder och bolag. Kommunkoncernen omfattar

alla nimnder och bolag samt de féreningar och stiftelser dir Kommunkoncernen ar férvaltare eller utser en majoritet av styrelsen.

Upphandlingar som ej ir planerade i Upphandlingsplanen hanteras av Koncerninkép i man av tid och resurser samt prioritet. Oplanerade

upphandlingar avser de upphandlingar som Koncerninkép far bestillningar pa l6pande under aret utéver de planerade upphandlingarna.

Upphandlingsplanen kommer att revideras under aret och de oplanerade upphandlingarna som genomférs av Koncerninkép kommer dokumenteras i

upphandlingsplanen.
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2 Samordnade upphandlingar

Upphandling

Estimerad
projektstart

Planerad
avtalsstart

Status

Deltagande upphandlande myndigheter

Abetsklader Bygg/varsel Q4 2025 Q2 2026 Upphandlingsunderlag | Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Arbetsstolar Q4 2026 Q4 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Bemanningstjanster Q4 2025 Q2 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Socionomkonsulter

Besiktning av lyftanorningar och | Q4 2025 Q2 2026 Analys Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
trycksatta anordningar

Brandskyddsutbildning Q4 2025 Q1 2026 Analys Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Buller- och vibrationsutredningar | Q1 2026 Q2 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Bygg- och travaror Q1 2026 Q3 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Byggtekniska konsulter - Akustik | Q4 2026 Q2 2027 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Byggtjanster Q3 2026 Q1 2027 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Dagligvaruhandel (Bageri-, Q4 2025 Q2 2026 Analys Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
konditori- och smorgasprodukter)

Dagskonferenser och Q4 2025 Q2 2026 Analys Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
moteslokaler

Digitala Laromedel Q12027 Q1 2027 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Dryckesautomater Q12027 Q1 2027 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Elmaterial Q1 2026 Q2 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Fastighetsnat Q1 2026 Q3 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
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Flyttjanster Q2 2026 Q4 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Fordonsreservdelar och hydraulik | Q4 2025 Q2 2026 Upphandlingsunderlag | Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Farg, tapet och tillbehor Q1 2026 Q3 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Forsaljning av fordon och Q4 2025 Q2 2026 Upphandlingsunderlag | Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
maskiner

Gardiner, solskydd och hdngande |Q2 2026 Q4 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
textiler

Glasmasteritjanster Q4 2025 Q1 2026 Analys Boras Stads forvaltningar, bolag och forbund
Hyra av Entrémattor Q12027 Q1 2027 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Korttidshyra Fordon Q12027 Q2 2027 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Koksutrustning och koksredskap | Q3 2025 Q1 2026 Upphandlingsunderlag | Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Koép av Entrémattor Q12027 Q1 2027 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Lekmaterial Q3 2026 Q3 2026 Ej pabdrjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Lekplatsutrustning Q3 2025 Q1 2026 Upphandlingsunderlag | Boras Stads férvaltningar, bolag och férbund
Livsmedel Frukt, gront, potatis och |Q1 2026 Q2 2027 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
rotsaker

Livsmedel farskt kott och chark Q1 2026 Q2 2027 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Livsmedel Grossist Q1 2026 Q2 2027 Ej pabdrjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Markiser/Solskydd/persienner Q4 2025 Q2 2026 Analys Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Minnesgava klocka Q1 2026 Q2 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
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Minnesgavor smartklockor Q1 2026 Q2 2026 Upphandlingsunderlag | Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Maleritjanster Q3 2026 Q12027 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Maobler for forskola Q4 2026 Q4 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Maobler for hemnara miljéer och Q4 2026 Q4 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
boende

Maobler for kontor och arbete Q4 2026 Q4 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Mobler for Miljé och lobby Q4 2026 Q4 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och forbund
Mobler for skola Q4 2026 Q4 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Mobler for vard och omsorg Q4 2026 Q4 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och forbund
Mobler aterbruk Q2 2026 Q2 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Pianostamning Q2 2026 Q3 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Platslageritjanster Q2 2026 Q3 2026 Ej pabdrjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Porttelefoner Q4 2026 Q2 2027 Avvaktar Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Profilprodukter Q4 2025 Q2 2026 Upphandlingsunderlag | Boras Stads férvaltningar, bolag och férbund
Rekryteringskonsulter Q2 2025 Q4 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Relining Q2 2026 Q4 2026 Ej pabdrjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Rivningstjanster Q3 2026 Q1 2027 Ej pabdrjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Roérlaggeritjanster Q2 2026 Q4 2026 Ej pabdrjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Staket och stangsel Q3 2026 Q4 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
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Storkokskemikalier och service Q3 2027 Q12027 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Stadmaskiner Q4 2026 Q2 2027 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Taklaggartjanster papp Q2 2026 Q3 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Trafikutredningar Q4 2026 Q2 2027 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Tryckeritjanster Q3 2026 Q4 2026 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Tryckta Laromedel Q12027 Q12027 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och forbund
Tagresor SJ Q12027 Q1 2027 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och férbund
Overgripande utbildningar Q4 2026 Q3 2027 Ej paborjad Boras Stads forvaltningar, bolag och forbund
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3 Bestallda verksamhetsspecifika upphandlingar

Upphandling Estimerad Planerad Bestillare
projektstart avtalsstart
Teknik till salarna Vestindien och Q1 2026 Q2 2026 Ej pabdrjad Boras & Co AB
Garfveriet i Textile Fashion Center
Tematiseringsentreprenad Boras Q4 2025 Q12026 Ej paborjad Boras Djurpark & Camping AB
Djurpark
Ekonomisystem BEM Q2 2026 Q4 2027 Ej paborjad Boras Energi och Milj6 AB
IT-system till BEM (nuvarande Stratsys) |Q1 2026 Q1 2026 Ej paborjad Boras Energi och Miljé6 AB
VA-banken Q1 2026 Q2 2026 Ej paborjad Boras Energi och Miljo AB
Parkeringshubb Q1 2026 Q2 2026 Upphandlingsunderlag | Bords kommuns Parkerings AB
AV-utrustning eventhall KUBEN Q1 2026 Q1 2026 Ej paborjad Borasregionen Sjuharads kommunalférbund
Tekniskutstallningsdesign Q1 2026 Q4 2026 Ej paborjad Borasregionen Sjuharads kommunalférbund
Mébler till Junibackens forskola Q4 2025 Q3 2026 Analys Forskoleforvaltningen
Mébler till Erikslundskolan Q12025 Q1 2026 Upphandlingsunderlag | Grundskoleforvaltningen
Maébler till Tummarpsskolan Q1 2026 Q12027 Ej pabdrjad Grundskoleférvaltningen
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Digiexam digitala laromedel Q1 2026 Q1 2026 Ej pabdrjad Grundskoleférvaltningen / Gymnasie- och
vuxenutbildningsférvaltningen

Yrkesutbildningar Q3 2026 Q1 2027 Ej paborjad Gymnasie- och vuxenutbildningsférvaltningen

Skoldatatjanst Q2 2025 Q2 2026 Upphandlingsunderlag | Gymnasie- och vuxenutbildningsforvaltningen,
Grundskoleférvaltningen, Forskoleférvaltningen

Installation av boendesprinkler LFF Q4 2025 Q2 2026 Ej pabdrjad Lokalforsorjningsforvaltningen

Skadebesiktning och utredning (vatten, |Q3 2026 Q12027 Ej paborjad Lokalférsorjningsforvaltningen

mdgel, asbest, lukt och fukt)

Nytt verksamhetssystem (nuvarande Q1 2026 Q3 2026 Ej pabdrjad Miljoférvaltningen

ECOS)

HR-system Q1 2026 Q3 2026 Ej pabdrjad Natkraft Boras AB

Expertstdd Sanering Viskan Q1 2026 Q2 2026 Ej paborjad Samhallsbyggnadsfoérvaltningen

Forskningsstudie Sanering Viskan Q3 2026 Q4 2026 Ej pabdrjad Samhallsbyggnadsfdérvaltningen

Masshanteringsplan, konsultstdd Q1 2026 Q2 2026 Ej paborjad Samhallsbyggnadsférvaltningen

Maklartjanster Q2 2026 Q3 2026 Ej pabdrjad Samhallsbyggnadsférvaltningen

Provtagande konsulter Sanering Viskan |Q2 2026 Q3 2026 Ej paborjad Samhallsbyggnadsférvaltningen

Ramavtal for matutrustning Q4 2025 Q2 2026 Ej pabdrjad Samhallsbyggnadsférvaltningen

Samverkansentreprenad Slamlagunen |Q3 2026 Q12027 Ej paborjad Samhallsbyggnadsférvaltningen
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Strategisk utvecklingskonsult Q3 2025 Q1 2026 Upphandlingsunderlag | Samhallsbyggnadsférvaltningen
System fér markarrenden och tomtratter | Q2 2026 Q4 2026 Ej paborjad Samhallsbyggnadsférvaltningen
Utredande konsulter Sanering Viskan Q2 2026 Q3 2026 Ej pabdrjad Samhallsbyggnadsférvaltningen
Markskotselavtal - AB Q4 2025 Q2 2026 Upphandlingsunderlag | Sandhultsbostéader AB, AB Toarpshus
Sandhultsbostader och AB Toarpshus

Stadtjanster - AB Sandhultsbostader Q2 2026 Q3 2026 Ej pabdorjad Sandhultsbostader AB, AB Toarpshus
och AB Toarpshus

Asfaltsfrasningar Q1 2026 Q2 2026 Ej pabdorjad Servicekontoret

Avrop infosak konsult Q1 2026 Q12026 Ej paborjad Servicekontoret
Avstangningsmaterial Trafikanordningar | Q2 2026 Q4 2026 Ej paborjad Servicekontoret

(kdp av)

Betongmarkstens- och Q1 2026 Q2 2026 Ej pabdrjad Servicekontoret

Naturstensprodukter

Datacenter Q1 2026 Q4 2026 Ej paborjad Servicekontoret

Dack med tillhérande tjanster Q3 2024 Q1 2026 Upphandlingsunderlag | Servicekontoret

Elinstallationer och schakttjanster Q1 2026 Q3 2026 Ej paborjad Servicekontoret

Grasupptagare Q3 2026 Q3 2026 Ej pabdrjad Servicekontoret

Inskanning av fakturor Q2 2026 Q3 2026 Ej paborjad Servicekontoret
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Kranbil Q2 2026 Q3 2026 Ej pabdrjad Servicekontoret

Kdp av lastbilar (Ramaﬂvtal for Q1 2026 Q3 2026 Analys Servicekontoret
Servicekontoret och SARF)

Korbroar Q1 2026 Q1 2026 Ej pabdrjad Servicekontoret
Lastbil LVX Kran Q2 2026 Q3 2026 Ej paborjad Servicekontoret
Licenspartner Q2 2026 Q2 2027 Ej pabdorjad Servicekontoret
Massa och farg for linjemalningar Q1 2026 Q12026 Ej paborjad Servicekontoret
Positioneringssystem fordon och Q2 2026 Q2 2026 Ej paborjad Servicekontoret
maskiner

Radriostyrd grasklippare Q3 2026 Q3 2026 Ej paborjad Servicekontoret
Redskapsbarare Hetvatten Q3 2026 Q3 2026 Ej pabdrjad Servicekontoret
Spridare till vintervaghallning Q3 2026 Q4 2026 Ej paborjad Servicekontoret

TMA till B-reggat fordon Q3 2026 Q3 2026 Ej pabdrjad Servicekontoret
Vaxtjordar och AMA-jordar Q1 2026 Q3 2026 Ej paborjad Servicekontoret
Administration leasingtjanster Q1 2026 Q2 2026 Ej pabdrjad Stadsledningskansliet
Administration stiftelseférvaltning/ Q1 2026 Q2 2026 Ej paborjad Stadsledningskansliet
stiftelsetjanst

Budget- och prognosverktyg Q1 2026 Q3 2026 Ej pabdrjad Stadsledningskansliet
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Digital referenstagning Q3 2026 Q4 2026 Ej pabdrjad Stadsledningskansliet

Konsult fér streaming Q2 2026 Q3 2026 Upphandlingsunderlag | Stadsledningskansliet
Leverantorsuppfdljning av cyberhygien |Q1 2026 Q2 2026 Ej pabdrjad Stadsledningskansliet

Medietraning Q1 2026 Q2 2026 Upphandlingsunderlag | Stadsledningskansliet

Skyddsrum Krokhallsberget Q1 2026 Q2 2026 Ej paborjad Stadsledningskansliet

SOC-tjanst Q1 2026 Q2 2026 Ej paborjad Stadsledningskansliet

Automation av teknikbodar till Q3 2026 Q4 2026 Ej pabdorjad Sédra Alvsborgs Raddningstjanstférbund
Raddningstjanst

Brandkarsmaterial till Raddningstjanst |Q3 2026 Q4 2026 Ej pabdorjad Sédra Alvsborgs Raddningstjanstférbund
Budget, prognos och beslutsstod Q1 2026 Q3 2026 Ej pabdrjad Sédra Alvsborgs Raddningstjanstférbund
Fylining samt inkop av brandslackare till | Q2 2026 Q3 2026 Ej paborjad Sédra Alvsborgs Raddningstjanstforbund
Raddningstjanst

Hjullastare Guttasjon Q1 2026 Q2 2026 Ej pabdrjad Sédra Alvsborgs Raddningstjanstférbund
Motorsprutor till R&ddningstjanst Q12027 Q2 2027 Ej paborjad Sédra Alvsborgs Raddningstjanstforbund
Rakel fér Raddningstjanst Q1 2026 Q1 2026 Ej pabdrjad Sédra Alvsborgs Raddningstjanstférbund
Raddningsverktyg till R&ddningstjanst | Q2 2026 Q3 2026 Ej paborjad Sédra Alvsborgs Raddningstjanstforbund
Rokdykarradio till Raddningstjanst Q1 2026 Q2 2026 Ej pabdrjad Sédra Alvsborgs Raddningstjanstférbund
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Roékskydd rokdykning Q1 2026 Q2 2026 Analys Sédra Alvsborgs Raddningstjanstforbund
Stationsklader till raddningstjanst Q4 2025 Q2 2026 Analys Sédra Alvsborgs Raddningstjanstférbund
Telekommunikation/radiokommunikation | Q2 2026 Q3 2026 Ej pabdrjad Sédra Alvsborgs Raddningstjanstférbund
Betesdjur till kommunal mark Q4 2026 Q4 2026 Ej paborjad Tekniska férvaltningen

Bullerplank utmed Nordskogsleden Q3 2026 Q4 2026 Ej paborjad Tekniska forvaltningen

"Parkbacken"

Driftentreprenad Gatubelysning Q2 2026 Q3 2026 Ej paborjad Tekniska forvaltningen

Driftentreprenad Gatuskotsel Q2 2026 Q3 2026 Ej paborjad Tekniska férvaltningen

Driftsupphandling Parkskotsel Q4 2026 Q12027 Ej pabdorjad Tekniska forvaltningen
Entreprenadupphandling nr 1 Q1 2026 Q2 2026 Ej pabdrjad Tekniska férvaltningen
Entreprenadupphandling nr 2 Q1 2026 Q2 2026 Ej paborjad Tekniska forvaltningen
Entreprenadupphandling nr 3 Q1 2026 Q2 2026 Ej pabdrjad Tekniska férvaltningen
Entreprenadupphandling nr 4 Q1 2026 Q2 2026 Ej paborjad Tekniska forvaltningen
Entreprenadupphandling nr 5 Q3 2026 Q4 2026 Ej pabdrjad Tekniska forvaltningen
Entreprenadupphandling nr 6 Q3 2026 Q4 2026 Ej paborjad Tekniska forvaltningen
Entreprenadupphandling nr 7 Q3 2026 Q4 2026 Ej pabdrjad Tekniska forvaltningen

Flisning Q4 2026 Q12027 Ej paborjad Tekniska forvaltningen
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GC-vag Tummarpskolan Q2 2026 Q3 2026 Ej pabdrjad Tekniska forvaltningen
Resehanteringssystem Q1 2026 Q4 2026 Upphandlingsunderlag | Tekniska férvaltningen
Roéjning av skog och parkmark Q4 2026 Q12027 Ej pabdrjad Tekniska forvaltningen
Service och rakel for styrning av Q1 2026 Q2 2026 Ej paborjad Tekniska forvaltningen
trafikljus och pollare

Totalentreprenad Viskans park - Q2 2025 Q2 2026 Upphandlingsunderlag | Tekniska forvaltningen
Gotavallen

Utférande av vagmarkeringar Q2 2026 Q3 2026 Ej pabdorjad Tekniska forvaltningen
Digital narvaroregistrering Q1 2026 Q12026 Upphandlingsunderlag | Vard- och aldreférvaltningen
Planeringssystem (nuvarande TES) Q1 2026 Q4 2026 Ej paborjad Vard- och aldreforvaltningen
Tvattservice Q4 2025 Q2 2026 Analys Vard- och aldreférvaltningen
Utbildning Rehabiliterande Q1 2026 Q4 2026 Ej paborjad Vard- och aldreforvaltningen

forhallningssatt
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4 Oplanerade upphandlingar

Kapitlet uppdateras fortldpande under aret med de upphandlingsuppdrag som inkommer utéver faststilld plan.

Upphandling Inkommen Onskad avtalsstart Status Bestillare
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Fastighet och

entreprenad

—
— Byggentreprenader

| S —

—
— Hantverkartjanster

| S —

—
|| Fastighetsunderhall

| S —

| _|Fastighetsrelaterade
produkter

| S —

Anlaggnings-
entreprenader

—
—
Produkter och
— tjanster for mark och
utomhusmiljé
—
—
Tekniska konsulter

oc -
samhallsplanering

| S —

Fordon,

transporter och

energi

Fordon och
maskiner

—
—
Fordonsrelaterade
produkter och
tjanster
—

Persontransporter

| S —

—
Varutransporter

| S —

Energi, vatten och
renhallning

| S —

Generella
Varor

—
Farbrukningsvaror

 EEEE—
Verksamhets- och
arbetsrelaterade
varor

Arbetsklader och
skor

| S —

|| Mabler, inventarier

och inredning

| S —

Livsmedel och
catering

| S —

Generella
konsulter och
tianster

Ekonomiska och
finansiella tjanster

| S —

Overgripande
konsulttjanster

| S —

Driftentreprenader
och koncessioner

| S —

Utbildning och
larande

| S —

Kreativa och

| konstnarliga tjanster

| S —

Resor och
konferenser

| S —

— Vard- och omsorg

| S —

L Matur, djur och miljé

IT och teknik

[T-produkter och
tjanster

| S —

| | Telefon, natverk och
kommunikation

| S —

—
— [T-system

| S —

 EEEE—
—  Valfardsteknik

| S —

L Ljud, bild och teknik

| S —

5 Bilaga 1- Beskrivning av kategorier

Boras Stad tillimpar foljande kategoritrid f6r upphandlingar och avtal. Nedan bild illustrerar de kategorier som anvinds:
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1 RIKTNING FOR INKOP 2025

Under 2025 har Koncerninkop fortsatt arbetet med att tydliggéra inkép som ett strategiskt
verktyg for styrning, uppfoljning och verksamhetsutveckling 1 Boras Stad. Arbetet har haft en
tydlig inriktning mot att ga fran ett genomforandeperspektiv till ett mer sammanhallet och
langsiktigt synsitt pa inkop, upphandling och avtalsférvaltning i hela kommunkoncernen.

Utvecklingen under aret kan sammanfattas som en kombination av konsolidering och
torflyttning. Konsolideringen har handlat om att etablera och stabilisera arbetssitt, systemstod
och styrande dokument som beslutats eller paborjats tidigare ar, sa att de i hégre grad anvinds i
ordinarie verksamhet. Forflyttningen har handlat om att successivt flytta fokus fran enskilda
upphandlingar till hur ink6p som helhet kan bidra till battre planering, stirkt intern kontroll,

effektivare resursanvindning och 6kad sambhillsnytta.

Koncerninkép har under aret haft ett uttalat fokus pa att knyta samman inképsprocessen med
ckonomi- och styr- och ledningsprocessen. Genom dialog med stadsdirektor, forvaltningschefer,
bolagschefer och funktioner f6r ekonomi och styrning har behovet av att lyfta inkép som en
integrerad del av planering och uppfoljning, snarare an som en isolerad specialistfunktion. Detta
har bidragit till 6kad forstdelse for hur tidig behovsanalys, strukturerad avtalsférvaltning och
systematisk uppfoljning paverkar bade ekonomi och verksamhetsresultat.

Under 2025 har nya och reviderade styrdokument f6r inkép forankrats och beslutats. Dessa
tydligg6r bland annat roller, ansvar och arbetssitt med fokus pa inkopsledning inom
ink6épsomradet och skapar gemensamma forutsittningar for hur inkép ska genomféras och féljas
upp 1 kommunkoncernen. Koncernink6p har bistitt Stadsrevisionens 1 dess granskning av
upphandlingsprocessen samt i framtagandet av Kommunstyrelsens svar. Utifran det har atgirder
tagits fram och arbetet pagir.

Digitalisering har varit ett centralt utvecklingsomrade under dret. Implementeringen av nytt
upphandlings- och avtalssystem har genomforts, och fokus har legat pa att skapa ett
sammanhingande digitalt std fran upphandling till avtalsférvaltning och ink6psanalys. Arbetet
med ink&psanalys har utvecklats ytterligare, vilket har forbittrat moéjligheterna till uppféljning,
dialog och strategiska beslut. Koncerninkop har dven fortsatt att utveckla och anvinda
Al-baserade st6d i det interna arbetet, vilket har bidragit till effektivare processer och har dven

uppmairksammats utanfér kommunen.

Hallbara offentliga affirer har fortsatt varit ett prioriterat omrade. Arbetet har haft fokus pa
totalekonomi, social héllbarhet och fossilfri omstillning, men dven pa att utveckla affirsuppligg
som kan ge bittre forutsittningar for idéburna, lokala och mindre leverantdrer att delta i
upphandlingar. Under dret har detta arbete bland annat bidragit till att Bords Stad omdiplomerats

som Fairtrade City och nominerats till drets Fairtrade-stad.

Sammantaget visar 2025 pa en tydlig riktning f6r Koncerninkop: frin att frimst vara en
genomférande funktion till att 1 6kad utstrickning vara en strategisk och styrande resurs for hela
kommunkoncernen med fokus pa langsiktig affirsnytta. Denna utveckling ligger i linje med den
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nationella inriktningen Firdplan for de offentliga affirerna 2025-2030", dir inkép ses som ett
viktigt verktyg fOr att mota framtida krav pa effektivitet, hallbarhet och samhillsnytta.
Regeringskansliet trycker pa att forflytta tillimpningen av inkép fran en administrativ och juridisk
process till en mer strategisk och affirsinriktad process. Arbetet under aret har dirmed lagt en

stabil grund for fortsatt utveckling av inképsfunktionen under kommande ar.

Det kvarstar flera utmaningar i arbetet med att forflytta ink6p till en mer strategisk och
affirsinriktad funktion, diribland att méta de tio inriktningsmalen® for inkop frin
Regeringskansliet, rekrytering och kompetens samt inférandet och forstaelse for inkopsledning i

kommunkoncernen.
Att mota de tio inriktningsmalen

De tio inriktningsmalen innebar ett tydligt skifte mot mer strategiska, robusta och
samhillsorienterade offentliga inkép. For en kommunal inkdpsavdelning innebir detta framfor
allt:

e Storre krav pa styrning, kompetens och digitalisering.
e Behov av mer systematik i dialog, uppféljning och riskhantering.

e [Forvintan pa att aktivt bidra till innovation, hallbarhet, beredskap och sund konkurrens.
Rekrytering och kompetens

For att mota de mangfacetterade och komplexa krav som offentliga affirer kriver och som
Regeringskansliet pavisar i fairdplanen samt de behov som Boris Stads verksamheter uttrycker,

ser Koncerninkép utmaningar inom kompetensforsorjning.

Under 2025 har Koncerninkop aven sett en 0kad efterfrigan frin kommunkoncernens
verksamheter pa upphandlingsstod, som i manga fall kriver specialkompetenser. Arbetstagarens
krav, marknadens utbud och verksamhetens forvintan samt krav 4r svara att sitta i relation till
kommunens erbjudande for att locka och behalla personal.

Inférandet och férstaelse f6r inképsledning i kommunkoncernen

Inkopsledning ger stora mojligheter att anvinda kommunkoncernens resurser mer strategiskt och
samordnat. Med ett tydligare ansvarstagande och 6kad delaktighet fran verksamheterna kan
inképsarbetet battre kopplas till mal, behov och resultat. Att genomféra de forindringar som de
nya riktlinjerna f6r inkop innebar — i linje med Regeringskansliets Fardplan — kommer att kriva
betydande tid och kraft bade fran Koncerninkép och fran 6vriga delar av kommunkoncernen

under omstillningsperioden.

" https://lwww.regeringen.se/rapporter/2025/10/fardplan-for-de-offentliga-affarerna-2025-2030/

2 https://www.regeringen.se/rapporter/2025/10/fardplan-for-de-offentliga-affarerna-2025-2030/
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Upphandlingsenheten arbetar med bade med kommunkoncernévergripande upphandlingar

(samordnade upphandlingar) samt verksamhetsspecifika upphandlingar. Utéver upphandlingar

hanterar enheten dven avtalsforvaltning och konsultation kring upphandling och avtal. Nedan

redovisas nyckeltal kring upphandlingar. Féregiaende ar skrivs inom parentes.

2.1 NYCKELTAL

Bendamning

Viarde

Kommentar

Antal faststallda upphandlingar i
upphandlingsplanen 2025

140 st (109 st)

Antal samordnade och bestallda
verksamhetsspecifika
upphandlingar som var bestallda
innan arets borjan. Enhetens
mal ar 110 st genomférda
upphandlingar per ar.

Antal oplanerade upphandlingar
som inkommit under 2025

60 st (38 st)

Antal upphandlingar som
inkommit I6pande under aret
utdver faststalld
upphandlingsplan.

Andel samordnade 29% Andel upphandlingar som ar

upphandlingar under 2025 samordnade i forhallande till alla
upphandlingar.

Antal slutférda upphandlingar 103 st Lista pa slutféorda upphandlingar

(116 st)

finns i bilaga 1.

Slutférande mot mal (110 st)

94% (105%)

Upphandlingar kan skilja i
storlek och komplexitet samt
planering behover forandras
beroende pa dverprévning,
prioritering av uppdrag osv.
Majligheten att slutféra uppdrag
beror dven pa tillgangliga
resurser.

Antal avbrutna upphandlingar

17 st

(13 st)

Avbrutna upphandlingar under
2025 av Koncerninkop.
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Antal annullerade upphandlingar

14 st

Bestallning tas tillbaka eller
resulterar inte i upphandling.
Varde saknas for tidigare ar.

Upphandlingstid inklusive
avtalsforvaltning

9737,0 timmar

(10 539,5 timmar)

Avser nerlagd projekttid for
upphandlare.

Antal 6verprévningar

7 st varav 2 aterkallades (5 st)

Antal éverprdovningar under
2025 for Koncerninkops
upphandlingar.

Genomesnitt antal anbudsgivare
per upphandling

7,8 st

(4,0 st)

Baserat pa eSource som kalla
och omfattar alla upphandlingar
for Boras Stads
organisationsnummer. eSource
implementerades i mitten av
2025 och data baseras pa de
upphandlingar som slutforts i
eSource.

Nedan redovisas historiskt hur manga upphandlingar som upphandlingsenheten slutfért per ar.

Upphandlingsenheten har genom effektiviseringar och forbattrade arbetssatt i kombination med 6kad
kompetens i upphandling kraftigt 6kat antalet slutférda upphandlingar. 2025 var férsta gangen sedan
2020 dar Upphandlingsenheten inte 6kade antalet slutférda upphandlingar. Férmagan att genomféra
upphandlingar styrs aven av personalomsattning.

Antal slutfoérda upphandlingar

140

120

100

2021

109
97
82
80
60
40
20
0

2022

2023
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3 INKOP

Inképsenheten arbetar med férvaltning av storre samordnade avtal f6r kommunkoncernen.
Enheten ansvar ocksa f6r Bords Stads e-handel och den samordnade varudistributionen. Utover
det hanteras dven inkOpsanalysverktyget, support och utbildning. Nedan redovisas nyckeltal inom

inkopsverksamheten.

3.1 NYCKELTAL

Samtliga nyckeltal galler f6r organisationen Borés Stad. Det innebar att kommunkoncernens

bolag ar exkluderade. Foregaende dr inom parentes.

Benamning Virde Kommentar
Totala inkdp 2623 238 0000 (2 647 190 000) | Totala ink&p inom Boras Stad
Kop utanfor avtal 409 131 000 (507 866 000) Totala inkép hos annan

leverantor an avtalad

K&p utan avtal 20 193 841 (20 368 000) Totala ink6p dar avtal saknas

Avtalstrohet 84% (80%) Genomsnittlig avtalstrohet inom
Boras Stad

Leverantorstrohet 85% (84%) Genomsnittlig leverantérstrohet

inom Boras Stad

Antal leverantdrer 4055 (4112) Antal leverantdrer inom Boras
Stad

Utfoérda utbildningar 23 (24) Utbildningar for forvaltningar och
naringsliv i bl. a. e-handel och
LOU

Antal utbildade personer 435 (306) Antal utbildade personer, tex. e-

handel och LOU

Antal forvaltade avtalsomraden |120 (120) Antal samordnade
avtalsomraden som forvaltas av
Koncerninkdp.

Antal forvaltade enskilda avtal Ca 300 Totalt antal enskilda avtal som
forvaltas inom de samordnade
avtalsomradena.
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Social hansyn antal i praktik 8 (7) Antal personer i praktik hos
leverantor Boras Stad har avtal
med

Social hansyn antal i jobb 4 (1) Antal personer som fatt arbete
hos leverantér Boras Stad har
avtal med

3.2 SPEND TOP 20

Nedan tjugo leverantérer dr de Boras Stad betalat mest till under 2025.

250M
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@ Prislista @ Inom avtal @ Utanfor avtal Inget avtal
Placering | Leverantor Spend
1 Skanska Sverige AB 207 223 944 kr
2 Lastbilscentralen Boras AB 113 676 186 kr
3 Vardaga aldreomsorg AB 103 310 204 kr
4 Menigo Foodservice AB Goteborg 88909 304 kr
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5 Atea Sverige AB 78 308 740 kr
6 Nytida AB 71 405 196 kr
7 RO-gruppen Sodra Alvsborg AB 61119 993 kr
8 Svevia AB 53813112 kr
9 NCC Industry AB 52 525 892 kr
10 Connect Bus Sverige AB 51 306 993 kr
11 Cabonline Region Vast AB 47 733 843 kr
12 Vastra Gotalandsregionen 43 570 047 kr
13 Foxway Finance AB 36 330 234 kr
14 Rune Adielsson Byggnads AB 31718 402 kr
15 NetNordic Sweden AB 30855 430 kr
16 Byggcenter i Boras Byggnads AB 29 558 536 kr
17 Assemblin AB 26 583 126 kr
18 Elcenter i Boras AB 25 438 665 kr
19 Natkraft Boras AB 25120 895 kr
20 Liromedia Bokhandel i Orebro AB | 24 740 740 kr
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4 BILAGA 1: FARDIGSTALLDA UPPHANDLINGAR OCH AVTAL UNDER ARET

Fardigstallda samordnade avtal:

Al-plattform (pilot)

Arbetsklader vard, lokalvard, kdk och forskola
Arboristtjanster

Brandskyddsutrustning och hjartstartare inkl. service
Chefshandledning och grupputveckling

Cyklar och service

Ekonomisystem

Fonsterputs

Gas & Gasol

Glass Boras Djurpark och cafeterior Boras Stad
Handledningstjanster

Juridisk informationstjanst

Kontorsmaterial och kontorspapper
Obligatorisk ventilationskontroll (OVK)
Offentliga toaletter

Presentkort

PR-Verktyg

Slojdvirke (ny)

Snittblommor och krukvaxter

Tekniska konsulter - 4 delar

Tekniska konsulter - geoteknik och markmiljo, bergssprangning
Ventilationsservice

Arbetsklader bygg/varsel, el och skog

Fardigstallda verksamhetsspecifika avtal:

Aktivitetsskarm
Arkitekter Djurparken
Automationsutrustning
Bageriprodukter

Bergsprangning

Butiksvaror Djurparken (Ny)

Cykelmatare

Digital produktionsskrivare

Eventteknik

Filmproduktion - Projekt Viskan - direktavtal
Finansiell leasing

Fordonstvatt

Fardigstallande P-huset Makrillen

Inképsbokslut 2025 - Koncerninkdp
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Fonsterbyten i 3 fastigheter i Dalsjéfors (6nskad byggstart sept 2025)
Varde ca 3 Mkr.

Fortroendetandlakare

Gamingverksamhet

GC-vag Bredared

Grasklippare 3 st

Gardavagen Dalsjofors

Hantverkartjanster

Hjullastare (erséattare for Gigant G3500 SK Mats Séderbom)
Hjalmar och handskar till Raddningstjanst

Hydraulolja. Kép infor byte till Panolin

Hyra av bygg- och entreprenadmaskiner

Hyra tillfalliga trafikanordningar med tillhérande tjanster
IT-drift Djurparken

IT-stéd behovsbeddmning och resursplanering
IT-system for kortproduktion

Klottersanering

Konstgestaltningar Hassleholmen

Konsult e-tjanstutveckling

Konsult for passage

Konsulttjanst fér Naturvardesinventeringar
Kostdatasystem

Lastbilsdragen sopmaskin
Lonekartlaggningssystem

Mattransporter

Mobilitetshub

Mobiltelefoner och tillbehor

Mabler till Strandkullens forskola

Mébler till Sven Eriksson

Mébler till Osterlanggatan vard och omsorg
Nova TG

Ny programvara for digitala detaljplaner
Nyckelskap

Ograsbekampare hetvatten

Parkmaskiner - Reservdelar, service och tillbehor
Pensionsadministration

Personsokare till Raddningstjanst

Programvara och konsulttimmar (Darwin)
Redskapsbarare (Avant)

Regnbage (levande fisk for utsattning) (Direktupphandling)
Renovering, aterlamnings och sorteringsmaskin
Riskutredning vid samhallsplanering

Inképsbokslut 2025 - Koncerninkdp



Schematisk parkdesign till Djurparken
Servrar till SARF

Skogsplantor och plantering
Skolskjuts till Svenljunga
Skyfallsplanering

Sopmaskin Elevator Traktordriven
Sopsug eldriven

Sopsug koép Begagnad maskin
Stjarnvinster

Surfplattor for seniorer

System for E-arkiv

System for Inképsanalys

Saker utskriftstjanst
Takbyterenovering av yttertak, Boras Ridhus
Telefonitjanster

Trafikmatning

Traktor till TEK skogsavdelningen
Traktordragen luftare till grasmattor
Tredje internet férlangning
Trygghetslarm till Svenljunga
Uppkrossning av atervunnen asfalt
Utbildningsmaterial for digitala hjalpmedel
VA-material i betong

Hyra av lastbilar med férare

Inképsbokslut 2025 - Koncerninkdp
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BORAS KOMMUNS g Protokoll
PARKERINGS AB & Datum
2026-04-13

Styrelsemote Boras Kommuns Parkerings AB

Sammantradesdatum 2026-04-13
Tid: 17-19

Plats: Bryggaregatan 19-21
Paragrafer: 17-27

Diarienr: 2026-0004-20

Ledaméter

Kent Hedberg ordforande

Daniel Swedengren vice ordforande
Ann-Charlotte Hogqvist

Kent Gustavsson

Thomas Strand

Bengt-Olof Moller

Christian Ekstrom

Suppleanter

Keijo Loumala
Susanne Andreasson
Peter Florén
Rebecka Rapp

Franvarande

Christian Ekstrom
Susanne Andreasson
Rebecka Rapp

Ovriga narvarande
Hanna Munde Vd

§17 Sammantradet 6ppnas

Ordférande Kent Hedberg forklarar sammantridet 6ppnat.
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§18 Godkannande av dagordning
Dagordningen féredrogs av ordférande Kent Hedberg.

Styrelsen beslutar att godkdnna dagordningen.

§19 Narvaro

Christian Ekstrom, Susanne Andreasson och Rebecka Rapp franvarande.

Christian Ekstrom ersatts av Peter Florén.

§20 Justering av protokoll

Styrelsen beslutar att utse Thomas Strand att jimte ordféranden justera dagens
protokoll.

§21 Foregaende protokoll
(Diarienummer 2026-0004-10)

Kent Hedberg redogjorde for foregiende sammantradesprotokoll. Samt
aterrapporterade fran det presidemoéte som holls med Fritid- och folkhalsa den
24:e april.

Beslut
Styrelseprotokoll fran 23 februari 2026 liggs till handlingarna.

§22 Information fran arsstamma

Kent Hedberg redogjorde f6r arsstaimman.

§23 Vd rapport

VD Hanna Munde informerade om aktuella fragor i bolaget.

VD informerade om det ekonomiska resultatet per februari 2026 samt
personalférindringar och tillbud i organisationen.

VD informerade vidare om status och genomforda aktiviteter inom de
malomradet som styrelsen beslutat, s som:

e En positiv trend att fler gor ritt pa tomtmark nir nirvaron 6kar. Malet
ar pa 99% och i1 mars lag det pa 98,4%
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e Forsta versionen av parkeringsutredning tillsammans med Djurparken
ar klar och tas upp for vidare diskussion pa det férlingda styrelsemétet i

mayj.

e Laddstolpar fortsitter att installeras i samma takt, senast pa
Ramnavallen och Virvelvindens férskola. En ny mjukvara har
implementerar som dr i drift from 1 april som underlittar drift och
administration.

e Hanteringen och redovisning av elkrediterna for 2025 ir godkinda av
revisorn och fakturerade.

e Datainsamling pagar i Vulkanus fOr att sakerstilla optimal kapacitet pa
batterier och solceller. Och en forfragan pa solceller i Makrillen har
skickats ut.

e Krokshallsgaraget har limnats och from 1 april har det 6vergatt till
Lokalforsorjningstorvaltningen. Det aterstar att hantera de 0,8 Mkr som
vi har kvar i anlaggningsregistret. Frigan om att kopa tillgangarna
diskuteras nu med Lokalf6rsorjningsférvaltningen.

e [Efter 6nskemal frin personalen har en rutin f6r ensamarbete tagits
fram. Den har resulterat i ett bra internt arbete dir rutinerna gatts
igenom och att det from nu endast tas emot bokade besck.

e Zonerna rod-gul-gron forvixlas av vissa kunder med vilka regler som
giller. Vd informerade om att det kriver atgirder for att férenkla.

§24 Remissvar: Klassificeringsstruktur
(Diarienummer 2026-00006-30)

Handlingen ar utskickad.
Kent Hedberg ordférande gick igenom dokumentet.
Beslut:

Styrelsen beslutar att godkdnna remissvaret enligt utskickat underlag.

§25 Remissvar: Motion avskaffa serviceavgifter
(Diarienummer 2026-00006-40)

Ordférande Kent Hedberg gick igenom dokumentet.
Beslut:

Styrelsen beslutar att godkdnna remissvaret pa motionen enligt utskickat
underlag.
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§26 Ovrigt

- Agardialog ir den 5/5. Styrelsen framforde att helhet gillande
patkeringar i omradet kring Knalleland/Djurparken ska lyftas. Samt att
det ar Onskviart att utse ansvarig verksamhet for stallplatser.

- Notera att det ar ett forlingt méote den 15/6 kl 15-19 med
strategi/utbildning och styrelsemote.

§27 Avslutning/nasta mote

Nasta mote ar den 11/5 2026 kl 17. Ordforande tackade for visat intresse och
avslutade motet.
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Datum Instans

2026-04-13 Stadsledningskansliet
Dnr KS 2026-00255 1.1.6.25

Carl Morberg
Handlaggare
033 358429

Hemstallan om kommunalt bidrag for 2026 ars
verksamhet

Bestyrelsen for Nationaldagen i Boras har ansckt om verksamhetsbidrag, 95
000 kronor, for ar 2026. Medel for firande av Nationaldagen finns upptaget 1
Kommunstyrelsens budget.

For 2025 ars arrangemang erholl bestyrelsen 105 000 kronor.

Arets verksamhetsbidrag, 95 000 kronor, utbetalas efter inlimnande av
arsmotesprotokoll och revisionsberittelse.

Stadsledningskansliet

Carl Morberg
Handldggare

Stadsledningskansliet

Postadress Bestksadress Hemsida E-post Telefon

501 80 Boréas Kungsgatan 55 boras.se boras.stad@boras.se 033-35 70 00 vxI
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Resultat

Resultatrakning, mnkr

Bosiurzozs | NFeueet | Arsprognos | Arsprognos | Avikelze K
Nettokostnader -7 817,2 -8 144,3 -8 131,6 -8 157,9 -13,6
Avskrivningar -410,4 -450,0 -450,0 -429,0 21,0
Verksamhetens nettokostnader -8 227,6 -8 594,3 -8 581,6 -8 586,9 7,4
Skatteintakter 6 341,7 6 575,1 6 563,1 6 563,1 -12,0
Generella statshbidrag mm 1999,7 21345 2182,2 21822 47,7
Finansnetto 21,9 0,3 0,3 0,3 0,0
Resultat efter skatteintakter och 135,7 115,6 164,0 158,7 43,1
finansnetto
Realisationsvinster fran markférsaljning 26,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Kommunens resultat 161,6 115,6 164,0 158,7 43,1
varav ianspraktagande av ackumulerat -2,7 -2,7 -2,7
resultat
varav 6ronmarkning Sommarlovskort -6,0 -6,0 -6,0
varav 6ronmarkning Organisationshéalsa -4,0 -4,0 -4,0
Okning av verksamhetens
nettokostnader 1,7 % 4,5 % 4,3 % 4,4 %
dérav nédmnderna 2,6 % 4,4 % 4,4 % 4,3 %
Okning av skatte- och bidragsintikter 2,8 % 4,4 % 4,8 % 4,8 %
Arets resultati/skatte- och
bidragsintakter, % 1,9 1,3 1,9 1,8
Nettoinvesteringar 829 979 979 979
Sjalvfinansiering av investeringarna 69 % 58 % 63 % 60 %

Kommentarer

Resultatet vid drets slut berdknas i det hir tidiga skede till preliminirt +159 mnkr att jimf6ras med
Kommunfullmiktiges budget pa +116 mnkr. Den frimsta forklaringen till det forbattrade resultatet ir
en forbittrad prognos frin SKR avseende skatter och statsbidrag.

I prognosen finns inte med nigon uppgift om reavinster per februari.

Boras Stad, Budgetuppfoljning 2026-03
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Drift

Driftredovisning, tkr

uagerzoze | Metioostad | Avkelselt | Ao
Kommunfullméktige -17 500 -17 500 0
Stadsrevisionen -6 800 -6 800 0
Kommunstyrelsen

- stadsledningskansliet -242 200 -235778 6 422
- kommungemensamt -182 300 -182 739 -439 -439
- strategisk markforsorjning 36 400 39 400 3000 3000
Overformyndarndmnden -11 400 -11 400 0
Valnamnden -10 000 -10 000 0
Lokalférsérjningsndmnden -63 000 -73 000 -9 000 -10 000
Samhallsbyggnadsnamnden -88 350 -82 580 5289 5770
Servicendmnden 5000 5000 0
Tekniska némnden

- vaghalining, parker mm -229 000 -230 685 -1 685
- persontransporter -101 750 -116 030 -13 980 -14 280
Milj6- och konsumentnamnden -32 200 -32 100 100
Fritids- och folkhalsondmnden

- fritid- och folkhalsa -325 650 -323 890 2010 1760
- féreningsbidrag -48 800 -51 620 -2 300 -2 820
Kulturnéamnden -234 050 -235 409 -1 359 -1 359
Forskolendamnden -943 850 -943 850 0
Grundskolenamnden -1 954 550 -1 954 550 0
Gymnasie- och vuxenutbildningsndmnden -739 550 -739 550 0
Individ- och familjeomsorgsnamnden -500 450 -500 450 0
Arbetslivsndmnden -274 450 -284 450 -10 000 -10 000
Sociala omsorgsnamnden -910 550 -904 050 6 500
Vard- och aldrenamnden -1 738 000 -1 716 599 21401 21401
Summa -8 613 000 -8 608 630 -5 378 4370

Storre nimndsavvikelser jimfort med budget

Nimnderna redovisar i dagsliget en prognos pi 4 mnkr vid arets slut. I prognosen finns nyttjande av
ackumulerat resultat och 6ronmirkningar medriknade. Det finns differentierade avvikelser i nimnderna
och de storsta negativa avvikelserna 4r 6kade konsumtionskostnader inom fastighetsrelaterade
verksamheter for Lokalf6rs6rjningsnimnden (-10 mnkr), 6kade kostnader for firdginst inom Tekniska
nimnden (-14 mnkr) samt 6kade kostnader for ekonomiskt bistind inom Arbetslivsnimnden (-10
mnkr). Dessa negativa avvikelser vigs upp av en positiv prognos for bland annat Vird- och
ildrenimnden (21 mnkr), Samhillsbyggnadsnimnden (6 mnkr) samt Kommunstyrelsen (9 mnkr).
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” BOR AS STAD PROTOKOLL 1©)

Datum

2026-02-17

Temamote Centrala pensionars- och
funktionshinderradet

Datum 2026-04-14
Tid 13.00 -16.00
Plats KS Stora
Postadress Besoksadress E-post Telefon
Boras Stad Stadshuset [ 4 I SJAnBWy6bx-SkJpSZBTWe J boras.stad@boras.se 033-35 70 00 vx

501 80 Boras Kungsgatan 55
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Narvarande ledaméter

Marie Jéreteg Kommunstyrelsen, ledamot
Bill Bakkemose, erséattare

Jasminca Sivac, Synskadades Riksforbund
Miriam Orlenius, Autism VG Soder

Pia Wahlqvist, Fibro

Bengt Westlund, HRF

Monica Golscher, Afasiféreningen

Bratica Lasovic, Neuroforbundet

Maria Eriksson, Synskadades Riksférbund
Veronica Ojanen, Diabetsférbundet
Birgitta Snygg, SPF

Anita Ingemarsson, SKPF

Gull-Britt Byhlin, RPG

Lotta Léfgren-Hjelm, FAS

Ninni Dyberg, PRO

Lennart Gabre, RPG

Erik Akerlund, SPF

Laine Wester, FAS

Ovriga néarvarande

Herawati Iskandar Nowak, funktionshinderkonsulent
Maria Hallman, Stadsledningskansliet

Johanna Arma, Stadsledningskansliet

Ida Burén, Kulturférvaltningen § 1

Maria Bylin, Vard och aldreférvaltningen § 2

Lena Georgsson, Vard och aldreférvaltningen § 2
Linnea Ersson, Sociala omsorgsforvaltningen § 4
Gunnel Wessbo, Sociala omsorgsforvaltningen § 4
Jasmin Geigant, Vard och aldreférvaltningen § 5
Mikael Engblom, Vard och aldreférvaltningen § 5

Samtliga presentationer finns bifogade

§ 1. Kultur for aldre och funktionsnedsatta

Ida Burén, Kulturchef, pratade om kulturens roll f6r hilsa och meningsfullhet. I
samarbetar med VAF (Vard och ildrefrvaltningen) och Hemgarden ordnar
kulturférvaltningen dagligverksamhet for personer med demenssjukdomar. Dir
de fir skapa och lyssna pa levande musik.

Forvaltningen erbjuder dven ’minibibliotek” vid ett antal av Vard- och
omsorgsboendena. Det gar dven att ta del av kultur genom seniorwebben.se

Kulturforvaltningen erbjuder ocksa Boken kommer; f6r de som har svart att ta
sig till ett bibliotek och pensionarsrabatt pa Stadsteatern och Textilmuseet.

Kulturskolan erbjuder aktiviteter f6r barn med olika funktionsnedsittningar och
behov; Diggarna - dr en musik-, teater- och dansgrupp fo6r dig som tillhor LSS.
Lilla Diggarna - Lilla-diggarna ir en grupp dir vi jobbar med musik-, teater-
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dansgrupp och rorelse for dig som tillhor anpassad grundskola arskurs 5-8.
Sirskilda behov - dr en individuellt anpassad kurs for dig med
funktionsnedsattning dir vi sjunger och spelar instrument. Och Dans Funkis,
arskurs 3-6 - En kurs f6r dig som gér i anpassad grundskola eller far extra stod i

skolan.

I Boras har vi ocksa Boras Funkisgala - Boras Funkisgala har i flera ar varit en
hoéjdpunkt for deltagare och publik! Funkisgalan ir en sangtavling dar kirleken
till sang, musik och vinner ar viktigast!

§ 2. Framja goda matvanor

I Boris finns 10 motesplatser f6r seniorer dir det finns aktivitetssamordnare
och hilsopedagoger som erbjuder aktiviteter for seniorer 65+. Fokus ir att
arbeta med halsofrimjande insatser, skapa social métesplats och arbeta med att
frimja digital inkludering genom fysisk aktivitet, kostlira, gemenskap och
meningsfullhet. De utgér fran Finger-modellen (hilsosam mat, fysisk aktivitet,
hjirngymnastik, sociala aktiviteter och koll pa hjart- och kirlrelaterade virden).

Pa motesplatserna dter man gemensamma maltider och hilsosamma fikan och
det finns dven olika temamanader. De poidngterar att raiden som ges ér generella
— inte individuella.

Pa Kvibergs dagverksamhet, en behovsprovad verksamhet kan personer med
kognitiv sjukdom, alltsa en demenssjukdom. Det kan innebira att om man har
svart med sitt minne, koncentration, problemlosning, planering och att
genomfora kan man fa mojlighet att dta niringsrik mat i gemenskap med andra.
Miljon dr anpassad efter deltagarna och man delar oftast gruppen, sa att det inte
ar f6r manga i samma lokal eller vid samma bord for att fa ner bade intryck och

ljudniva.

§ 3. Gym i Boras

Punkten stroks pga tidsbrist. Bifogat finns en presentation av vad gymmen i
Boras har att erbjuda. Fragan om vad de har att erbjuda f6r seniorer och
personer med funktionsnedsittningen har skickats ut till flera gym,
fetmarkerade gym ér de som svarat.

Bifogat finns dven inbjudan till Korpens aktiviteter.

§ 4. Halsosamtal och halsoplan for brukare inom SOF

For personer med funktionedsittning dr det vanligare med dédlighet i
livsstilssjukdomar dn f6r generell befolkning och det finns ett stort behov av
stottning och motivation 1 att forbittra sin halsa.

Jonk6pings kommun har tagit fram en film som beskriver hur simre

levnadsvanor paverkar hélsa szilma irelanod.
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SOF (Sociala omsorgsforvaltningen) har tagit beslut om att infora hilsosamtal
som en pilot genom att arbeta med hilsa och levnadsvanor, anvinda verktyg
for att utreda behov, ha ett personcentrerat arbetssitt, skapa delaktighet, ha ett
forebyggande perspektiv och kompetenshéjning.

Det genomférs radgivande samtal: Innebar en personcentrerad dialog med
patienten, att man anpassar samtalet till den specifika individens alder, halsa,
risknivaer, med mera och motiverande strategier kan anvindas, till exempel
motiverande samtal, och kan kompletteras med olika verktyg och hjilpmedel.

Kvalificerat radgivande samtal: Innebir en personcentrerad dialog med
patienten, att man anpassar atgarderna till personens alder, hilsa, risknivaer med
mera. Samtalet kan syfta till att stimulera patientens motivation att férindra sina
levnadsvanor. Det kan ocksa ges under en lingre tid for att personen ska kunna
behalla de férindrade levnadsvanorna. Ett kvalificerat radgivande samtal ar ofta
lingre dn radgivande samtal och brukar ske vid flera tillfallen.

Personalen arbetar utifran Modell f6r hilsosamtal som utgar fran en
samtalsmall med sju omraden:

hilsa, aktivitetsbalans, fysisk aktivitet, mat, tandhilsa, tobak och alkohol.
Inom omradet hilsa stills dven fragor om stress och somn.

Olika fragor inom dessa omraden. Samtal om utvalda omriden eller samtliga

omraden.

§ 5. Farmaceuter i Boras Stad - For 6kad patientséakerhet

Farmaceut dr ett samlingsnamn f6r apotekare och receptarier och ar samhallets
likemedelsexperter och utbildningen for en apotekare ar 5 érs
universitetsstudier och man far en internationellt gangbar examen. For att bli
receptarie krivs en tredrig universitetsutbildning och finns endast i Sverige,
Norge och Finland.

Just nu pagar ett projekt i Bords Stad dir tre farmaceuter har anstallts for att
hjalpa till fragor kring likemedelshantering. Den férvintad nytta ir att kunna
frigora tid for sjukskoterskor, forbattrad kvalitet i likemedelshantering,
effektivare resursanvindning och férbattrad samverkan med andra vardaktorer.
Exempel pa arbetsuppgifter som farmaceuterna kommer gora ir; ga ronder
med sjukskoterska & lakare, halla i foreldsningar om likemedel for
sjukskoterskor & studenter, ge radgivning med
sjukskoterskor/baspersonal/patienter/anhériga i lakemedelsfrigor. De kommer
ocksa ga igenom patienters likemedel vid inskrivning, arskontroll &
vardévergang och kontrollerar t.ex att likemedlen ar limpliga f6r patienten
avseende alder, dos, interaktioner & biverkningsprofil.

De berittar att likemedel kan tas pa méanga olika sitt (ndsa, mun, 6gon,
inandning, pa huden, genom huden, spruta och dndtarm). Vilken
likemedelsform ett likemedel har beror f6r det mesta pa vad likemedlet ar till
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Datum

2026-02-17

tor. Det paverkas ocksa av hur kroppen bist tar upp den aktiva substansen.
Ibland finns ett och samma likemedel i flera likemedelsformer. Det ger
moijlighet att behandla pa olika sitt.

Nir det dr mojligt vill man till exempel garna ha en lokal effekt. Det kan vara att
man anvander en inhalator med pulver f6r behandling 1 lungorna, en salva for
huden eller 6gondroppar f6r 6gonen. Det ir ett sitt att se till att likemedlet
styrs till ratt del av kroppen och minska risken f6r biverkningar i andra delar av
kroppen.

Det finns ocksa likemedelsformer som ger snabb effekt, medan andra ger en
effekt som haller i sig under lang tid. Tabletter som du ligger under tungan ger
till exempel snabbare effekt dn en depottablett, som istillet ger effekt under
lingre tid.

De delade med sig av praktiska tips vid intag av tabletter:
e Sitt upp ordentligt
e Ta dina tabletter med minst ett halvt glas vatten
e Ta en klunk vatten innan likemedlet stoppas i munnen
e Trogflytande dryck t.ex. fruktsoppa eller krim

e Tablettoverdrag

Likemedel och ildre

En aldrande kropp forindras vilket paverkar hur lakemedel tas upp, fordelas,
omvandlas & utsondras. Likemedel elimineras lingsammare och fir en
forlingd verkan samt att nivaerna av likemedlet byggs upp vilket 6kar risk for
biverkningar. Aldrande och sjukdom leder till att kinsligheten for likemedel
Okar.

Ca 35 000 dldre liggs in pa sjukhus édrligen pga. tillstind som helt/delvis beror
pé likemedelsbiverkningar. Ca 60% av dessa sjukhusinliggningar dr mojliga att
férebygga. Likemedelsférskrivningen har 6kat med 60% till personer 6ver 75 ar
de senaste 25 dren.

I farmaceuters likemedelsavstimning ingar att identifierar anvindningen, behov
av likemedlet och foreslar en mer limplig behandling for aldre till férskrivare
dar vi ser att risken for biverkningar av likemedlet 6verstiger nyttan.

§ 6. Utbildningsmaterial till SKR (Sveriges Kommuner och
regioner)

Boras Stad har fatt forfragan att bidra med utbildningsmaterial om inflytande
och delaktighet — hur staden samarbetar med civilsamhallet
(funktionshinderféreningar). Staden tackade ja och foreslir att ordférande och
vice ordférande representerar centrala funktionshinderradet.

[ v I SJAnBWr6bx-SkJpSZBTWe J
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Ledamoéterna 1 funktionshinderradet godkanner deltagandet och att vice
ordférande (Tage Catlsson) far arvode sin del i arbetet.

§ 11. Nasta mote 2 juni

§ 12 Ovriga fragor

Ordférande Protokolljusterare

Underskrift Underskrift

Namnfortydligande Namnfortydligande

Maria Hallman Lotta Lofgren- Hjelm
vice ordf

ordforande

[ v I SJAnBWr6bx-SkJpSZBTWe J




E] Document summary

COMPLETED BY ALL:
22.04.2026 13:49

SENT BY OWNER:
Johanna Arma - 21.04.2026 16:12

DOCUMENT ID:
SkJpSZBTWe

ENVELOPE ID:
SJANBWr6bx-SkJpSZBTWe

< Activity log
RECIPIENT ACTION*

MARIA ELISABETH HALLM £r Signed
AN

maria.hallman@boras.se Authenticated

Gerd Inga-Lill Lotta Hjelm zr Signed

lotta_lofgren_hjelm@hotma Authenticated
il.com

Dpcument
history

DOCUMENT NAME:
Protokoll Temamote centrala raden 2026-04-14.pdf
6 pages

SHA-512:
c70b0008f51713b9f3524270e790e6f11abcOfeac580f1a
2f73298d1467e23da48671ada7b36febc5df513c50cala7
de5e66d8204a9c251979eed6¢572959d01b

TIMESTAMP (CET) METHOD DETAILS

22.04.2026 07:59 elD Swedish BankID (DOB: 1965/09/29)
21.04.2026 19:08  Low IP: 158.174.107.19

22.04.2026 13:49 elD Swedish BankID (DOB: 1947/04/26)
22.04.2026 13:09  Low IP: 94.191.152.65

* Action describes both the signing and authentication performed by each recipient. Authentication refers to the ID

method used to access the document.

U Attachments

No attachments related to this document

Verified ensures that the document has been signed according

to the method stated above.

ﬁ PDF

Copies of signed documents are securely stored by Verified. GDPR elDAS PAdES

compliant standard sealed

To review the signature validity, please open this PDF using

Adobe Reader.



Custom events

No custom events related to this document

Verified ensures that the document has been signed according ﬁ &
to the method stated above.

Copies of signed documents are securely stored by Verified. GDPR elDAS PAdES
compliant standard sealed

To review the signature validity, please open this PDF using
Adobe Reader.



” BOR AS STAD PROTOKOLL 1©)

Datum

2026-02-17

Temamote Centrala pensionars- och
funktionshinderradet

Datum 2026-04-14
Tid 13.00 -16.00
Plats KS Stora
Postadress Besoksadress Hemsida E-post Telefon
Boras Stad Stadshuset boras.se boras.stad@boras.se 033-35 70 00 vx

501 80 Boras Kungsgatan 55



Boras Stad

Datum Sida

2026-02-17 2(6)

Narvarande ledaméter

Marie Jéreteg Kommunstyrelsen, ledamot
Bill Bakkemose, erséattare

Jasminca Sivac, Synskadades Riksforbund
Miriam Orlenius, Autism VG Soder

Pia Wahlqvist, Fibro

Bengt Westlund, HRF

Monica Golscher, Afasiféreningen

Bratica Lasovic, Neuroforbundet

Maria Eriksson, Synskadades Riksférbund
Veronica Ojanen, Diabetsférbundet
Birgitta Snygg, SPF

Anita Ingemarsson, SKPF

Gull-Britt Byhlin, RPG

Lotta Léfgren-Hjelm, FAS

Ninni Dyberg, PRO

Lennart Gabre, RPG

Erik Akerlund, SPF

Laine Wester, FAS

Ovriga néarvarande

Herawati Iskandar Nowak, funktionshinderkonsulent
Maria Hallman, Stadsledningskansliet

Johanna Arma, Stadsledningskansliet

Ida Burén, Kulturférvaltningen § 1

Maria Bylin, Vard och aldreférvaltningen § 2

Lena Georgsson, Vard och aldreférvaltningen § 2
Linnea Ersson, Sociala omsorgsforvaltningen § 4
Gunnel Wessbo, Sociala omsorgsforvaltningen § 4
Jasmin Geigant, Vard och aldreférvaltningen § 5
Mikael Engblom, Vard och aldreférvaltningen § 5

Samtliga presentationer finns bifogade

§ 1. Kultur for aldre och funktionsnedsatta

Ida Burén, Kulturchef, pratade om kulturens roll f6r hilsa och meningsfullhet. I
samarbetar med VAF (Vard och ildrefrvaltningen) och Hemgarden ordnar
kulturférvaltningen dagligverksamhet for personer med demenssjukdomar. Dir
de fir skapa och lyssna pa levande musik.

Forvaltningen erbjuder dven ’minibibliotek” vid ett antal av Vard- och
omsorgsboendena. Det gar dven att ta del av kultur genom seniorwebben.se

Kulturforvaltningen erbjuder ocksa Boken kommer; f6r de som har svart att ta
sig till ett bibliotek och pensionarsrabatt pa Stadsteatern och Textilmuseet.

Kulturskolan erbjuder aktiviteter f6r barn med olika funktionsnedsittningar och
behov; Diggarna - dr en musik-, teater- och dansgrupp fo6r dig som tillhor LSS.
Lilla Diggarna - Lilla-diggarna ir en grupp dir vi jobbar med musik-, teater-


https://seniorwebben.se/

Boras Stad

Datum Sida

2026-02-17 3(6)

dansgrupp och rorelse for dig som tillhor anpassad grundskola arskurs 5-8.
Sirskilda behov - dr en individuellt anpassad kurs for dig med
funktionsnedsattning dir vi sjunger och spelar instrument. Och Dans Funkis,
arskurs 3-6 - En kurs f6r dig som gér i anpassad grundskola eller far extra stod i

skolan.

I Boras har vi ocksa Boras Funkisgala - Boras Funkisgala har i flera ar varit en
hoéjdpunkt for deltagare och publik! Funkisgalan ir en sangtavling dar kirleken
till sang, musik och vinner ar viktigast!

§ 2. Framja goda matvanor

I Boris finns 10 motesplatser f6r seniorer dir det finns aktivitetssamordnare
och hilsopedagoger som erbjuder aktiviteter for seniorer 65+. Fokus ir att
arbeta med halsofrimjande insatser, skapa social métesplats och arbeta med att
frimja digital inkludering genom fysisk aktivitet, kostlira, gemenskap och
meningsfullhet. De utgér fran Finger-modellen (hilsosam mat, fysisk aktivitet,
hjirngymnastik, sociala aktiviteter och koll pa hjart- och kirlrelaterade virden).

Pa motesplatserna dter man gemensamma maltider och hilsosamma fikan och
det finns dven olika temamanader. De poidngterar att raiden som ges ér generella
— inte individuella.

Pa Kvibergs dagverksamhet, en behovsprovad verksamhet kan personer med
kognitiv sjukdom, alltsa en demenssjukdom. Det kan innebira att om man har
svart med sitt minne, koncentration, problemlosning, planering och att
genomfora kan man fa mojlighet att dta niringsrik mat i gemenskap med andra.
Miljon dr anpassad efter deltagarna och man delar oftast gruppen, sa att det inte
ar f6r manga i samma lokal eller vid samma bord for att fa ner bade intryck och

ljudniva.

§ 3. Gym i Boras

Punkten stroks pga tidsbrist. Bifogat finns en presentation av vad gymmen i
Boras har att erbjuda. Fragan om vad de har att erbjuda f6r seniorer och
personer med funktionsnedsittningen har skickats ut till flera gym,
fetmarkerade gym ér de som svarat.

Bifogat finns dven inbjudan till Korpens aktiviteter.

§ 4. Halsosamtal och halsoplan for brukare inom SOF

For personer med funktionedsittning dr det vanligare med dédlighet i
livsstilssjukdomar dn f6r generell befolkning och det finns ett stort behov av
stottning och motivation 1 att forbittra sin halsa.

Jonk6pings kommun har tagit fram en film som beskriver hur simre

levnadsvanor péaverkar hilsa, vilmaende och livslingd.


https://www.youtube.com/watch?v=SmmNeEsjfBQ&list=PLNC2_90SFlXzSGxzbjDLVFmbLWnLGvYrf&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=SmmNeEsjfBQ&list=PLNC2_90SFlXzSGxzbjDLVFmbLWnLGvYrf&index=4
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SOF (Sociala omsorgsforvaltningen) har tagit beslut om att infora hilsosamtal
som en pilot genom att arbeta med hilsa och levnadsvanor, anvinda verktyg
for att utreda behov, ha ett personcentrerat arbetssitt, skapa delaktighet, ha ett
forebyggande perspektiv och kompetenshéjning.

Det genomférs radgivande samtal: Innebar en personcentrerad dialog med
patienten, att man anpassar samtalet till den specifika individens alder, halsa,
risknivaer, med mera och motiverande strategier kan anvindas, till exempel
motiverande samtal, och kan kompletteras med olika verktyg och hjilpmedel.

Kvalificerat radgivande samtal: Innebir en personcentrerad dialog med
patienten, att man anpassar atgarderna till personens alder, hilsa, risknivaer med
mera. Samtalet kan syfta till att stimulera patientens motivation att férindra sina
levnadsvanor. Det kan ocksa ges under en lingre tid for att personen ska kunna
behalla de férindrade levnadsvanorna. Ett kvalificerat radgivande samtal ar ofta
lingre dn radgivande samtal och brukar ske vid flera tillfallen.

Personalen arbetar utifran Modell f6r hilsosamtal som utgar fran en
samtalsmall med sju omraden:

hilsa, aktivitetsbalans, fysisk aktivitet, mat, tandhilsa, tobak och alkohol.
Inom omradet hilsa stills dven fragor om stress och somn.

Olika fragor inom dessa omraden. Samtal om utvalda omriden eller samtliga

omraden.

§ 5. Farmaceuter i Boras Stad - For 6kad patientséakerhet

Farmaceut dr ett samlingsnamn f6r apotekare och receptarier och ar samhallets
likemedelsexperter och utbildningen for en apotekare ar 5 érs
universitetsstudier och man far en internationellt gangbar examen. For att bli
receptarie krivs en tredrig universitetsutbildning och finns endast i Sverige,
Norge och Finland.

Just nu pagar ett projekt i Bords Stad dir tre farmaceuter har anstallts for att
hjalpa till fragor kring likemedelshantering. Den férvintad nytta ir att kunna
frigora tid for sjukskoterskor, forbattrad kvalitet i likemedelshantering,
effektivare resursanvindning och férbattrad samverkan med andra vardaktorer.
Exempel pa arbetsuppgifter som farmaceuterna kommer gora ir; ga ronder
med sjukskoterska & lakare, halla i foreldsningar om likemedel for
sjukskoterskor & studenter, ge radgivning med
sjukskoterskor/baspersonal/patienter/anhériga i lakemedelsfrigor. De kommer
ocksa ga igenom patienters likemedel vid inskrivning, arskontroll &
vardévergang och kontrollerar t.ex att likemedlen ar limpliga f6r patienten
avseende alder, dos, interaktioner & biverkningsprofil.

De berittar att likemedel kan tas pa méanga olika sitt (ndsa, mun, 6gon,
inandning, pa huden, genom huden, spruta och dndtarm). Vilken
likemedelsform ett likemedel har beror f6r det mesta pa vad likemedlet ar till
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tor. Det paverkas ocksa av hur kroppen bist tar upp den aktiva substansen.
Ibland finns ett och samma likemedel i flera likemedelsformer. Det ger
moijlighet att behandla pa olika sitt.

Nir det dr mojligt vill man till exempel garna ha en lokal effekt. Det kan vara att
man anvander en inhalator med pulver f6r behandling 1 lungorna, en salva for
huden eller 6gondroppar f6r 6gonen. Det ir ett sitt att se till att likemedlet
styrs till ratt del av kroppen och minska risken f6r biverkningar i andra delar av
kroppen.

Det finns ocksa likemedelsformer som ger snabb effekt, medan andra ger en
effekt som haller i sig under lang tid. Tabletter som du ligger under tungan ger
till exempel snabbare effekt dn en depottablett, som istillet ger effekt under
lingre tid.

De delade med sig av praktiska tips vid intag av tabletter:
e Sitt upp ordentligt
e Ta dina tabletter med minst ett halvt glas vatten
e Ta en klunk vatten innan likemedlet stoppas i munnen
e Trogflytande dryck t.ex. fruktsoppa eller krim

e Tablettoverdrag

Likemedel och ildre

En aldrande kropp forindras vilket paverkar hur lakemedel tas upp, fordelas,
omvandlas & utsondras. Likemedel elimineras lingsammare och fir en
forlingd verkan samt att nivaerna av likemedlet byggs upp vilket 6kar risk for
biverkningar. Aldrande och sjukdom leder till att kinsligheten for likemedel
Okar.

Ca 35 000 dldre liggs in pa sjukhus édrligen pga. tillstind som helt/delvis beror
pé likemedelsbiverkningar. Ca 60% av dessa sjukhusinliggningar dr mojliga att
férebygga. Likemedelsférskrivningen har 6kat med 60% till personer 6ver 75 ar
de senaste 25 dren.

I farmaceuters likemedelsavstimning ingar att identifierar anvindningen, behov
av likemedlet och foreslar en mer limplig behandling for aldre till forskrivare
dar vi ser att risken for biverkningar av likemedlet 6verstiger nyttan.

§ 6. Utbildningsmaterial till SKR (Sveriges Kommuner och
regioner)

Boras Stad har fatt forfragan att bidra med utbildningsmaterial om inflytande
och delaktighet — hur staden samarbetar med civilsamhallet
(funktionshinderféreningar). Staden tackade ja och foreslir att ordférande och
vice ordférande representerar centrala funktionshinderradet.

Sida
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Ledamoéterna 1 funktionshinderradet godkanner deltagandet och att vice
ordférande (Tage Catlsson) far arvode sin del i arbetet.

§ 11. Nasta mote 2 juni

§ 12 Ovriga fragor

Ordférande Protokolljusterare

Underskrift Underskrift

Namnfortydligande Namnfortydligande

Maria Hallman Lotta Lofgren- Hjelm
vice ordf

ordforande



Temamote Halsa
Centrala pensionars- och
funktionshinderradet

lda Burén, Kulturforvaltningen 14 april 2026

BORAS STAD



Kulturens roll for halsa och
meningsfullhet

BORAS STAD




Dagverksamhet for personer med
demenssjukdomar

* Samarbete med VAF och Hemgarden &r utférare.

e Eget skapande som maleri och handarbete samt
levande musik pa Fristad, Boda, Gota och

Kvibergsgatans dagverksamhet.

* Klubb Viskan pa Hemgarden.

 Tillsammans med Boras Stadsteater arrangeras for
grupper guidade turer i ateljéer och bakom scenen.




Tillsammans med SOL stodjare pa
boenden

* Bokdepositioner/”minibibliotek” vid ett antal av Vard-
och omsorgsboendena.

* Digital kultur genom Seniorwebben.se

e Hoglasning for dementa vid nagra av boenden




Meningsfulla upplevelser

* Kulturens aktiviteter samlar manga aldre

* Boken kommer; om du har svart att ta dig till ett
bibliotek.

* Pensionarsrabatt pa Stadsteatern och Textilmuseet.




4 PRISMA

* De kulturhistoriska museerna

BORAS STAD




Kulturhistoria och kulturarv

* Prisma en samverkansplattform kring
industrisamhallets kulturarv i vastra Gotaland.

* Haggadalens textila och industriella kulturarv.

 Husens Historia; kulturhistorisk runda dar 23 utvalda
byggnader i staden har markts upp med
informationsskyltar

e Utstallning med Historiska fotbollstrojor; drevs av
pensionarer i foreningen IF Elfsborg.




Samarbete med foreningar

* De sju haradernas Kulturhistoriska férening
(vanforening)

 Textilhistoriska Sallskapet (vanférening)
* Hembygdsforeningsrorelsen

* De sju haradernas hemslojdsforening

* Boras Spelmanslag (spelmansstamma)




Enkatdata fran deltagare kring

* Tillgang till kultur i deras upplevelse av hur god
vardagsmiljoer och dess effekt tillgang de har till kulturaktiviteter

pa vilmaende med fokus pa I narmiljo samt vilken effekt
aldre kulturupplevelser i narmiljé har

pa deras valmaende.

Ml BORAS STAD




Kulturskolan

* Diggarna - ar en musik-, teater- och dansgrupp for dig
som tillhor LSS.

* Lilla Diggarna - Lilla-diggarna ar en grupp dar vi
jobbar med musik-, teater- dansgrupp och rorelse for

dig som tillhor anpassad grundskola arskurs 5-8.

* Sarskilda behov - ar en individuellt anpassad kurs for
dig med funktionsnedsattning dar vi sjunger och
spelar instrument.

* Dans Funkis, arskurs 3-6 - En kurs for dig som gar i
anpassad grundskola eller far extra stod i skolan.




* Konstskolan - 15 ar eller aldre
och har en
funktionsnedsattning, och som
vill skapa i en inspirerande
miljo!

* Boras Funkisgala - Boras
Funkisgala har i flera ar varit en
hojdpunkt for deltagare och
publik! Funkisgalan ar en
sangtavling dar karleken till
sang, musik och vanner ar
viktigast!

BORAS STAD




Boras textilmuseum

e Modeshow med rorelse, dans och
glamour i samarbete med
Traffpunkt Simonsland,
Funktionsratt i Boras och FUB
Boras

e Dansforestallningar med
Danskompaniet Spinn

e Utstallning med Kulturlabbet
2027

BORAS STAD



Biblioteksbesokare med funktionshinder

* Litteratur i olika former; lattlast, legimus, taktila
bocker och punktskriftsbocker mm.

* For barn finns Appelhylla vid alla bibliotek dar
litteratur som lases pa ett alternativt satt finns
samlad.

* Knacka Pa, Stadsbibliotekets kulturrum for sma barn,
har sarskilt "funkiséppet” var fjarde sondag.




Sandareds bibliotek —
Ett bibliotek for alla!

* Bjod in individerna personligt
och direkt.

* Flyers direkt i handen!

e Skapad natverk och trygghet i
besoket.

e Hela biblioteket involveras!
e Lasgladje och stolthet

BIBLIOTEKSTRAFF

Sandareds bibliotek

16 oktober & 27 november
Klockan: 16.30-17.30

Vilkomna! ©




Vad har gymmen i Boras
att erbjuda?

Centrala raden tema Halsa 14 april 2026

BORAS STAD



Kontaktade gym

* Citypraktiken

* Korpen

* Friskis och svettis

* Acrius Behandling, traning, gym
* Svensons halsocenter

 Bjorcks
ordic Wellness

e Gymmix
* Boras Atletsklubb




Citypraktiken

* Seniormedlemskap med mojlighet att trana
vardagar 5-16 .

* Loser man arskort sa ingar traningsupplagget i
priset .

 Vad galler funktionsnedsattning sa beror det pa hur
stor formagan ar att klara sig sjalv pa gymmet efter
enomgangen.
ar att kopa PT-timmar

* Det ar aldrig trangt pa gymmet vi ligger pa markplan
vilket uppskattas av manga aldre




Citypraktiken

BORAS STAD


https://citypraktiken.info/

Korpen

* Boras har inget gym.

 Vattentraning — prova pa gratis
Stadsparksbadet m entréavgift: tisdag 18.45,
fredag 12.50 el 13.45
Sandaredsbadet: sondagar 18.00




* Yoga, dar manga seniorer deltar — prova pa gratis
Backangshallen: mandagar kl. 18.00

* Inte manga erfarenheter av personer med

funktionsnedsattning och ledare saknar kunskap for
malgruppen.

Oppna for samarbete for att bilda upp en grupp for
malgruppen/malgrupperna




Var 2026 Dags att ladda kroppen

med ny energi!

LAPARFEST | BORAS

LOPPET .

Traning som ™,
fiyterpé- | 4%
ddrfor alskar |
kroppen
vattengympa

KRETSLGPF!ET SPECI 3 ETT LOPP ‘FGFI ALLA

redag 18 September ar,de‘lé/tefagm bastada§ar Kretsloppel/Specml

F
/p); Hyavalle LLo od unhlonsvarlatloné alla aldrar &r valkomna.

Sandaredsbadet

Anmalan ar 6ppen for Kretsloppet Special!

Datum: 18 september Starttid: fran ki. 10:00 Start/Mal: Ryavallen s SO nng kl ]800

Distanser: 4km, 2km, 400m L

Startavgifi: 250kr {

Subventi d startavgift for boende i Boras stad 150kr -

Subventionerad startavaift or boende | Marks kommun 150kr 4| Stadsparksbadet

Subventionerad startavgift for boende | Svenljunga kommun 150kr N e e 5

ARETS T-SHIRT: Anmil dig senast 19 augusti for att fa en t-shirt! Alla f TlSng kl.18:45 FO]] g pé B e e Ll r’ qu_kar upp
deltagare far medalj, dryck och frukt \rid_mélg‘ing. Kretsloppets Diplom Onsddg kl ]4*]5 fyller dlg med ren power. Oavsett niva ar du vamt
hitardu under reeutat, du laddar ned diplomet  p ormat ooh srtver ut Onsdag kl. 18:30 valkommen - det hér ar din tid att andas, slappna av och

Anmélan sker via Kretsloppets hemsida. Ar ni en skola/verksamhet som
vill betala via faktura? | &r infér vi gruppkonton dir ni enkelt hanterar era
anmaélningar sjalva, kontakta lina@korpenboras se fGr mer information.
OBS att anmélan stangs onsdag 16 september. Ingen efteranmélan ar
mdjlig.

Fredag kl. 12:50 Lol ;
Fredag kl. 13:45 Varen 2026

KORPEN YOGAforallal  KORPEN

Backangs Nedre 0763-155 339 jana@korpenboras.se
Varje méndag kl. 18-19 www korpanboras.se

Kontakta Lina fr fragor lina@korpenboras se 0735-270 884

www.kretsloppetiboras.se

033-120410 jana@korpenborasse
www.korpenboras.se
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Korpen

BORAS STAD


https://www.korpen.se/korpenboras

Friskis och Svettis

* Olika pass for seniorer och dessutom ”vanlig”
gymtraning.

* Anpassade lokaler for personer med
funktionsnedsattning sa de kan trana i gymmet




Friskis och Svettis

BORAS STAD


https://www.friskis.com/sv-se/boras

Acrius

* Inga speciella grupper for seniorer, men manga som tranar
dar.

 PT

* Tranarna ror sig mycket i lokalerna — omsorg om kunderna
* Arbetar med kontrastfarg

* Grupp med strokepatienter

* Hiss mellan vaningsplanen




Acrius

BORAS STAD


https://acriusboras.se/

Svensons halsocenter

* Aldre malgrupp och manga seniorer

| princip kan alla ga pa alla pass da man gor det efter sin
egen formaga

Nagra pass som ar s[)eciellt anpassade efter nyborjare och

har lite svarigheter b

a. Easyline cirkel och funktionell
rorlighet.

Hjalp med personligt anpassade traningsprogram for de som
tranar i gymmet

Hiss mellan vaningsplanen
EGYM i Stadsparksbadet



https://www.svensonshalsocenter.se/stadsparksbadet/?et_fb=1&PageSpeed=off
https://www.svensonshalsocenter.se/stadsparksbadet/?et_fb=1&PageSpeed=off

Svensons halsocenter

BORAS STAD


https://www.svensonshalsocenter.se/
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LOPARFEST | BORAS

- KRETS- &%
| LOPPET |

2 Eor?@?acl MIYO §

s Stadshus

Arets Ioparfest halls I6rdag 19 september och aterigen fyller vi Bor&s gator med bade
|6pare och publik! | stadsparken finns ett eventomrade dar man kan traffa vara sponsorer
och samarbetspartners, ata nagot gott, umgas med kollegorna i teamtélt och se
prisutdelningarna fran stora scenen. Kretsloppets mantra ar en stor folkfest med fokus pa
folkhalsa, miljo och lopargladje for alla aldrar. Vi har distanser for hela familjen,
fran 400 meter for de minsta deltagarna upp till 10km for de mer rutinerade loparna.
Utmana kollegorna om vem som &r snabbast for dagen eller bara ga 5km tillsammans,
for foretag har vi gruppanmalan och vi erbjuder bokning av teamtalt for ett gott hang i
parken tillsammans. Perfekt dag att kora friskvardsdag for foretaget! Anmalan sker via
hemsidan och kan goras fram till loppdagen 1 timma innan respektive lopps start.
Varmt valkommen att vara en del av vart fina stadslopp, Kretsloppet i Boras!

All information kring loppet hittar du pa www.kretsloppetiboras.se
For frigor kontakta lina@korpenboras.se


http://www.kretsloppetiboras.se/
http://www.kretsloppetiboras.se/
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Ingér i Bors Stadshus AB
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RETSLOPPET SPECIAL} EFT LOPP'FOR ALLA
= ‘ o
Fredag JB’smr awmgé"faf“ i av arets béstadé@ar, Kretsloppet’épecia}l

pa Ryavallen!,l_'oﬁet for alla medﬁnktionsvariationﬁ, alla aldrar ar éillfomna.

——1<—- 204 §
= & 5
e

£

i

Anmalan ar oppen for Kretsloppet Speciall

Datum: 18 september Starttid: fran kl. 10:00 Start/Mal: Ryavallen
Distanser: 4km, 2km, 400m

Startavgift: 250kr

Subventionerad startavgift f6r boende i Boras stad 150kr
Subventionerad startavgift fér boende i Marks kommun 150kr :
Subventionerad startavgift fér boende i Svenljunga kommun 150kr

3

ARETS T-SHIRT: Anmal dig senast 19 augusti for att fa en t-shirt! Alla
deltagare far medalj, dryck och frukt vid malgang. Kretsloppets Diplom
hittar du under resultat, du laddar ned diplomet i pdf format och skriver ut
det sjalv. Diplomet ar personligt och gratis.

Anmélan sker via Kretsloppets hemsida. Ar ni en skola/verksamhet som
vill betala via faktura? | ar infér vi gruppkonton dér ni enkelt hanterar era
anmalningar sjélva, kontakta lina@korpenboras.se fér mer information.
OBS att anmélan stdngs onsdag 16 september. Ingen efteranmalan &r
mojlig.

Kontakta Lina for fragor lina@korpenboras.se 0735-270 884

www.kretsloppetiboras.se



http://www.kretsloppetiboras.se/

Var 2026
Traning som
flyter pa - Pe
darfordiskar e
kroppen ey
vattengympa
e T

Sandaredsbadet
Sondag kl. 18:00

o
-

¥ Stadsparksbadet

> Tisdag kl. 18:45

= Onsdag kl. 14:15

Onsdag kl. 18:30

: = ~ Fredag kl. 12:50
Anmal dig nu! Fredag kl. 13:45

KORPEN

033-120410 jona@korpenboras.se
www.korpenboras.se




Dags att ladda kroppen
med ny energi!

FOlj med pa ett yoga-pass som stérker, mjukar upp och
fyller dg med ren power. Oavsett niva ar du vamt
valkommen - det har ar din tid att andas, slappna av och

hitta ny kraft.
Varen 2026

YOGAforalla! KORPEN

Backangs Nedre 0763-155 339 jana@korpenboras.se
Varje mandag kl. 18-19 www.korpenboras.se




Halsosamtal Sociala omsorgsforvaltningen

Centrala funktionshinder- och pensionarsradet

Gunnel Wessbo, verksamhetsutvecklare
Linnea Ersson, processledare HSV/enhetschef

2026-03-14

BORAS
STAD


Presentatörsanteckningar
GW


Bakgrund/syfte/varfor

Bakgrund till varfor det ar viktigt att arbeta halsoframjande, speciellt
for personer med intellektuella funktionsnedsattningar framgar bland
annat i filmen nedan.

Filmen beskriver hur samre levnadsvanor paverkar halsa,
valmaende och livslangd.

 Film 1, 6,5 min: Digital introduktion for nya halsostodjare FO film 1
- YouTube

BORAS
STAD


https://www.youtube.com/watch?v=SmmNeEsjfBQ&list=PLNC2_90SFlXzSGxzbjDLVFmbLWnLGvYrf&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=SmmNeEsjfBQ&list=PLNC2_90SFlXzSGxzbjDLVFmbLWnLGvYrf&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=SmmNeEsjfBQ&list=PLNC2_90SFlXzSGxzbjDLVFmbLWnLGvYrf&index=3
Presentatörsanteckningar
GW För personer med funktionsnedsättning gäller följande:
Dödlighet i livsstilssjukdomar är vanligare än för generell befolkning 
Upp till 20 års förkortad livslängd
Ett stort behov av stöttning och motivation i att förbättra sin hälsa.
Film som framtagits av Jönköpings kommun. Finns på Youtube.
Personer med någon form av funktionsnedsättning skattar sin hälsa som sämre än den generella befolkningen. Målgruppen har också generellt en mer stillasittande livsstil, större förekomst av daglig rökning, lägre konsumtion av frukt och grönt, sämre tandhälsa och oftare upplevda smärttillstånd. Ohälsosamma blodfetter och utveckling av metabolt syndrom är också vanligare. Likaså psykiska besvär som oro, ångest, sömnbesvär, stress och trötthet. Faktorer som i många fall kan förebyggas med hälsosamma levnadsvanor. Detta gör sammantaget att även dödligheten i våra vanligaste livstidssjukdomar är större och livslängden kan vara förkortad upp till 20 år jämfört med genomsnittsbefolkningen. 



Halsosamtal

 Halsosamtal ar ett samtal om halsa och levhadsvanor.

« Halsosamtalet genomfors for att utreda behov behov och for att
uppratta en halsoplan som personen kan anvanda i vardagen.

* Modellen kommer fran Jonkopings kommun.

* Modellen mojliggor samtal med personer som har
kommunikationsproblem.

» Arbetssattet starker det forebyggande perspektivet och bidrar till
kompetenshojning inom halsosamma levnadsvanor.

 Det ar i linje med forvaltningens mal om delaktighet samt Boras
Stads vision om trygga och halsosamma individer.

BORAS
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Presentatörsanteckningar
GW Förvaltningsledningens beslut om införande av hälsosamtal och pilot.
Hälsa och levnadsvanor.
Verktyg för att utreda behov.
Personcentrerat arbetssätt.
Delaktighet.
Förebyggande perspektiv.
Kompetenshöjning.


Lagstyrning:
Arbeta halsoframjande och forebyggande inom LSS, SoL, HSL.

Arbeta mer systematiskt och strukturerat for att verka for en god halsa och
na utsatta grupper.

Nationella riktlinjer om ohalsosamma levnadsvanor:
Rekommenderar radgivande samtal och kvalificerat radgivande
halsosamtal.

Prioriterad grupp ar vuxna med sarskild risk for allvarlig sjukdom eller
forsamrat tillstand pa grund av ohalsosamma levnadsvanor.

Halsosamma levnadsvanor ger halsovinster for brukare/patienter och pa
sikt kommer aven vardens resurser till battre nytta for invanarna.

BORAS
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Presentatörsanteckningar
GW
Rådgivande samtal: Innebär en personcentrerad dialog med patienten, att man anpassar samtalet till den specifika individens ålder, hälsa, risknivåer, med mera. Motiverande strategier kan användas, till exempel motiverande samtal, och kan kompletteras med olika verktyg och hjälpmedel.
Kvalificerat rådgivande samtal: Innebär en personcentrerad dialog med patienten, att man anpassar åtgärderna till personens ålder, hälsa, risknivåer med mera. Samtalet kan syfta till att stimulera patientens motivation att förändra sina levnadsvanor. Det kan också ges under en längre tid för att personen ska kunna behålla de förändrade levnadsvanorna. Ett kvalificerat rådgivande samtal är ofta längre än rådgivande samtal och brukar ske vid flera tillfällen. 

Det finns fyra prioriterade grupper: vuxna med särskild risk för allvarlig sjukdom eller försämrat tillstånd på grund av ohälsosamma levnadsvanor, vuxna som ska opereras, gravida, barn och unga under 18 år.
Nationella riktlinjer om ohälsosamma levnadsvanor - Socialstyrelsen
Nationella riktlinjer 2024 – Vård vid ohälsosamma levnadsvanor – Riktlinjerna i korthet



Halsosamtal som arbetssatt

Moaijlighet till halsoframjande insats/samtal pa personens villkor

Samtal om halsa och levnadsvanor pa ett 0ppet satt utan pekpinnar
Efter halsosamtalet upprattas en halsoplan tillsammans med personen
Hjalp till att ta sma steg till halsosamma levnadsvanor

Halsoplanen blir ett verktyg for personen i hemmet

Samverkan mellan baspersonal och legitimerad personal kring personens
halsoplan

BORAS
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Presentatörsanteckningar
GW Bra stöd för verksamheten att hjälpa personer som har insatser från oss och behov av stöttning i att förbättra sina levnadsvanor.



Halsosamtal "Modellen”

Mall for Halsosamtal

Halsolagesanalys Bildversionen Originalversionen
K . Kommunicerar
_ Medvetna omr::glrt;erar med enkla Flytande tal
. Intresserad av. kommunikations - by ord/meningar
Naturliga omgivningen signaler tecken, bilder

reaktioner

WY
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Presentatörsanteckningar
LE �Tre versioner - riktar sig mot personer med olika grader av kommunikation. Inriktning Vuxna.
Verktyget ”Mall för hälsosamtal” bygger på metoden Motiverande samtal - MI
Bildstöd kan med fördel användas som samtalskort och vid skattning vid utredning, genomförande av åtgärder och uppföljning.

Mall för hälsosamtal originalversionen riktar sig till personer som kan förmedla sig och förstå talat språk.

Mall för hälsosamtal bildversionen riktar sig till personer med kommunikationssvårigheter alternativt stort behov av bildstöd för att ta in information. Till bildversionen finns samtalsstöd till varje fråga och svar.

Hälsolägesanalysen används för personer som inte har förmåga till riktad information med vare sig bilder eller tecken.




Modellen - Omraden

2 Aktivit
balans

g

ets-

>

5 Tandhilsa

@
(/

42



Presentatörsanteckningar
LE �Modell för hälsosamtal utgår från en samtalsmall med sju områden: �hälsa, aktivitetsbalans, fysisk aktivitet, mat, tandhälsa, tobak och alkohol. �Inom området hälsa ställs även frågor om stress och sömn. 
Olika frågor inom dessa områden. Samtal om utvalda områden eller samtliga områden. 


Halsosamtal SOF



Presentatörsanteckningar
LE�Processen för samtal.
Samverkan med hälso- och sjukvården (legitimerad personal) efter samtalet. 
Åtgärder genomförs med stöd i genomförandeplan och vård-/rehabplan när sjuksköterska, AT, FT är involverade. 

Samlat material utformat för Borås Stad samt instruktions- och inspirations filmer, övrigt material. 

Fysisk utbildning i att hålla Hälsosamtal, metod, material. 
Digital utbildning i Hälsosamma levnadsvanor och förslag på åtgärder inom varje av de sju områden. Samla material i Canea.
Höja kompetens gällande hälsosamma levnadsvanor. 


Lankar

Halsa hos personer med funktionsnedsattning —
Folkhalsomyndigheten

Halsan hos personer med funktionsnedsattning — Kunskapsquiden
Halsoverktyg inom funktionsstod - Jonkopings kommun
Nationella riktlinjer om ohalsosamma levnhadsvanor - Socialstyrelsen



https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/halsa-i-olika-grupper/funktionsnedsattning/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/halsa-i-olika-grupper/funktionsnedsattning/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/halsa-i-olika-grupper/funktionsnedsattning/
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/funktionshinder/halsa-hos-personer-med-funktionsnedsattning/halsan-hos-personer-med-funktionsnedsattning/
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/funktionshinder/halsa-hos-personer-med-funktionsnedsattning/halsan-hos-personer-med-funktionsnedsattning/
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/funktionshinder/halsa-hos-personer-med-funktionsnedsattning/halsan-hos-personer-med-funktionsnedsattning/
https://www.jonkoping.se/kommun--politik/kommunens-organisation/forvaltningar/socialforvaltningen/halsoverktyg-inom-funktionsstod#:%7E:text=H%C3%A4r%20hittar%20du%20som%20arbetar%20inom%20funktionsst%C3%B6d%20information,f%C3%B6r%20alla%20oavsett%20vad%20personen%20har%20f%C3%B6r%20kommunikationsf%C3%B6rm%C3%A5ga.
https://www.jonkoping.se/kommun--politik/kommunens-organisation/forvaltningar/socialforvaltningen/halsoverktyg-inom-funktionsstod#:%7E:text=H%C3%A4r%20hittar%20du%20som%20arbetar%20inom%20funktionsst%C3%B6d%20information,f%C3%B6r%20alla%20oavsett%20vad%20personen%20har%20f%C3%B6r%20kommunikationsf%C3%B6rm%C3%A5ga.
https://www.jonkoping.se/kommun--politik/kommunens-organisation/forvaltningar/socialforvaltningen/halsoverktyg-inom-funktionsstod#:%7E:text=H%C3%A4r%20hittar%20du%20som%20arbetar%20inom%20funktionsst%C3%B6d%20information,f%C3%B6r%20alla%20oavsett%20vad%20personen%20har%20f%C3%B6r%20kommunikationsf%C3%B6rm%C3%A5ga.
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/levnadsvanor/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/levnadsvanor/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/levnadsvanor/

Farmaceuter i Boras Stad

For okad patientsakerhet


Presentatörsanteckningar
Mikael


Presentation

« Jasmin Geigant, leg. Apotekare
* Mikael Engblom, leg. Receptarie

BORAS
STAD



Vad ar en farmaceut?

« Farmaceut ar ett samlingsnamn for apotekare och receptarier och
ar samhallets lakemedelsexperter.

» Apotekare: 5 ars universitetsstudier
* Internationellt gangbar examen

» Receptarie: 3 ars universitetsstudier
* Finns endast | Sverige, Norge och Finland

BORAS
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Projekt

« Pagar fram till december 2026

* Nollmatning med fragor kring lakemedelshantering innan farmaceut

anstalldes.
« Samma fragor stalls pa nytt med farmaceut i teamet.

* Forvantad nytta:

Frigora tid for sjukskoterskor

Forbattrad kvalitet i lakemedelshantering
Effektivare resursanvandning

Forbattrad samverkan med andra vardaktorer

BORAS
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Exempel pa arbetsuppgifter som utfors av
farmaceut

« Ronder med sjukskoterska & lakare.

« Forelasningar om lakemedel for sjukskoterskor & studenter.

« Radgivning med sjukskoterskor/baspersonal/patienter/anhoriga
| lakemedelsfragor.

« Gar igenom patienters lakemedel vid inskrivning,
arskontroll & vardévergang.

« Kontrollerar t.ex att lakemedlen ar lampliga for patienten
avseende alder, dos, interaktioner & biverkningsprofil.

BORAS
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Presentatörsanteckningar
Läkemedelsavstämning:
Bedömmer om ordinerade läkemedel och doser är rimliga relaterat till patientens indikationer och ålder. 
Finns kliniskt relevanta interaktioner (Två läkemedel påverkar varandra så mycket att effekten av behandlingen ändras/uteblir eller risk för patient uppstår)
Är ordinationerna tydliga. Vad är läkemedlet för och när ska det användas? Kan baspersonal läsa lista och ge läkemedel
Identifiera potentiellt olämpliga läkemedel för äldre
Finns det skillnader mellan läkemedelslistor (Melior/Pascal)
Går det att optimera läkemedelsanvändningen? tillfällen



Lakemedel

"Ett lakemedel ar en substans eller kombination av
substanser som anvands for att forebygga, lindra eller
bota sjukdomar, eller for att hjalpa till nar en sjukdom
ska diagnostiseras”

« Godkanns av Lakemedelsverket eller europeiska lakemedelsmyndigheten
EMA.

« Bedoms utifran effekt, sakerhet och kvalitet
* Finns som receptbelagt eller receptfritt, beslutas av Lakemedelsverket.

 Vaxtbaserade lakemedel och naturlakemedel tillverkas av ravaror fran
naturen.

« Behover godkannas av Lakemedelsverket
» Lagre krav pa effekt an substans som klassas som lakemedel
» De allra flesta finns att kopa receptfritt
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Presentatörsanteckningar






Lakemedel kan tas pa manga olika satt...
« Genom nasan- nasspray vid forkylningsnastappa eller pollenallergi

| ogonen- ogondroppar vid torra ogon eller antibiotika vad
infektioner

| oronen- orondroppar vid infektion
Via inandning- inhalationspulver/spray vid astma
| andtarmen- stolpiller mot smarta, hemorrojder

* Pa huden- salva vid eksem
« Genom huden- plaster mot smarta, demens
« Som spruta under huden/i muskel- diabetes, overvikt

* Via munnen- kapslar, tabletter eller flytande Iosningar. Behandlar
akommor i hela kroppen t.ex. feber, smarta, hogt blodtryck
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Presentatörsanteckningar
Vilken läkemedelsform ett läkemedel har beror för det mesta på vad läkemedlet är till för. Det påverkas också av hur kroppen bäst tar upp den aktiva substansen. Ibland finns ett och samma läkemedel i flera läkemedelsformer. Det ger möjlighet att behandla på olika sätt.  
När det är möjligt vill man till exempel gärna ha en lokal effekt. Det kan vara att man använder en inhalator med pulver för behandling i lungorna, en salva för huden eller ögondroppar för ögonen. Det är ett sätt att se till att läkemedlet styrs till rätt del av kroppen och minska risken för biverkningar i andra delar av kroppen. 
Det finns också läkemedelsformer som ger snabb effekt, medan andra ger en effekt som håller i sig under lång tid. Tabletter som du lägger under tungan ger till exempel snabbare effekt än en depottablett, som istället ger effekt under längre tid. 


Beredningsformer tablett/kapsel

e Tablett

* Filmdragerad tablett- tunt holje som doljer smak, underlattar intag,
skyddar slemhinnor, styr vart tabletten ska frisattas

« Depottablett- frisatter lakemedel under lang tid

 Tabletter med modifierad frisattning- lakemedel frisatts i olika steg
under olika tidpunkter

* Munsonderfallande tablett
» Sublingual tabletter- laggs under tungan

« Kapsel- ofta gelatinhdlje, fylls av pulver/granulat som innehaller
den aktiva substansen

BORAS
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Praktiska tips- intag av tabletter
» Sitt upp ordentligt

 Ta dina tabletter med minst ett halvt glas vatten
* Ta en klunk vatten innan lakemedlet stoppas i munnen
 Trogflytande dryck t.ex. fruktsoppa eller kram

 Tablettoverdrag
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Presentatörsanteckningar
Jasmin
Finns många gånger andra former av läkemedel som lämpar sig vid sväljsvårigheter t.ex. plåster, oral lösning, munsönderfallande tabletter.


Lakemedelsinteraktioner

« Uppstar nar ett lakemedels effekt forandras i narvaro av en annan
substans

o Galler inte bara mellan lakemedel utan aven mellan:
 Lakemedel- naturlakemedel/kosttillskott/livsmedel/alkohol

 Positiv effekt- kan utnyttjas for att fa forstarkt effekt

* Innebar oftast risk for otillracklig/utebliven effekt eller okad risk for
biverkningar
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Presentatörsanteckningar
Kosttillskott: Många kosttillskott innehåller kalcium och järn vilket påverkar upptag av t.ex. viss typ av antibiotika vilket leder till sämre effekt. 
Livsmedel: Många läkemedels omsättning i kroppen påverkas av grapefruktjuice som gör att effekten av läkemedel ökar vilket ökar risk för biverkningar t.ex. blodtrycksmedicin



®
Em ™ n .

Lakemedelsinteraktioner % °
o O
o

kalcium - ciprofloxacin ¢
¢ Visa all info & Skriv ut & Kontakta oss - -

] Klinisk betydelse
kalcium Enteral (peroral) & u Interaktionen saknar klinisk betydelse

ciprgﬂg){acin Enteral (peroral) &

Interaktionens kliniska betydelse dr okdand och/eller varierar

Kliniskt betydelsefull interaktion som kan hanteras med t ex dosjustering

Medicinsk konsekvens

Kalcium férsamrar absorptionen av ciprofloxacin vilket kan leda till a Kliniskt betydelsefull interaktion som bér undvikas

subterapeutiska nivaer av ciprofloxacin samt terapisvikt.

Rekommendation

Ciprofloxacin bér e] administreras tillsammans med kalcium. Om samtidig
behandling ej kan undvikas b&r minst 2 timmar fortskrida mellan administrering
av ciprofloxacin och kalcium.

WY
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Presentatörsanteckningar
Kalcium finns i mejeriprodukter såsom ost, mjölk, fil. Kosttillskott och andra läkemedel.  
Ciprofloxacin används t.ex. vid infektioner i luftvägarna samt urinvägsinfektion
0 = Data från studier av andra läkemedel med liknande egenskaper.�1 = Data från ofullständiga fallrapporter och/eller in vitro-studier.�2 = Data från väldokumenterade fallrapporter.�3 = Data från studier på friska försökspersoner och/eller pilotstudier på patienter.�4 = Data från kontrollerade studier på relevant patientpopulation.


Lakemedel & aldre

« En aldrande kropp forandras — paverkar hur lakemedel tas upp,
fordelas, omvandlas & utsondras

« Lakemedel elimineras langsammare — forlangd verkan samt att nivaerna av
lakemedlet byggs upp vilket Okar risk for biverkningar.

» Aldrande & sjukdom leder till att kansligheten for lakemedel dkar.

« Ca 35 000 aldre laggs in pa sjukhus arligen pga tillstand som
helt/delvis beror pa lakemedelsbiverkningar.

« Ca 60% av dessa sjukhusinlaggningar ar mojliga att forebygga.

« Lakemedelsforskrivningen har okat med 60% till personer over 75
ar de senaste 25 aren.

BORAS
STAD


Presentatörsanteckningar
Äldre räknas i detta sammanhang från 75 år och uppåt
Att läkemedelsförskrivningen för äldre över 75 år har ökat med 60% beror bl.a på:
Nya läkemedel
Avsaknad av gemensamma läkemedelslistor
Bristande dokumentation av läkemedelsordinationer & uppföljning av dessa
Brister på vilka läkemedel som används, dos & kombinationer



Lakemedel & aldre

 Socialstyrelsen har en lista pa lakemedel som ar olampliga till aldre
(pga hog risk for biverkningar)
» Okar risk for fallolyckor samt kan utlésa forvirring hos aldre.
* Ingar nar farmaceuter gor lakemedelsavstamning

« Socialstyrelsen trycker pa att lakemedelsgenomgangar ar en faktor
som kan hoja kvaliteten i aldres lakemedelsanvandning.

BORAS
STAD


Presentatörsanteckningar
Olämpliga läkemedel till äldre:
Bör endast användas om särskilda skäl föreligger.
Många gånger finns lämpligare alternativ att testa i första hand.
I farmaceuters läkemedelsavstämning ingår:
Identifierar användningen, behov av läkemedlet & föreslår en mer lämplig behandling för äldre till förskrivare där vi ser att risken för biverkningar av  läkemedlet överstiger nyttan.





Patientfall fran verksamheten dar farmaceut gjort
skillnad

* Farmaceut har ett samtal om en patient med icke- legitimerad
personal dar det framgar att personalen vid lakemedelsgivning
krossat tabletter da patient har svart att svalja.

» Depottabletter har krossat vilket leder till forandrad frisattning hos dessa
tabletter— okad risk for biverkningar.

 Alla tabletter gar inte att krossa eller dela, farmaceuter har spetskunskaper
om detta.

BORAS
STAD


Presentatörsanteckningar
En tablett som krossats är irriterande för slemhinnan i matstrupen & kan orsaka sår på slemhinna i matstrupe, behöver tas hel för att den skyddande hinnan som omsluter tabletten ska vara hel.
Farmaceut tar upp med personal att dessa tabletter inte kan krossas, vissa läkemedelsjusteringar görs vid nästkommande rond till flytande läkemedel.



Tack!



Referenser:

* Vad ar en farmaceut? | Sveriges Farmaceuter
* |Indikatorer for god lakemedelsterapi hos aldre
« Svart att svalja tabletter och kapslar? — FASS Patient pa FASS.se

* VVad ar lakemedel?
| akemedelsinteraktioner



https://www.sverigesfarmaceuter.se/om-oss/vart-forbund/det-har-ar-sveriges-farmaceuter2/vad-ar-en-farmaceut2/
https://www.sverigesfarmaceuter.se/om-oss/vart-forbund/det-har-ar-sveriges-farmaceuter2/vad-ar-en-farmaceut2/
https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/011462e2a86e49e1bbb30fb6d584be34/2017-6-7.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/011462e2a86e49e1bbb30fb6d584be34/2017-6-7.pdf
https://fass.se/portal-document/difficulty-swallowing-tablets-and-capsules
https://fass.se/portal-document/difficulty-swallowing-tablets-and-capsules
https://www.apoteket.se/om-lakemedel/vad-ar-ett-lakemedel/
https://www.apoteket.se/om-lakemedel/vad-ar-ett-lakemedel/
https://regionuppsala.se/samverkanswebben/for-vardgivare/kunskapsstod/lakemedel/lakemedelssakerhet/interaktioner/
https://regionuppsala.se/samverkanswebben/for-vardgivare/kunskapsstod/lakemedel/lakemedelssakerhet/interaktioner/

f) BORAS STAD

Kollektivtrafikrad

MINNESANTECKNINGAR

Datum

2026-03-04

Plats: Samhillsbyggnadsnimndens sessionssal.
Datum: 2026-03-04 kl. 8-12.

Deltagare:
Linnea Klith (MP)

Helena Ruderfors (C)
Magnus Sjodahl (KD)
Martin S6rbom (SD)
Jan Hyllstam (L)
Bengt Bohlin (S)
Anne Rapinoja (V)
Annette Carlson (M)
Jan Petersson

Lovisa Bratt

Susanne Arneborg
Per Séderquist

Erika Mattsson

Ordforande

Ledamot

Franvarande ersitts av Helena Ishizaki (KD)
Ledamot

Franvarande

Franvarande

Ledamot

Ledamot

Strategisk Samhallsplanering

Praktikant, Strategisk samhallsplanering
Strategisk Samhallsplanering
Avdelningschef, Tekniska forvaltningen

Ingenjor, Tekniska forvaltningen

Minnesanteckningar godkinda av Linnea Kliath (MP) den

Anteckningar férda av:

Lovisa Bratt och Susanne Arneborg

Sida
1(4)

Postadress
Boras Stad
501 80 Boras

Besoksadress
Stadshuset

Kungsgatan 55

Hemsida E-post
boras.se boras.stad@boras.se

Telefon

033-35 70 00 vx



Datum Sida

Boras Stad 2026-03-04 2(4)

Ordféranden 6ppnar moétet och hilsar vilkommen.
Arende

1. Godkannande av agenda
Dagordningen godkindes.

2. Genomgang av minnesanteckningar fran féregdende mote

Ordférande gick igenom minnesanteckningarna.

Informationen om elsparkcyklar har lyfts till kommunstyrelsen.

3. Information fran ordférande
Information lyftes om att forindringar kommer ske kring uppstallning

av bussar och bussdepa.

Ordférande gick igenom anteckningar fran stadstrafikforum. Bland
annat lyftes:

Viljan att Sédra torget ska anvindas mer. Initiativirendet dr en
forfragan till forindring av handlingsplanen dar man vill ligga till en
punkt. Avsiktsforklaringen ar politikens stallningstagande som kan vara
som grund for skrivelsen till Vistra Gotalandsregionen och Visttrafik.

Jarnvigen och bland annat bytet av centralbron kommer ge stor
paverkan pa kollektivtrafiken.

Resultatet av civila kontrollanter 1 Bords utvarderas eftersom det inte

gar att dra nagra slutsatser i dagsliget.

Minnesanteckningar och presentationer fran stadstrafikforum skickas ut
till kollektivtrafikridet.

Visttrafik vill 6ka flextrafikomridet for att inkludera Oresj6 ingar.

4. Information om andringar pa busshallplatser och
linjestrackningar

Representanter fran Tekniska forvaltningen redovisar sina planer for
arbete kopplat till kollektivtrafik under 2026.

Nya linje 7 kraver fyra nya hallplatsligen och flera hallplatsligen ska
tillgdnglighetsanpassas.

Linje 9 kraver atta nya hallplatser och flera ska tillgdnglighetsanpassas.

Vid Krokhallstorget kommer befintliga hallplatser byggas ut och
tillgdnglighetsanpassas.

Det kommer dven ske andra atgirder, som en ny vindslinga nira Ellos
outlet i Viared. Flera andra hallplatser kommer tillginglighetsanpassas



Boras Stad

Datum Sida

2026-03-04 3(4)

och andra hallplatser uppdateras (med belysning och viderskydd) i
samband vid byggnation av cykelvig.

Vid Knallelandsrondellen utreds om det gar att ligga till ett busskorfalt.
Ombyggnation kommer antagligen ske 2027. Fragan stills om det
kommer finnas utrymme vid Knallelandsrondellen och svaret ar att det
kommer fungera.

Fragan stills om det finns nagra dtgiarder som gar att gora narmare i
tiden vid hallplats S6derbro. Svaret dr att det inte finns nagra andra
atgirder. Trafikingenjorerna menar att trafikflédet borde fungera och att
kapaciteten héller for flédet, inklusive linje 1. Vid héllplatslige B
Soderbro utreds om hallplatsen kan forlangas.

Kollektivtrafikradet efterfragar incidentrapporter frain Séderbro.
Tekniska forvaltningen har information om olyckor. Visttrafik har
rapporter om incidenter som kollektivtrafikradet efterfragar. Tekniska
aterkommer. Asikten vicks att man vill jobba férebyggande for att
situationen kring Séderbro inte ska foérvirras.

Janne berattar om Vistrafiks vilja att gora linje 150:s tillfalliga strickning

permanent.

Linje 150 har sedan Nybron stingts av passerat Norrby via Norrby
Langgata. Visttrafik ser positivt pa férindringen och vill fortsatta med

denna strickning.

Kollektivtrafikradet papekar att strickningen dr en avvigning mellan
restid och tillginglighet. Upplevs att det dr en stor forlust i tillgdnglighet
med den nya strickningen. Det ifrigasitts om den nya strickningen ar
en kortare resa ur hela-resan perspektivet. Tekniska forvaltningen
undersoker om det finns mojlighet till hallplatsligen utmed Norrby
Langgata for att dirmed skapa en utokad resmdjlighet f6r boende pa
Notrby.

Det papekas att geografiska tillgdngligheten forsimras och
kommunikationen om varfér och hur férindringen sker ar bristande.
Resenirer har upplevt att Polishusets hallplats saknas.

Kollektivtrafikradet efterfragar motivering och underlag till beslutet,
siffror pa antalet resande fére och efter omliggning innan radet kan ta
stallning. Tekniska haller pa att undersoka situationen och Janne tar
fram statistik.

Det papekas att ett sitt att forbattra tillgingligheten och
kommunikationen ér att ropa ut till resenirer var det finns bytespunkter
sa forindringen inte forvirrar upplevelsen f6r resande.

Radet ifragasitter om linjen som namnges Borgstena ir tillgdnglig for
boende i Borgstena.



Boras Stad

Datum Sida
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5. Diskussion om gemensamt stallningstagande
Det papekas att alla politiker bor fundera pa vilken niva man vill ligga
beskrivningen utifran att detta ar en avsiktsforklaring. Att hitta det
gemensamma kommer ta tid. Det inkom manga kommentarer, sa
dokumentet kommer beh6va skrivas om och stimmas av igen.

Partierna ska skicka in sina kommentarer, sa att de kan skickas ut.
6. Regionalt avtal for hallbar mobilitet
e Visttrafik kommer erbjuda 15-minuterstrafik pa Allégatan.

e Hotorgets hallplatser ska flyttas och formas som enkel
stopphallplats.

e Hillplats Hogskolan blir ocksa enkel stopphallplats.

e Utredning sker om Allégatans beliggning.

e Fitt cykel- mobilitetsgarage ska byggas vid Nabbamotet.
e Utbyggnad av cykelvig vid Pickesjon.

e Cykelforvaring vid knytpunkter.

e Viskafors station ska utredas f6r hur den kan bli mer tillganglig i
framtiden.

e Kommunstyrelsen beslutar om avtalet i april. Direfter kommer
VGR besluta.

e FEttinspel ir att linje 2 och 8 kan behova cykelstall vid
indhallplatser. Nistan alla dandhallplatser behéver cykelparkering
eller cykelforvaring.

7. Ovriga fragor

Inga 6vriga frigor.

Ordféranden avslutade motet.
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Datum

2026-04-08

Kollektivtrafikrad

Plats: Samhillsbyggnadsnimndens sessionssal.
Datum: 2026-04-08 kl. 8-12.

Deltagare:
Linnea Klith (MP) Ordférande
Helena Ruderfors (C) Ledamot

Magnus Sjodahl (KD) Ledamot

Martin S6rbom (SD) Ledamot

Bengt Bohlin (S) Ledamot

Anne Rapinoja (V) Ledamot

Annette Carlson (M) Ledamot ej nirvarande

Jan Petersson Strategisk Samhallsplanering
Susanne Arneborg Strategisk Samhillsplanering

Minnesanteckningar godkinda av Linnea Kliath (MP) den

Anteckningar férda av:
Susanne Arneborg

Postadress Besoksadress Hemsida E-post Telefon
Boras Stad Stadshuset boras.se boras.stad@boras.se 033-35 70 00 vx
501 80 Boras Kungsgatan 55



Datum Sida

Bords Stad 2026-04-08 2(3)

Ordféranden 6ppnar moétet och hilsar vilkommen.
Arende

1. Godkannande av agenda
Dagordningen godkindes.

2. Genomgang av minnesanteckningar fran féregdende mote

Ordférande gick igenom minnesanteckningarna.

3. Information fran ordférande
Motet den 9 juni flyttades till den 10 juni

4. Linje 150 Borgstena Boras
Buss 150 heter Borgstena eftersom det gar att bestilla anropstyrd trafik

vissa tider mellan Fristad och Borgstena.

Moijligheten att aka anropsstyrd paverkar inte mojligheten att aka
nirtrafik.

Linje 150 fick en ny linjedragning niar Nybron stingdes. Janne redovisar
statistik f6r pa- och avstigande pa linje 150 fore och efter omliggningen
av linjedragningen. Minskande av antalet resande ligger i linje med
minskningen i kollektivtrafiken generellt.

Den nya linjedragningen har gett en restidsférkortning pa 2 min och 25
sekunder pa mellan Boris resecentrum och Knalleland.
Pa andra hallet ar restidférkortningen storre 2 min och 57 sek.

Kollektivtrafikradet tycker inte att underlaget fran Visttrafik dr neutralt
utan att det endast vinklar en sida av férandringen.

Det negativa dr att bussen inte stannar vid polishuset dir méanga gick av
och pa. Det positiva dr att det blir busshallplatser pd Norrbylinggatan
samt att Sven Erikssonsgatan avlastas.

Sverigedemokraterna motsitter sig att behalla omliggningen av linje
150. De som ska till Fristad ska inte beh6va ga hela vigen till
Centralstationen

Olyckstatistik Soderbro

Janne redovisar inrapporterade faktisk olycksstatistik fran Séderbro som
inte innefattar tillbud. Bland de olyckor som redovisas finns inget som
ar kopplat till kollektivtrafik.

Redovisningen innefattar ett for litet omrade och behdver utvidgas.



Boras Stad
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Det vore bra att fa reda pa varfor platsen dnda upplevs som en otrygg
plats. Nobina ska kolla upp hur chaufforer upplever platsen.
Kombinationen av hallplatser i samband med cykelbanor kan uppleves

otrygg.

Diskussion om gemensamt stallningstagande

Det har dndrats i avsiktsférklaringen utifran de inspel som har skickats
in.

Det finns tva formuleringar i dokumentet som det rader osikerhet kring
det giller formuleringarna om Sodra torget och om Resecentrum.
Linnea kommer gora dndringar i dokumentet utifran diskussionerna.
Ovriga fragor

Inga 6vriga fragor.

Ordféranden avslutade motet.
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Datum Instans

2026-04-21 Stadsledningskansliet
Dnr KS 2025-00702 1.2.4.1

Carl Morberg
Handlaggare
033 358429

Begaran att fa disponera medel ur Foreningsarkivets
konto i Boras Stads rakning 2026

Foreningsarkivet i Boras har skickat in en begiran om att fa disponera medel ur

Foreningsarkivets konto 1 Boras Stads rakning.
Till ans6kan har bifogats arsmotesprotokoll f6r 2026.

Foreningsarkivet begir att 100 000 kronor av de medel som finns pa
Foreningsarkivets konto 1 Boras Stads rikenskaper far disponeras f6r 2026 ars

verksamhet.
Medel om 100 000 kronor har utbetalats till Féreningsarkivet 1 Boras.

Foreningsarkivets konto i Boras Stad har efter utbetalningen ett saldo pa 54 881

kronot.

Stadsledningskansliet

Carl Morberg
Kommunsekreterare

Stadsledningskansliet

Postadress Bestksadress Hemsida E-post Telefon

501 80 Boréas Kungsgatan 55 boras.se boras.stad@boras.se 033-35 70 00 vxI
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KommunForskning
i Vastsverige

Till medlemmarna
i Kommunforskning i Vastsverige

Kallelse

Kommunforskning i Vastsverige Ideell Forening haller arsmoéte den 11 maj 2026.

Motet halls digitalt via Teams och lank skickas per mejl den 10 maj. KI. 16.00 startar arsmotet. Forslag
till dagordning, stadgar, verksamhetsberattelse, arsredovisning, revisionsberéattelse bifogas
bekraftelse pa anmalan. Anmélan med uppgift om vem som foéretrader er som medlemmar
oversands till KFi (kfi@kfi.se) senast den 1 maj for upprattande av rostlangd.

Goteborg 2026-04-20
Styrelsen / gm

Gustaf Kastberg Weichselberger



Gymnasie- och vuxenutbildningsnamnden 2026-04-21

PROTOKOLLSANTECKNING

Arende 7: Beslut om att iansprékta del av bufferten, budget 2026

Vi delar namndens bedémning av vikten av att skapa goda férutsattningar for att bibehalla
och utveckla elevresultaten i gymnasieskolan, och ser positivt pa att resurser riktas till
verksamheten i detta syfte.

Samtidigt vill vi framhalla att beslutet att iansprakta en betydande del av bufferten redan i ett
tidigt skede av budgetaret, innan uppféljning i samband med tertial 1 (T1) genomférts,
innebar en dkad ekonomisk osdkerhet. Bufferten utgor en viktig del av ndmndens beredskap
for ofdrutsedda handelser, i enlighet med Boras Stads budgetregler om att minst 1,0 procent
av kommunbidraget ska avsattas for detta andamal.

Att reducera bufferten i detta skede minskar namndens ekonomiska handlingsutrymme om
oforutsedda handelser skulle uppsta senare under aret.

Vi vill darfor understryka vikten av noggrann budgetuppféljning och I6pande prognostisering
framover, for att sakerstalla att nAmnden har en god ekonomisk kontroll och kan vidta
atgarder i tid vid eventuella avvikelser.

For Moderaterna

Lina Nilsson

Lars Andrén

Erik Barker
Leonard Langereus



BORAS STAD SAMMANTRADESPROTOKOLL 10)

Sammantradesdatum

2026-04-21
Gymnasie- och
vuxenutbildningsnadmnden

8 68 Dnr GVUN 2025-002541.1.3.1

Beslut om att iansprakta del av bufferten, budget 2026

Gymnasie- och vuxenutbildningsnamndens beslut

Gymnasie- och vuxenutbildningsnimnden beslutar att nyttja 3 miljoner kronor
ur nimndens buffert for att Oka forutsittningarna att bibehalla och utveckla
elevresultaten i gymnasieskolan. Fristiende huvudmin for gymnasieskola med
boriselever ska utifran lika villkor f3 motsvarande tillskott.

Protokollsanteckning

Moderaterna i Gymnasie- och vuxenutbildningsnimnden, Lina Nilsson (M),
Lars Andrén (M) och Erik Barker (M) limnar en protokollsanteckning i drendet
(bilaga 1 till protokollet).

Sammanfattning av arendet

Boras Stads regler f6r ekonomistyrning anger att nimnderna ska avsitta en
buffert med ldgst en procent av tilldelat kommunbidrag till oférutsedda
hindelser. For namndens del ar bufferten 7,4 miljoner kronor 2026 som kan tas
1 ansprak efter beslut i nimnd. Medel ur bufferten ska anvindas till specifika
engangsatgirder och det dr i detta syfte som nimnden fattar beslut om arets
bufferthantering.

Nimndens verksamheter arbetar med kiarnuppdraget att skapa forutsittningar
att bedriva en god undervisning av hog kvalitet. Inom kommunbidraget har
nimnden de senaste aren fordelat medel dels for att mota de 6kande behoven
inom Introduktionsprogrammet, dels f6r att mota det 6kande elevunderlaget till
anpassad gymnasieskola. Namnden har dessutom gett forvaltningen ett sarskilt
uppdrag att utveckla och bibehalla en fortsatt god maluppfyllelse inom
gymnasieskolan. Vid sammantridet 2026-01-27 ({7) beslutade nimnden om att
nyttja 3 miljoner kronor ur bufferten for detta syfte.

Nimnden beslutar i detta skede att nyttja ytterligare 3 miljoner kronor av
bufferten for att tillskjuta ytterligare resurser till gymnasieskolan for att svara
upp mot behoven kopplat till uppdraget. Rektorernas prognoser for elevernas
maluppfyllelse for lasaret pekar pa lagre resultat inom vissa program, jamfort
med samma period féregaende ar. Medlen ska dirfér anvindas for insatser
under 2026, samt med en planering sa att insatser kan fullféljas under hela
lasaret. Utifran skolvisa utmaningar och behov av stédinsatser beslutar
respektive gymnasiechef 1 samrad med sin ledningsgrupp hur medlen ska
prioriteras i verksamheten till utbildningsnira insatser. Effekter av de forstirkta
insatserna foljs upp inom ramen for rektors och skolans systematiska

Elektronisk signatur Utdragsbestyrkande

5E22072A05F4EF1F39F46D7F543929CECO0A38ABD2D
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Sammantradesdatum

2026-04-21
Gymnasie- och
vuxenutbildningsnadmnden

kvalitetsarbete. Detta tillskott dr att betrakta som tillfalligt och ska inte anvindas
att driva upp verksamhetens ordinarie kostnader.

Nimnden konstaterar att detta beslut innebdr att det kommer finnas cirka 1,4
miljoner kronor kvar i nimndens buffert 2026. Namndens ekonomiska
handlingsutrymme med hinsyn till bufferten dr dirmed reducerad om
oforutsedda hindelser skulle uppsta.

I samband med att resurserna tillférs gymnasieskolans nationella program ska
dven fristiende huvudmin med boraselever kompenseras i motsvarande grad.

Elektronisk signatur Utdragsbestyrkande

5E22072A05F4EF1F39F46D7F543929CECO0A38ABD2D
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Sida

Datum Instans

2026-04-21  Gymnasie- och

Andreas Sikstrom Rubio vuxenutbildningsnamnden

Handlaggare
033 357775

Dnr GVUN 2025-00254 1.1.3.1

Beslut om att iansprakta del av bufferten, budget 2026

Gymnasie- och vuxenutbildningsnamndens beslut

Gymnasie- och vuxenutbildningsnimnden beslutar att nyttja 3 miljoner kronor
ur nimndens buffert for att Oka forutsittningarna att bibehalla och utveckla
elevresultaten i gymnasieskolan. Fristiende huvudmin for gymnasieskola med
boraselever ska utifran lika villkor fi motsvarande tillskott.

Protokollsanteckning

Moderaterna i Gymnasie- och vuxenutbildningsnimnden, Lina Nilsson (M),
Lars Andrén (M) och Erik Barker (M) limnar en protokollsanteckning i drendet

Arendet i sin helhet

Boras Stads regler for ekonomistyrning anger att nimnderna ska avsitta en
buffert med ldgst en procent av tilldelat kommunbidrag till oférutsedda
hindelser. For namndens del ar bufferten 7,4 miljoner kronor 2026 som kan tas
1 ansprak efter beslut i nimnd. Medel ur bufferten ska anvindas till specifika
engangsatgirder och det dr i detta syfte som nimnden fattar beslut om arets
bufferthantering.

Nimndens verksamheter arbetar med kiarnuppdraget att skapa forutsittningar
att bedriva en god undervisning av hog kvalitet. Inom kommunbidraget har
niamnden de senaste aren fordelat medel dels f6r att mota de 6kande behoven
inom Introduktionsprogrammet, dels for att mota det 6kande elevunderlaget till
anpassad gymnasieskola. Namnden har dessutom gett férvaltningen ett sarskilt
uppdrag att utveckla och bibehalla en fortsatt god méluppfyllelse inom
gymnasieskolan. Vid sammantridet 2026-01-27 ({7) beslutade nimnden om att
nyttja 3 miljoner kronor ur bufferten for detta syfte.

Nimnden beslutar i detta skede att nyttja ytterligare 3 miljoner kronor av
bufferten for att tillskjuta ytterligare resurser till gymnasieskolan for att svara
upp mot behoven kopplat till uppdraget. Rektorernas prognoser for elevernas
maluppfyllelse for lasaret pekar pa lagre resultat inom vissa program, jamfort
med samma period féregaende ar. Medlen ska dirfér anvindas for insatser
under 2026, samt med en planering sa att insatser kan fullféljas under hela
lasaret. Utifran skolvisa utmaningar och behov av stédinsatser beslutar
respektive gymnasiechef 1 samrad med sin ledningsgrupp hur medlen ska

Gymnasie- och vuxenutbildningsndmnden

Postadress Bestksadress Hemsida E-post
501 80 Boréas Olovsholmsgatan 32 boras.se utbildning@boras.se

Telefon

033-35 70 00 vxI



Boras Stad
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prioriteras i verksamheten till utbildningsnira insatser. Effekter av de forstarkta
insatserna foljs upp inom ramen f6r rektors och skolans systematiska
kvalitetsarbete. Detta tillskott 4r att betrakta som tillfalligt och ska inte anvindas
att driva upp verksamhetens ordinarie kostnader.

Nimnden konstaterar att detta beslut innebdr att det kommer finnas cirka 1,4
miljoner kronor kvar i nimndens buffert 2026. Namndens ekonomiska
handlingsutrymme med hansyn till bufferten ar dirmed reducerad om
oforutsedda hindelser skulle uppsta.

I samband med att resurserna tillférs gymnasieskolans nationella program ska
aven fristiende huvudmin med boraselever kompenseras i motsvarande grad.

Samverkan
FSG 2026-04-16

Beslutet expedieras till

1. Kommunstyrelsens diarium
2. Stadsrevisionens diarium

Andreas Cerny
Ordférande

Egil Gry
Forvaltningschef
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Ledaméter

Kent Hedberg ordforande

Daniel Swedengren vice ordforande
Ann-Charlotte Hogqvist

Kent Gustavsson
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Ovriga narvarande
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§17 Sammantradet 6ppnas

Ordférande Kent Hedberg forklarar sammantridet 6ppnat.
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§18 Godkannande av dagordning
Dagordningen féredrogs av ordférande Kent Hedberg.

Styrelsen beslutar att godkdnna dagordningen.

§19 Narvaro

Christian Ekstrom, Susanne Andreasson och Rebecka Rapp franvarande.

Christian Ekstrom ersatts av Peter Florén.

§20 Justering av protokoll

Styrelsen beslutar att utse Thomas Strand att jimte ordféranden justera dagens
protokoll.

§21 Foregaende protokoll
(Diarienummer 2026-0004-10)

Kent Hedberg redogjorde for foregiende sammantradesprotokoll. Samt
aterrapporterade fran det presidemoéte som holls med Fritid- och folkhalsa den
24:e april.

Beslut
Styrelseprotokoll fran 23 februari 2026 liggs till handlingarna.

§22 Information fran arsstamma

Kent Hedberg redogjorde f6r arsstaimman.

§23 Vd rapport

VD Hanna Munde informerade om aktuella fragor i bolaget.

VD informerade om det ekonomiska resultatet per februari 2026 samt
personalférindringar och tillbud i organisationen.

VD informerade vidare om status och genomforda aktiviteter inom de
malomradet som styrelsen beslutat, s som:

e En positiv trend att fler gor ritt pa tomtmark nir nirvaron 6kar. Malet
ar pa 99% och i1 mars lag det pa 98,4%
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e Forsta versionen av parkeringsutredning tillsammans med Djurparken
ar klar och tas upp for vidare diskussion pa det férlingda styrelsemétet i

mayj.

e Laddstolpar fortsitter att installeras i samma takt, senast pa
Ramnavallen och Virvelvindens férskola. En ny mjukvara har
implementerar som dr i drift from 1 april som underlittar drift och
administration.

e Hanteringen och redovisning av elkrediterna for 2025 ir godkinda av
revisorn och fakturerade.

e Datainsamling pagar i Vulkanus fOr att sakerstilla optimal kapacitet pa
batterier och solceller. Och en forfragan pa solceller i Makrillen har
skickats ut.

e Krokshallsgaraget har limnats och from 1 april har det 6vergatt till
Lokalforsorjningstorvaltningen. Det aterstar att hantera de 0,8 Mkr som
vi har kvar i anlaggningsregistret. Frigan om att kopa tillgangarna
diskuteras nu med Lokalf6rsorjningsférvaltningen.

e [Efter 6nskemal frin personalen har en rutin f6r ensamarbete tagits
fram. Den har resulterat i ett bra internt arbete dir rutinerna gatts
igenom och att det from nu endast tas emot bokade besck.

e Zonerna rod-gul-gron forvixlas av vissa kunder med vilka regler som
giller. Vd informerade om att det kriver atgirder for att férenkla.

§24 Remissvar: Klassificeringsstruktur
(Diarienummer 2026-00006-30)

Handlingen ar utskickad.
Kent Hedberg ordférande gick igenom dokumentet.
Beslut:

Styrelsen beslutar att godkdnna remissvaret enligt utskickat underlag.

§25 Remissvar: Motion avskaffa serviceavgifter
(Diarienummer 2026-00006-40)

Ordférande Kent Hedberg gick igenom dokumentet.
Beslut:

Styrelsen beslutar att godkdnna remissvaret pa motionen enligt utskickat
underlag.
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§26 Ovrigt

- Agardialog ir den 5/5. Styrelsen framforde att helhet gillande
patkeringar i omradet kring Knalleland/Djurparken ska lyftas. Samt att
det ar Onskviart att utse ansvarig verksamhet for stallplatser.

- Notera att det ar ett forlingt méote den 15/6 kl 15-19 med
strategi/utbildning och styrelsemote.

§27 Avslutning/nasta mote

Nasta mote ar den 11/5 2026 kl 17. Ordforande tackade for visat intresse och
avslutade motet.
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Narvarande ledaméter

Marie Jéreteg Kommunstyrelsen, ledamot
Bill Bakkemose, erséattare

Jasminca Sivac, Synskadades Riksforbund
Miriam Orlenius, Autism VG Soder

Pia Wahlqvist, Fibro

Bengt Westlund, HRF

Monica Golscher, Afasiféreningen

Bratica Lasovic, Neuroforbundet

Maria Eriksson, Synskadades Riksférbund
Veronica Ojanen, Diabetsférbundet
Birgitta Snygg, SPF

Anita Ingemarsson, SKPF

Gull-Britt Byhlin, RPG

Lotta Léfgren-Hjelm, FAS

Ninni Dyberg, PRO

Lennart Gabre, RPG

Erik Akerlund, SPF

Laine Wester, FAS

Ovriga néarvarande

Herawati Iskandar Nowak, funktionshinderkonsulent
Maria Hallman, Stadsledningskansliet

Johanna Arma, Stadsledningskansliet

Ida Burén, Kulturférvaltningen § 1

Maria Bylin, Vard och aldreférvaltningen § 2

Lena Georgsson, Vard och aldreférvaltningen § 2
Linnea Ersson, Sociala omsorgsforvaltningen § 4
Gunnel Wessbo, Sociala omsorgsforvaltningen § 4
Jasmin Geigant, Vard och aldreférvaltningen § 5
Mikael Engblom, Vard och aldreférvaltningen § 5

Samtliga presentationer finns bifogade

§ 1. Kultur for aldre och funktionsnedsatta

Ida Burén, Kulturchef, pratade om kulturens roll f6r hilsa och meningsfullhet. I
samarbetar med VAF (Vard och ildrefrvaltningen) och Hemgarden ordnar
kulturférvaltningen dagligverksamhet for personer med demenssjukdomar. Dir
de fir skapa och lyssna pa levande musik.

Forvaltningen erbjuder dven ’minibibliotek” vid ett antal av Vard- och
omsorgsboendena. Det gar dven att ta del av kultur genom seniorwebben.se

Kulturforvaltningen erbjuder ocksa Boken kommer; f6r de som har svart att ta
sig till ett bibliotek och pensionarsrabatt pa Stadsteatern och Textilmuseet.

Kulturskolan erbjuder aktiviteter f6r barn med olika funktionsnedsittningar och
behov; Diggarna - dr en musik-, teater- och dansgrupp fo6r dig som tillhor LSS.
Lilla Diggarna - Lilla-diggarna ir en grupp dir vi jobbar med musik-, teater-



https://seniorwebben.se/
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dansgrupp och rorelse for dig som tillhor anpassad grundskola arskurs 5-8.
Sirskilda behov - dr en individuellt anpassad kurs for dig med
funktionsnedsattning dir vi sjunger och spelar instrument. Och Dans Funkis,
arskurs 3-6 - En kurs f6r dig som gér i anpassad grundskola eller far extra stod i

skolan.

I Boras har vi ocksa Boras Funkisgala - Boras Funkisgala har i flera ar varit en
hoéjdpunkt for deltagare och publik! Funkisgalan ir en sangtavling dar kirleken
till sang, musik och vinner ar viktigast!

§ 2. Framja goda matvanor

I Boris finns 10 motesplatser f6r seniorer dir det finns aktivitetssamordnare
och hilsopedagoger som erbjuder aktiviteter for seniorer 65+. Fokus ir att
arbeta med halsofrimjande insatser, skapa social métesplats och arbeta med att
frimja digital inkludering genom fysisk aktivitet, kostlira, gemenskap och
meningsfullhet. De utgér fran Finger-modellen (hilsosam mat, fysisk aktivitet,
hjirngymnastik, sociala aktiviteter och koll pa hjart- och kirlrelaterade virden).

Pa motesplatserna dter man gemensamma maltider och hilsosamma fikan och
det finns dven olika temamanader. De poidngterar att raiden som ges ér generella
— inte individuella.

Pa Kvibergs dagverksamhet, en behovsprovad verksamhet kan personer med
kognitiv sjukdom, alltsa en demenssjukdom. Det kan innebira att om man har
svart med sitt minne, koncentration, problemlosning, planering och att
genomfora kan man fa mojlighet att dta niringsrik mat i gemenskap med andra.
Miljon dr anpassad efter deltagarna och man delar oftast gruppen, sa att det inte
ar f6r manga i samma lokal eller vid samma bord for att fa ner bade intryck och

ljudniva.

§ 3. Gym i Boras

Punkten stroks pga tidsbrist. Bifogat finns en presentation av vad gymmen i
Boras har att erbjuda. Fragan om vad de har att erbjuda f6r seniorer och
personer med funktionsnedsittningen har skickats ut till flera gym,
fetmarkerade gym ér de som svarat.

Bifogat finns dven inbjudan till Korpens aktiviteter.

§ 4. Halsosamtal och halsoplan for brukare inom SOF

For personer med funktionedsittning dr det vanligare med dédlighet i
livsstilssjukdomar dn f6r generell befolkning och det finns ett stort behov av
stottning och motivation 1 att forbittra sin halsa.

Jonk6pings kommun har tagit fram en film som beskriver hur simre

levnadsvanor péaverkar hilsa, vilmaende och livslingd.



https://www.youtube.com/watch?v=SmmNeEsjfBQ&list=PLNC2_90SFlXzSGxzbjDLVFmbLWnLGvYrf&index=4

https://www.youtube.com/watch?v=SmmNeEsjfBQ&list=PLNC2_90SFlXzSGxzbjDLVFmbLWnLGvYrf&index=4
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SOF (Sociala omsorgsforvaltningen) har tagit beslut om att infora hilsosamtal
som en pilot genom att arbeta med hilsa och levnadsvanor, anvinda verktyg
for att utreda behov, ha ett personcentrerat arbetssitt, skapa delaktighet, ha ett
forebyggande perspektiv och kompetenshéjning.

Det genomférs radgivande samtal: Innebar en personcentrerad dialog med
patienten, att man anpassar samtalet till den specifika individens alder, halsa,
risknivaer, med mera och motiverande strategier kan anvindas, till exempel
motiverande samtal, och kan kompletteras med olika verktyg och hjilpmedel.

Kvalificerat radgivande samtal: Innebir en personcentrerad dialog med
patienten, att man anpassar atgarderna till personens alder, hilsa, risknivaer med
mera. Samtalet kan syfta till att stimulera patientens motivation att férindra sina
levnadsvanor. Det kan ocksa ges under en lingre tid for att personen ska kunna
behalla de férindrade levnadsvanorna. Ett kvalificerat radgivande samtal ar ofta
lingre dn radgivande samtal och brukar ske vid flera tillfallen.

Personalen arbetar utifran Modell f6r hilsosamtal som utgar fran en
samtalsmall med sju omraden:

hilsa, aktivitetsbalans, fysisk aktivitet, mat, tandhilsa, tobak och alkohol.
Inom omradet hilsa stills dven fragor om stress och somn.

Olika fragor inom dessa omraden. Samtal om utvalda omriden eller samtliga

omraden.

§ 5. Farmaceuter i Boras Stad - For 6kad patientséakerhet

Farmaceut dr ett samlingsnamn f6r apotekare och receptarier och ar samhallets
likemedelsexperter och utbildningen for en apotekare ar 5 érs
universitetsstudier och man far en internationellt gangbar examen. For att bli
receptarie krivs en tredrig universitetsutbildning och finns endast i Sverige,
Norge och Finland.

Just nu pagar ett projekt i Bords Stad dir tre farmaceuter har anstallts for att
hjalpa till fragor kring likemedelshantering. Den férvintad nytta ir att kunna
frigora tid for sjukskoterskor, forbattrad kvalitet i likemedelshantering,
effektivare resursanvindning och férbattrad samverkan med andra vardaktorer.
Exempel pa arbetsuppgifter som farmaceuterna kommer gora ir; ga ronder
med sjukskoterska & lakare, halla i foreldsningar om likemedel for
sjukskoterskor & studenter, ge radgivning med
sjukskoterskor/baspersonal/patienter/anhériga i lakemedelsfrigor. De kommer
ocksa ga igenom patienters likemedel vid inskrivning, arskontroll &
vardévergang och kontrollerar t.ex att likemedlen ar limpliga f6r patienten
avseende alder, dos, interaktioner & biverkningsprofil.

De berittar att likemedel kan tas pa méanga olika sitt (ndsa, mun, 6gon,
inandning, pa huden, genom huden, spruta och dndtarm). Vilken
likemedelsform ett likemedel har beror f6r det mesta pa vad likemedlet ar till
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tor. Det paverkas ocksa av hur kroppen bist tar upp den aktiva substansen.
Ibland finns ett och samma likemedel i flera likemedelsformer. Det ger
moijlighet att behandla pa olika sitt.

Nir det dr mojligt vill man till exempel garna ha en lokal effekt. Det kan vara att
man anvander en inhalator med pulver f6r behandling 1 lungorna, en salva for
huden eller 6gondroppar f6r 6gonen. Det ir ett sitt att se till att likemedlet
styrs till ratt del av kroppen och minska risken f6r biverkningar i andra delar av
kroppen.

Det finns ocksa likemedelsformer som ger snabb effekt, medan andra ger en
effekt som haller i sig under lang tid. Tabletter som du ligger under tungan ger
till exempel snabbare effekt dn en depottablett, som istillet ger effekt under
lingre tid.

De delade med sig av praktiska tips vid intag av tabletter:
e Sitt upp ordentligt
e Ta dina tabletter med minst ett halvt glas vatten
e Ta en klunk vatten innan likemedlet stoppas i munnen
e Trogflytande dryck t.ex. fruktsoppa eller krim

e Tablettoverdrag

Likemedel och ildre

En aldrande kropp forindras vilket paverkar hur lakemedel tas upp, fordelas,
omvandlas & utsondras. Likemedel elimineras lingsammare och fir en
forlingd verkan samt att nivaerna av likemedlet byggs upp vilket 6kar risk for
biverkningar. Aldrande och sjukdom leder till att kinsligheten for likemedel
Okar.

Ca 35 000 dldre liggs in pa sjukhus édrligen pga. tillstind som helt/delvis beror
pé likemedelsbiverkningar. Ca 60% av dessa sjukhusinliggningar dr mojliga att
férebygga. Likemedelsférskrivningen har 6kat med 60% till personer 6ver 75 ar
de senaste 25 dren.

I farmaceuters likemedelsavstimning ingar att identifierar anvindningen, behov
av likemedlet och foreslar en mer limplig behandling for aldre till forskrivare
dar vi ser att risken for biverkningar av likemedlet 6verstiger nyttan.

§ 6. Utbildningsmaterial till SKR (Sveriges Kommuner och
regioner)

Boras Stad har fatt forfragan att bidra med utbildningsmaterial om inflytande
och delaktighet — hur staden samarbetar med civilsamhallet
(funktionshinderféreningar). Staden tackade ja och foreslir att ordférande och
vice ordférande representerar centrala funktionshinderradet.

Sida
5(6)
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Ledamoéterna 1 funktionshinderradet godkanner deltagandet och att vice
ordférande (Tage Catlsson) far arvode sin del i arbetet.

§ 11. Nasta mote 2 juni

§ 12 Ovriga fragor

Ordférande Protokolljusterare

Underskrift Underskrift

Namnfortydligande Namnfortydligande

Maria Hallman Lotta Lofgren- Hjelm
vice ordf

ordforande
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