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Folkhälsorådet 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
Sida 
1(19) 

Datum 
2025-05-20 

 
 

  
 
Plats och tid Sammanträdesrum Majberget, kommunkontoret i Bengtsfors, klockan 13.00- 16.00 

Beslutande Ledamöter 
Annette Ternstedt (V) 
Anna- Greta Strömberg (KD) 
Per Eriksson (S) 
 
 
 

 
Folkhälsorådets ordförande 
Ledamot folkhälsorådet 
Ledamot folkhälsorådet 
 
 

 Ersättare 
Anders Forsberg (M) 
Britt-Inger Sandström (SD) 
 

 
Ersättare folkhälsorådet 
Ersättare folkhälsorådet 
 

Övriga närvarande 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Frånvarande 

Camilla Molander 
Göran Eriksson 
Björn Lindeberg §11- §12 
Sofia Sjögren 
 

 
Thony Andreasson Aderum (MP) 
Stein Begby (S) 
Ove Kaye (SD) 
Viktoria Gradin (S) 
Stein Begby (S) 

Jenny Svensson 

 Susanne Öhrn (M) 

Tanja Matsson 
 
 

Klinikchef folktandvården 
Kommundirektör 
Utbildningschef 
Folkhälsostrateg 
 
 
 
Ledamot delregional nämnd norra 
Ledamot folkhälsorådet 
Ledamot delregional nämnd norra 
Ersättare folkhälsorådet 
Ledamot folkhälsorådet 
 
Ersättare folkhälsorådet 
Ledamot folkhälsorådet 
Socialchef 
 

Justerare Annette Ternstedt (V), Anna-Greta Strömberg(KD)  

Justeringens plats och tid Digital justering 
 
Underskrifter 
 Sekreterare 

 
Paragrafer §11- §19 

 Sofia Sjögren  

 Ordförande 
  

 Annette Ternstedt (V)  

 Justerare 
  

 Anna-Greta Strömberg (KD)   
  ANSLAG/BEVIS 

Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 
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Organ Folkhälsorådet 

Sammanträdesdatum 2025-05-20 

Datum då anslaget sätts upp  Datum då anslaget tas ned  

Förvaringsplats för protokollet Kommunkontoret i Bengtsfors 
 

Underskrift 
  

 Sofia Sjögren  
 

§11 

Val av justerare  

Beslut 
Folkhälsorådet beslutar att Annette Ternstedt och Anna- Greta Strömberg 

justerar protokollet. 
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§12 

Folkhälsostrategens, ledamöternas och externa aktörers 
återrapportering 

  
Utbildningschefen informerar om att kunskapsnoden fullföljda studier tagit 
beslut om att kommunerna kommer ha tillgång till det digitala verktyget ”det 

syns inte” utan egen kostnad under 2026.  

Folkhälsostrategen har lämnat en återrapport om det pågående barnrättsarbetet. 
Arbetsgruppen "Styrgrupp Backa Barnet" har deltagit vid ett chefsmöte för att samla in 
synpunkter kring vilket stöd verksamheterna efterfrågar i sitt arbete med barnets rättigheter. 

En ny ANDTS-strategi har tagits fram och ska presenterats för lokala BRÅ:s 
beredningsgrupp. Strategin är nu föremål för eventuella justeringar och vidare        
bearbetning. 

Samarbete har inletts kring projektet Liv till åren, där SKR under 2025 ger stöd till   
kommuner och regioner i att utveckla nya arbetssätt med ökat fokus på hälsa, trygghet         
och självständighet – som svar på de växande utmaningarna i välfärden till följd av den 
demografiska utvecklingen. 

Arbetet med 2024 års hållbarhetsredovisning har också påbörjats. 

Kommundirektören berättar att det kommer ta beslut om nya folkhälsoavtalet i 
kommunstyrelsen 2 juni.  

Socialchef och utbildningschef letar lämplig lokal till seniorcentrum.  
 

Beslut 
Folkhälsorådet tar del av informationen 
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§13 

Folkhälsoavtal med delregional nämnd norra 
Nya folkhälsoavtalet 2026-2028 

12.2 Ersättning  
Den totala ersättningen enligt avtalet är 1 163 368 kr varav:  
Kommunens del: 581 684 kr och 
DRNN:s del: 581 684 kr 
Tilläggsavtalet 2026-2028: 

4.2 Ersättning  
Den totala ersättningen enligt avtalet är 348 632 kr varav:  
Kommunens del: 174 316 kr och 
Delregional nämnd norras del: 174 316 kr 

Totala summan för 2026 från DRNN: 756 000 
(Tidigare 840.000kr) 
 

12.9 Uppräkning 
Den totala summan för tjänst och utvecklingsmedel uppräknas årligen av båda 
avtalsparter, med det index som Regionfullmäktige beslutar om för de 
delregionala nämnderna (vanligtvis i juni månad). 
 

12.9 Omfördelning mellan tjänst och utvecklingsmedel  
Omfördelning mellan tjänst och utvecklingsmedel är möjlig om det är av 
tillfällig karaktär som exempelvis vid vakant tjänst, sjukskrivning eller nedsatt 
tjänstgöringsgrad. 
Strateg med folkhälsovetenskaplig, eller likvärdig, akademisk utbildning. 
 
 

Tjänst 
Folkhälsostrateg eller motsvarande ska: 
• vara anställd av kommunen 
• ha en strategisk placering i kommunen, med tillgång till 

förvaltningsledning och tvärsektoriell samverkan på ledningsnivå  
• ha tillgång till, och regelbundet föra dialog med relevanta politiska 

nämnder eller forum  
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• arbeta strategiskt med helhetsperspektiv och befolkningens behov i fokus  
• Vid förändring av tjänst ska kommunen informera avtalsansvarig på 

koncernkontoret, Västra Götalandsregionen (VGR) till exempel vid 
nyanställning, förändrad tjänstgöringsgrad, omplacering, längre vikariat, 
omorganisation eller annan information av särskild betydelse.  
 

Uppdrag 
• Vara tjänsteperson i de politiska dialoger som har en koppling till detta 

avtal.  
• Ta fram årlig plan med budget. 
• Ta fram årlig uppföljning med ekonomisk redovisning.  
• Verka för att ett strategiskt och tvärsektoriellt arbete med befolkningens 

hälsa sker utifrån framtagen plan.   
• Stödja och medverka i utvecklingen av kommunens arbete med folkhälsa 

och livsvillkor. 
• Analysera och tillgängliggöra aktuell statistik över hälsoläget i 

kommunen. 
• Samverka regionalt och delregionalt inom folkhälsoområdet i syfte att 

stärka det lokala arbetet.  
Folkhälsostrategen visar den långsiktiga planen som ska fyllas i via stratsys 
senast 1 december.  

Beslut 
Folkhälsorådet tar del av informationen 
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§ 14 

Samverkanskonferens 
Folkhälsorådet tar del av uppföljningen från årets samverkanskonferens, som 
hade temat Beroendeställning, tystnadskultur och sällan sedda – särskilt 
sårbara grupper med fokus på äldre och personer med funktionsnedsättning. 
En kortare diskussion förs om huruvida folkhälsorådet bör vara delaktigt i 
nästa års samverkanskonferens. 

Beslut 
Folkhälsorådet beslutar att lägga medel på samverkanskonferensen våld i nära 
relationer. 
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§ 15 

Skoldialogerna 2025 
Folkhälsorådet tar del av skoldialogens rapport och uppföljningar.  
Det förs en kortare diskussion kring att skolan bör vara mer involverade så att 
skoldialogen utgår efter läroplanen, utifrån SO ämnen samt att planeringen 
påbörjas tidigare.  

Beslut 
Folkhälsorådet tar del av informationen.  
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§ 16 

Demokratidag 
Dokumentet ”Planering och struktur ” tagits fram som en förberedelse inför 

Demokratidagen. Det syftar till att tydliggöra behovet av att involvera fler 
yrkesgrupper för att säkerställa ett väl genomfört arrangemang. 
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Beslut 
Folkhälsorådet beslutar att anta anvisningen planering och struktur för 
demokratidagen  i Bengtsfors kommun.  
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§17 

Uppföljning projekt 

 

S
ig

na
tu

re
 re

fe
re

nc
e:

 f8
d7

83
91

-2
4a

9-
4c

2b
-9

54
8-

8d
0a

9b
88

74
e3



 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
Sida 
13(19) 

Datum 
2025-05-20  

Folkhälsorådet 
 
 
 
 

Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

     

 

 

 

 

S
ig

na
tu

re
 re

fe
re

nc
e:

 f8
d7

83
91

-2
4a

9-
4c

2b
-9

54
8-

8d
0a

9b
88

74
e3



 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
Sida 
14(19) 

Datum 
2025-05-20  

Folkhälsorådet 
 
 
 
 

Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

     

 

 

 

 

S
ig

na
tu

re
 re

fe
re

nc
e:

 f8
d7

83
91

-2
4a

9-
4c

2b
-9

54
8-

8d
0a

9b
88

74
e3



 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
Sida 
15(19) 

Datum 
2025-05-20  

Folkhälsorådet 
 
 
 
 

Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

     

 

 

 

 

 

S
ig

na
tu

re
 re

fe
re

nc
e:

 f8
d7

83
91

-2
4a

9-
4c

2b
-9

54
8-

8d
0a

9b
88

74
e3



 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
Sida 
16(19) 

Datum 
2025-05-20  

Folkhälsorådet 
 
 
 
 

Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

     

 

Beslut 
Folkhälsorådet tar del av uppföljningarna. 
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§18 

Hälsofrämjande föreningsbidrag 
Folkhälsorådet endast har mottagit en ansökan om hälsofrämjande medel från 
Bengtsfors ridklubb, ansökan uppfyller kriterierna för hälsofrämjande medel 
till föreningar. Folkhälsostrategen haft ett möte med chefen för kultur och 
fritid för att diskutera möjliga åtgärder. Som ett resultat planeras en 
föreningsträff där samtliga föreningar bjuds in. Under träffen kommer vi 
bland annat att erbjuda en föreläsning om vad folkhälsa innebär. 

 

Beslut 
Folkhälsorådet beslutar att inte bevilja ansökan då den inte uppfyller 
kriterierna för hälsofrämjande föreningsmedel.  
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§19 

Övriga frågor 
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Folkhälsorådet har fått förfrågningar om medel utöver ansökan ovan, dessa är: 
Bengtsgården önskar medel till en föreläsning för lärarna och elevhälsan, 
dem har även tänkt bjuda in IFO och fritidsgården. Föreläsningen handlar om 
hur man bemöter NPF i skolan, det är en rektor från Sotenäs kommun som 
föreläser, hon heter Annika Sjöberg.  
Jonathan Hedetoft som vill föreläsa om bipolär sjukdom och psykisk ohälsa, 
6000kr. Han har en stark koppling till Bengtsfors genom studier på 
Stenebyskolan. Jonathan önskar hålla sin föreläsning i Dals-Långed. 
Inför en föreningsträff önskas medel från folkhälsostrateg och kultur och 
fritid för en föreläsning i jämlikhet /jämställdhet. 
 
Nästa folkhälsoråd är 9 september i majberget kl:13.00. 
 
 
 

Beslut 
Folkhälsorådet beslutar att inte lägga medel på annonsering i Dalslänningen 
gällande folkhälsomedel, utan annonsera på via kommunens hemsida och 
sociala medier.  
Folkhälsorådet beslutar att bevilja Bengtsgården 34.000kr ”Att bemöta elever 

med NPF i skolan”. 
Folkhälsorådet beslutar att inte bevilja Jonathan Hedetoft medel för sin 
föreläsning om bipolär och psykisk ohälsa. 
Folkhälsorådet beslutar att inte finansiera en föreläsare kring 
jämställdhet/jämlikhet till föreningsträffen.  
Folkhälsorådet beslutar att bevilja ansökan från seniorcentrum, 6000kr.  
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Detta dokument är elektroniskt signerat och juridiskt bindande.	

Annette Ternstedt Anna-Greta Strömberg

Sofia Sjögren
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